OPETUSSUUNNITELMAN TUTKINTOKOHTAINEN

OSA

SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINNON MUODOSTUMINEN (NUMEROINTI

VALTAKUNNALLISESTA OPS:STA)

SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINTO, LAHIHOITAJA, 120 ov

AMMATILLISESSA
PERUSKOULUTUKSESSA

NAYTTOTUTKINNOSSA

4. Ammatilliset tutkinnon osat, 90 ov

4. Ammatilliset tutkinnon osat

Tutkinnon osiin sisaltyy tydssdoppimista
vahintaan 29 ov, yrittajyytta vahintdan 5 ov ja
opinnayte vahintaan 2 ov

4.1 Kaikille pakolliset tutkinnon osat
4.1.1 Kasvun tukeminen ja ohjaus, 15 ov
4.1.2. Hoito ja huolenpito, 20 ov

4.1.3. Kuntoutumisen tukeminen, 15 ov

4.1 Kaikille pakolliset tutkinnon osat
4.1.1 Kasvun tukeminen ja ohjaus
4.1.2. Hoito ja huolenpito

4.1.3. Kuntoutumisen tukeminen

Tutkintoon kuuluu pakollisena yksi
koulutusohjelma.

Tutkintoon kuuluu pakollisena yksi osaamisala.

4.5 Lasten ja nuorten hoidon ja kasvatuksen
koulutusohjelma

4.5.1 Lasten ja nuorten hoito ja kasvatus, 30 ov

4.5 Lasten ja nuorten hoidon ja kasvatuksen
osaamisala

4.5.1 Lasten ja nuorten hoito ja kasvatus 30 ov

4.6 Mielenterveys- ja paihdetydn
koulutusohjelma

4.6.1 Mielenterveys- ja paihdetyd, 30 ov

4.6 Mielenterveys- ja paihdetyén osaamisala
4.6.1 Mielenterveys- ja paihdety® 30 ov

4.7. Sairaanhoidon ja huolenpidon
koulutusohjelma

4.7.1 Sairaanhoito ja huolenpito, 30 ov

4.7 Sairaanhoidon ja huolenpidon osaamisala
4.7.1 Sairaanhoito ja huolenpito 30 ov

4.11 Kaikille valinnaiset tutkinnon osat
Opiskelijan on valittava 10 ov kohdista 4.11.1 —
4.12.5.

4.11 Kaikille valinnaiset tutkinnon osat
Tutkinnon suorittajan on valittava yksi
tutkinnon osa kohdista 4.11.1 —4.11.4.

4.11.1 Tutkinnon osa Sosiaali- ja terveysalan
perustutkinnosta, 10 ov

4.11.1 Tutkinnon osa Sosiaali-ja terveysalan
perustutkinnosta

4.11.2 Tutkinnon osat ammatillisista
perustutkinnoista, 5 - 10 ov

4.11.2 Tutkinnon osat ammatillisista
perustutkinnoista
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4.11.3 Tutkinnon osa ammattitutkinnoista

4.11.3 Tutkinnon osa ammattitutkinnoista

4.11.4 Tutkinnon osa
erikoisammattitutkinnoista

4.11.4 Tutkinnon osa
erikoisammattitutkinnoista

4.11.5 Tutkinnon osa
ammattikorkeakouluopinnoista

4.11.6 Paikallisesti tarjottavat sosiaali- ja
terveysalan perustutkinnon osat, 5- 10 ov

4.12 Muut valinnaiset tutkinnon osat
ammatillisessa peruskoulutuksessa, 0 - 10 ov

4.12.1 Yrittajyys, 10 ov

4.12.2. Tybpaikkaohjaajaksi
valmentautuminen, 2 ov

4.12.3 Ammattitaitoa syventavat ja laajentavat
tutkinnon osat, 5 — 10 ov

4.12.4 Ammattitaitoa tdydentavat tutkinnon
osat (yhteiset opinnot), 0 — 10 ov

4.12.5 Lukio-opinnot, 0 - 10 ov

4.13 Ammatillista osaamista yksil6llisesti
syventavat tutkinnon osat (perustutkintoa
laajentavat tutkinnot osat)

4.13. Ammatillista osaamista yksil6llisesti
syventavat tutkinnon osat (perustutkintoa
laajentavat tutkinnon osat)

4.13.1 Yritystoiminta, 10 ov

4.13.1 Yritystoiminta

4.13.2 Tutkinnon osat ammatillisista
tutkinnoista (ammatilliset perustutkinnot,
ammattitutkinnot, erikoisammattitutkinnot)

4.13.2 Tutkinnon osat ammatillisista
tutkinnoista (ammatilliset perustutkinnot,
ammattitutkinnot, erikoisammattitutkinnot)

4.13.3 Ammatillista osaamista yksil6llisesti
syventavat paikallisesti tarjottavat tutkinnon
osat ammatillisessa peruskoulutuksessa

4.13.4 Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon
toinen koulutusohjelma

4.13.4 Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon
toinen osaamisala
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4.13.5 Kipsaaminen ja erilaisten

tuentatekniikoiden kayttd
immobilisaatiohoidoissa, 10 ov

4.13.5 Kipsaaminen ja erilaisten
tuentatekniikoiden kayttd
immobilisaatiohoidoissa

5. Ammattitaitoa tdydentavat tutkinnon osat
ammatillisessa peruskoulutuksessa

(yhteiset opinnot), 20 ov

5.1 Pakolliset
tutkinnon osat

Pakolliset

Valinnaiset

5.1.1 Aidinkieli

4 ov

0-—4

5.1.2 Toinen
kotimainen kieli

5.1.2.1 Toinen
kotimainen kieli,
ruotsi

1ov

5.1.2.2 Toinen
kotimainen kieli,
suomi

4 ov

5.1.3 Vieras kieli

2 0ov

0-4

514
Matematiikka

3 ov

0-4

5.1.5 Fysiikka ja
kemia

2 0v

5.1.6
Yhteiskunta-,
yritys- ja
tybeldmatieto

1ov

5.1.7 Liikunta ja
terveystieto

2 0v

5.1.9 Taide ja
kulttuuri

1ov

5.2 Valinnaiset tutkinnon osat

5.2.1 Ammattitaitoa tadydentavien pakollisten

tutkinnon osien valinnaiset lisdosat, ks. edella

kohdat 5.1.1 —5.1.9.

5.2.2 Ymparisttieto

5.2.3 Tieto- ja viestintatekniikka

5.2.4 Etiikka

5.2.5 Kulttuurien tuntemus

5.2.6 Psykologia

5.2.7 Yritystoiminta

R A e

16 ov

A |O |O O |O |O |O
|

(@]
<
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6. Vapaasti valittavat tutkinnon osat
ammatillisessa peruskoulutuksessa, 10 ov

Tutkinnon osiin siséltyy opinto-ohjausta
vahintadan 1,5 ov.

Opinnayte on pakollinen kaikille nuorisoasteen opiskelijoille. Opiskelija syventaa tai laajentaa siina
tietojaan ja taitojaan valitsemansa lahihoitajan tydkenttdan kuuluvasta aiheesta.
Opinnayteprosessiin liittyy l1ahiopetusta, henkilékohtaista ohjausta, itsenaista tydskentelya seka
osallistuminen seminaareihin ja projekteihin. Tyéelamalahtéinen opinnayte voi olla painotukseltaan
toiminnallinen tai teoreettinen. Siihen kuuluu aina kirjallinen osio. Opiskelija kehittda opinnaytetta
tehdess&an luovuuttaan, innovatiivisuuttaan seké edistdd ammatillista kasvuaan. Opinnayte on
laajuudeltaan 2 ov ja se toteutetaan osaksi ammatillisten opintojen yhteydessa. Lisaksi kolmantena
vuotena toteutetaan aidinkieli 4-kurssi, jonka yhteydessé paneudutaan tiedonhakuun ja kirjallisen

osion tuottamiseen, sekd opinnayteseminaari, jossa opiskelija esittelee tyénsa.

NAYTTOTUTKINTOON VALMISTAVA KOULUTUS

Sosiaali- ja terveysalan rekisterditdvissd ammateissa edellytetdan tutkinnon suorittajan osallistuvan
tutkintoon valmistavaan koulutukseen tai oppisopimuskoulutukseen ja tydsséoppimiseen
henkil6kohtaistamisen ja henkilokohtaistamista koskevan asiakirjan mukaan.

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnossa tulee koulutuksen jarjestajan ottaa huomioon tutkintoon
valmistavan koulutuksen jarjestdmisessa sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista
annetun lain (812/2000) tarkoitus edistéda asiakaslahtdisyytta, asiakassuhteen luottamuksellisuutta
seké asiakkaan oikeutta hyvaan palveluun ja kohteluun sosiaalihuollossa seka terveydenhuollon
ammattihenkilbista annetun lain (559/1994) tarkoitus edistda potilasturvallisuutta seka
terveydenhuollon palveluiden laatua varmistamalla, etta lahihoitajalla on ammattitoiminnan
edellyttdma koulutus, muu riittdva ammatillinen patevyys ja ammattitoiminnan edellyttamat muut

valmiudet.

Sosiaali- ja terveysalan perustutkintoon (120 ov) valmistavan koulutuksen laajuus maéaraytyy
henkilén aikaisempien opintojen, tydkokemuksen ja osaamisen perusteella niin, etta tutkinnon
perusteissa maaritetyt ammattitaitovaatimukset on mahdollista saavuttaa. Jos tutkinnon suorittaja
ei ole aiemmin suorittanut sosiaali- ja/tai terveysalan tutkintoa, valmistavan koulutuksen tulee
siséltédd pakollisia tutkinnon osia siten, etta ne kattavat vahintdan 80 opintoviikkoa perustutkinnon

ammatillisista tutkinnon osista.



Ammatillisena peruskoulutuksena suoritettavaan perustutkintoon siséaltyvat ammattitaitoa

taydentavat tutkinnon osat (yhteiset opinnot) eivat ole pakollisia koulutuksessa, joka valmistaa
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nayttétutkintona suoritettavaan perustutkintoon. Niiden tavoitteet tulee ottaa kuitenkin soveltuvin

osin huomioon valmistavan koulutuksen opetussuunnitelmassa ja opetuksen jarjestdmisessa.

SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINNON (LAHIHOITAJA) AMMATILLISET
TUTKINNON OSAT, AMMATTITAITOVAATIMUKSET JA ARVIOINTI

Pakolliset tutkinnon osat
Kasvun tukeminen ja ohjaus 15 ov

Ammattitaitovaatimukset
Opiskelija tai tutkinnon suorittaja osaa

e kunnioittaa asiakkaan arvoja ja kulttuuritaustaa

e tunnistaa eri-ikdisten ja taustaltaan erilaisten asiakkaiden kasvuun ja kehitykseen liittyvia

vahvuuksia ja tarpeita
e asettaa kasvua ja kehitystéd tukevia tavoitteita
e toimia asiakkaan kasvua ja kehitysta tukevan suunnitelman pohjalta

e arvioida toimintaansa seka kasvua ja kehitysta tukevan suunnitelman toteutumista

e edistdd ja tukea asiakkaan kasvua ja kehitystd, terveytta, turvallisuutta ja hyvinvointia

e ohjata ja tukea asiakasta paivittaisissa toiminnoissa
e ohjata erilaisia asiakasryhmia

o tydskennelld sosiaali- ja terveysalan toimintaperiaatteiden, sdaddsten ja sdanndsten

mukaan

e tybskennelld eri asiakasryhmid koskevien toimintaperiaatteiden ja suositusten mukaan

e ottaa vastuun oppimisestaan ja arvioida ammatillista kehittymistaan

e hakea tietoa ja kdayttaa tietotekniikkaa ja dokumentointivalineita

e noudattaa tyéryhman saantéja ja toimia tydyksikén tyéhyvinvointi- ja -turvallisuusohjeiden

mukaan.

Kaikissa ammattitaitovaatimuksissa ja arviointikriteereissa asiakkailla tarkoitetaan eri-ikéisia ja

taustaltaan erilaisia henkil6ita. Tasta johtuen myds tydssdoppimisen ymparistot voivat olla



opiskelijalla tai tutkinnon suorittajalla erilaiset. Paasaantoisesti taman tutkinnon osan

ammattitaitovaatimukset tulee kuitenkin saavuttaa erilaisissa lasten ja nuorten

toimintaymparistoissa.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot 3 ov

Elinikdisen oppimisen valmiudet 1 ov

Sisaltd ja toteutus:

oppimaan oppimisen perusasiat mm. ongelmaratkaisutaidot, itseohjautuvuus
opiskelun suunnittelu, perehtyminen opinto-oppaaseen ja opetussuunnitelmaan
lahihoitajan ammattitaitovaatimukset ja tutkinnon rakenne

tiedonhaku (informaatikko)

opintososiaaliset edut, opintosuoritukset, opintorekisteri (opintoasiainsihteeri)

oppimisvalmiudet ja -taidot ammatillisessa koulutuksessa

luki-testi, matematiikkatesti
kirjastoinfo, tiedonhaku
tutkinnon perusteisiin perehtyminen

oman oppimispolun laadinta

Vuorovaikutus, yhteistyd, ammattietiikka 2 ov

Siséltd ja toteutus:

ammatillinen vuorovaikutus

vuorovaikutustaidot; itseilmaisu-, viestinta-, kuuntelu ja keskustelutaidot
yksiléna ryhméssa, oman persoonallisuuden merkitys vuorovaikutustilanteessa
ammatillinen kasvu ja kehitys

itseilmaisu ja viestinta erilaissa tilanteissa

tunnedly ja asiakkaan kuunteleminen

hyvinvoinnin kasite

tyéhyvinvointi- ja -turvallisuusohjeita ja saadbksia mm. kestava kehitys

yrittajyys (siséinen yrittajyys)

6 (84)
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e Yk:ihmisoikeuksien julistus, lapsen oikeuksien julistus, Suomen perustuslaki: perusoikeudet

e sosiaali- ja terveysalan arvoperusta ja oppilaitoksen arvot, oppilaitoksen kristillinen
arvoperusta

¢ ihmiskasitykset

e sosiaali- ja terveysalan ammattieettiset periaatteet, [ahihoitajan eettiset periaatteet
e laki terveydenhuollon ammattihenkiléstosta

e laki sosiaalihuollon ammatillisen henkiléstén kelpoisuusvaatimuksista

¢ laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista

e laki potilaan asemasta ja oikeuksista

e liikuntasuositukset

e esteettiset tekijat, kauneus, ilmiasu, olemus, varit, 4énet, tunnelmat

e vuorovaikutusharjoituksia, sisaisia ja ulkoisia

e ammattietiikan osalta tehtava

Eri-ikaisten asiakkaiden ohjaaminen ja tukeminen 7 ov

Eri-ikaisten kokonaisvaltainen kehitys 4 ov

Siséltd ja toteutus:
e varhainen vuorovaikutus
e paivahoitojarjestelma, paivahoitolaki
e fyysinen, psyykkinen, hengellinen, sosiaalinen kehitys
e kulttuurien merkitys ihmisen toiminnassa

e |uovat toiminnan menetelméat, erilaiset soveltavat menetelmét asiakkaan kasvun ja
kehityksen

e tukemisen edistamiseen
¢ ryhmien toimintaan liittyvéat lainalaisuudet, tiimityd, ohjaustaidot

e hoito- ja kasvatustydn prosessi, asiakkaan kasvua ja kehitysta tukeva kirjallinen
suunnitelma

e varhaiskasvatussuunnitelma; sisallét, menetelmat, suunnittelu, toteutus ja arviointi

e nuoren, aikuisen tai vanhuksen haastattelutehtava
e eri-ikéisten ohjaaminen pienryhmittain, yksiléraportointi ohjauksesta
e ohjattujen toimintojen suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi tydss@oppimisen aikana

e asiakkaan havainnointitehtava, toteutus tyésséoppimisen aikana
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Ravitsemus 1 ov

Siséltd ja toteutus:
perusruoan valmistusperiaatteet
perusruoan ja leivonnaisten valmistus

hygieniapassi

hygieniapassin suorittaminen

perusruoan ja leivonnaisten suunnittelu ja valmistus

Sosiaali- ja terveyspalvelut 2 ov

Sisaltd ja toteutus:

historia, nykyhetki, keskeiset tulevaisuuden visiot

sosiaali- ja terveysalan ammattien kehittyminen

sosiaali- ja terveysalan palvelujarjestelman kehittyminen historiasta nykypaivaan
Toimintajarjestelma

Sosiaali- ja terveyspalvelut elamankaaren eri vaiheissa

eri asiakasryhmia koskevat toimintaperiaatteet ja suositukset

ehkaisevan lastensuojelutyén periaatteet, lastensuojelulaki

ikdihmisten palvelujen laatusuositukset, mielenterveys- ja paihdesuunnitelma,
yrittdjyys sosiaali- ja terveysalalla (yksityiset palveluntuottajat, sisdinen ja ulkoinen
yrittdjyys)

monikulttuurisuus osana hyvinvoivaa yhteiskuntaa

Tydéssaoppiminen 5 ov

Ammattitaidon osoittamistavat:

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja osoittaa kasvun tukemisen ja ohjauksen ammattitaitonsa

toimimalla varhaiskasvatuksen toimintaymparistdissd, kuten paivakodissa (ensisijaisesti) ja
ryhméperhepaivahoidossa, kotipalvelussa, vanhusten paivatoiminnassa, palvelutalossa tai
vanhainkodissa. Ammattitaito osoitetaan seuraavissa tydkokonaisuuksissa:

suunnitelmallinen tydskentely, terveyden, turvallisuuden ja toimintakyvyn huomioon ottaminen seka
kasvun tukeminen ja ohjaaminen.

Lisaksi on hallittava kasvun tukemiseen ja ohjaukseen liittyva tieto seka elinikéisen oppimisen
avaintaidot.
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Tyota tehddan siiné laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan
ammattitaitovaatimuksia.

Ammattiosaamisen naytésséa osoitetaan vahintaan

e tydprosessien hallinta kokonaan

e tydémenetelmien, -valineiden ja materiaalin hallinta kokonaan

e tydn perustana olevan tiedon hallinta lukuun ottamatta asiakkaan kehitykseen liittyvaa
tiedonhallintaa, tiedonhaun, kommunikoinnin ja dokumentoinnin vélineita seka sosiaali- ja
terveysalan perustutkinnon muodostumista, sosiaali- ja terveydenhuollon historiaa ja
elintarvikehygienian vaatimuksia

e elinikéisen oppimisen avaintaidot kokonaan.

Silté osin kuin tutkinnon osassa vaadittavaa ammattitaitoa ei voida ammattiosaamisen naytéssa tai
tutkintotilaisuudessa osoittaa, sita tdydennetdan muulla osaamisen arvioinnilla, kuten
haastattelujen, tehtdvien ja muiden luotettavien menetelmien avulla.

Arviointi:

Taulukkoon on koottu arvioinnin kohteet seké arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle.

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

1. Tydprosessin
hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Suunnitelmallinen
tydskentely

tunnistaa eri-ikaisten ja
taustaltaan erilaisten
asiakkaiden kasvuun ja
kehitykseen liittyvia
vahvuuksia ja tarpeita.

tunnistaa eri-ikaisten ja
taustaltaan erilaisten
asiakkaiden kasvuun ja
kehitykseen liittyvia
vahvuuksia ja tarpeita
hybédyntaen erilaisia
tiedonkeruumenetelmia.

tunnistaa laajasti eri-
ikéisten ja taustaltaan
erilaisten asiakkaiden
kasvuun ja kehitykseen
liittyvia vahvuuksia ja
tarpeita hyddyntéaen
monipuolisesti erilaisia
tiedonkeruumenetelmia.

asettaa asiakkaan
kasvua ja kehitysta
tukevia tavoitteita
yhdessa asiakkaan ja
tyéryhman kanssa.

asettaa asiakkaan
kasvua ja kehitysta
tukevia tavoitteita
yhdessa asiakkaan ja
tyéryhman kanssa siten,
ettd ottaa huomioon
asiakkaan ian ja
kehitysvaiheen.

asettaa asiakkaan
kasvua ja kehitysta
tukevia tavoitteita
yhdessé asiakkaan,
hénen ldheisten ja
tyéryhman kanssa
siten, etta ottaa
huomioon asiakkaan
ian, kehitysvaiheen ja
elamantilanteen.

toimii tydssaan
tavoitteellisesti

toimii tydssaan
tavoitteellisesti

toimii tydssaan
tavoitteellisesti ja
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perustaen toimintansa
asiakkaan kasvua ja
kehitysta tukevaan
kirjalliseen
suunnitelmaan.

perustaen toimintansa
asiakkaan kasvua ja
kehitysta tukevaan
kirjalliseen
suunnitelmaan
yhteistydssa tydyhteisdn
kanssa.

johdonmukaisesti
perustaen toimintansa
asiakkaan kasvua ja
kehitysta tukevaan
kirjalliseen
suunnitelmaan
yhteisty0sséa asiakkaan,
hénen ldheisten ja
tydyhteisén kanssa.

arvioi omaa
toimintaansa ja
kirjallisen
asiakaslahtdisen
suunnitelman
toteutumista.

arvioi realistisesti omaa
toimintaansa ja kirjallisen
asiakaslahtodisen
suunnitelman
toteutumista.

arvioi realistisesti ja
monipuolisesti omaa
toimintaansa ja
kirjallisen
asiakaslahtodisen
suunnitelman
toteutumista.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2.Tyémenetelmien,
-valineiden ja
materiaalin hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Kasvun tukeminen
ja ohjaaminen

kuuntelee ja havainnoi
asiakasta seka
keskustelee asiakkaan
kanssa hanen
tarpeistaan.

kuuntelee ja havainnoi
asiakasta seka
keskustelee asiakkaan
kanssa hanen
tarpeistaan. Ottaa
huomioon asiakkaan
elamantilanteen.

kuuntelee ja havainnoi
sekd keskustelee
luontevasti asiakkaan
kanssa hanen
tarpeistaan. Ottaa
huomioon
monipuolisesti
asiakkaan
elamantilanteen.

tarjoaa asiakkaille
toimintamahdollisuuksia
sekd kayttaa erilaisia
materiaaleja, valineita
ja tiloja toiminnassaan.

tarjoaa asiakkaille
toimintamahdollisuuksia
seka kayttaa
tarkoituksenmukaisesti
materiaaleja, valineita ja
tiloja toiminnassaan.

tarjoaa innostavasti ja
motivoivasti asiakkaille
toimintamahdollisuuksia
seka kayttaa
toiminnassaan
tarkoituksenmukaisesti
ja luovasti materiaaleja,
vélineitd ja tiloja.

kayttaa joitakin
toimintaymparistéon
soveltuvia menetelmia
asiakkaan kasvun ja
kehityksen
edistdmiseen ja
tukemiseen.

kayttadd monipuolisesti
erilaisia
toimintaymparisté6n
soveltuvia menetelmia
asiakkaan kasvun ja
kehityksen edistamiseen
ja tukemiseen.

kayttdd monipuolisesti
ja luovasti
toimintaymparistéén
soveltuvia menetelmia
asiakkaan kasvun ja
kehityksen
edistamiseen ja
tukemiseen.

kayttaa luovan
toiminnan menetelmia
ja ty6tapoja kasvun

kayttdd monipuolisesti
luovan toiminnan
menetelmid ja tydtapoja

kayttdd monipuolisesti
ja luontevasti luovan
toiminnan menetelmia
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tukemisen valineena.

kasvun tukemisen
vélineena.

ja ty6tapoja kasvun
tukemisen vélineend.

ohjaa ja neuvoo
asiakasta paivittaisessa
toiminnassa.

ohjaa ja neuvoo
asiakasta paivittaisessa
toiminnassa seka ottaa
hénet huo-mioon
aktiivisena osallistujana.

ohjaa ja neuvoo
itsendisesti ja
vastuullisesti asiakasta
paivittédisessa
toiminnassa sekd ottaa
hanet huomioon
aktiivisena osallistujana.

tukee asiakkaan
hyvaksyttavaa
toimintaa ja asettaa
rajoja asiakkaan
toiminnalle.

tukee asiakkaan
hyvaksyttavaa toimintaa
ja asettaa
tarkoituksenmukaisesti
rajoja perustellen niita.

tukee asiakkaan
hyvaksyttavaa toimintaa
ja asettaa
tarkoituksenmukaisesti
rajoja perustellen niita
seka 10ytag myonteisia
ratkaisuja.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2.Tyémenetelmien,
-valineiden ja
materiaalin hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Kasvun tukeminen
ja ohjaaminen

ohjaa erilaisia
asiakasryhmia ja tukee
asiakkaiden valista
vuorovaikutusta.

ohjaa erilaisia

asiakasryhmia ja tukee
aktiivisesti asiakkaiden
valista vuorovaikutusta.

ohjaa luontevasti
erilaisia asiakasryhmia
sekd tukee aktiivisesti
asiakkaiden valista
vuorovaikutusta eri
tilanteissa.

ottaa huomioon
asiakkaan
toimintaympariston
viihtyisyyden ja
yllapitaa sen
esteettisyytta.

rakentaa asiakkaan
toimintaymparistéa
viihtyisaksi ja yllapitaa
sen esteettisyytta.

rakentaa yhdessa
asiakkaan kanssa
toimintaymparist6a
viihtyisaksi ja yllapitaa
sen esteettisyytta.
Ottaa huomioon oman
alansa esteettiset
tekijat.

ty6skentelee tyéryhman
tukemana
asiakasryhmaa
koskevien
toimintaperiaatteiden ja
suositusten mukaisesti
(esim.
varhaiskasvatuksen ja
ehkaisevan
lastensuojelutydn
periaatteet, ikdihmisten
palvelujen
laatusuositukset,
mielenterveys- ja
paihdetydn
kehittdmissuunnitelma,

tyéskentelee
asiakasryhmaa
koskevien
toimintaperiaatteiden ja
suositusten mukaan.

tyéskentelee
asiakasryhmaa
koskevien
toimintaperiaatteiden ja
suositusten mukaan
seka perustelee niilla
toimintaansa.
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likuntasuositukset).

Terveyden,
turvallisuuden ja
toimintakyvyn
huomioon
ottaminen

tukee tybryhman
jasenena asiakkaiden
terveytta ja hyvinvointia
ohjaamalla heita
kayttdmaan tarvittavia
palveluita.

tukee asiakkaiden
terveytta ja hyvinvointia
ohjaamalla heita
kayttamaan tarvittavia
palveluita.

edistad toiminnallaan
asiakkaiden terveyttd ja
hyvinvointia seka ohjaa
heita kayttamaan
monipuolisesti
tarvittavia palveluita.

valmistaa perusruokaa
ja leivonnaisia
elintarvikehygienian
vaatimusten
mukaisesti. Ottaa
huomioon asiakkaan
tarpeet.

suunnittelee ja valmistaa
ravitsemuksellisesti
taysipainoista
perusruokaa ja
leivonnaisia
elintarvikehygienian
vaatimusten mukaisesti.
Ottaa huomioon
asiakkaan tarpeet.

suunnittelee ja
valmistaa
ravitsemuksellisesti
taysipainoista
perusruokaa ja
leivonnaisia
elintarvikehygienian
vaatimusten mukaisesti.
Ottaa monipuolisesti
huomioon asiakkaan

tarpeet.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

3. Tybn perustana
olevan tiedon
hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Asiakkaan kasvun
ja kehityksen
tukemista
koskevan tiedon
hallinta

hyddyntaa tydssaan
tietoa eri-ikaisen
asiakkaan
psyykkisesta,
fyysisesta ja
sosiaalisesta
kehityksesta.

perustelee toimintaansa
tiedolla eri-ikaisen
asiakkaan

psyykkisesta, fyysisesta
ja sosiaalisesta
kehityksesta ja niihin
vaikuttavista tekijoista.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla eri-
ikaisen asiakkaan
psyykkisesta, fyysisesta
ja sosiaalisesta
kehityksesta ja niihin
vaikuttavista tekijbista.

tietda hoito- ja
kasvatustydn prosessin
ja suunnitelmallisen ja
tavoitteellisen
toiminnan periaatteita
ja ottaa ne huomioon
tydssaan.

tietda hoito- ja
kasvatustydn prosessin
seka perustelee
toimintaansa
suunnitelmallisen ja
tavoitteellisen
toiminnan periaatteilla.

tietdd hoito- ja
kasvatustydn prosessin
sekd perustelee
monipuolisesti
toimintaansa
suunnitelmallisen ja
tavoitteellisen toiminnan
periaatteilla.

hyddyntaa tydssaan
tietoa asiakkaan
hoidossa ja
kasvatuksessa
kaytettavista
tiedonkeruumenetelmis
ta.

hyddyntaa tydssaan
monipuolisesti tietoa
asiakkaan hoidon ja
kasvatuksen kannalta
keskeisista
tiedonkeruumenetelmist
a.

hyddyntaa tydssaan
monipuolisesti ja
perustellen tietoa hoidon
ja kasvatuksen kannalta
keskeisista
tiedonkeruumenetelmist
a.

hyddyntaa tydssaan
tietoa asiakkaan
kasvua ja kehitysta
tukevista

perustelee toimintaansa
monipuolisesti tiedolla
asiakkaan kasvua ja
kehitysta tukevista

perustelee toimintaansa
monipuolisesti tiedolla
asiakkaan kasvua ja
kehitysta tukevista
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toimintamahdollisuuksis
ta sekd kasvua ja
kehitysta tukevan
toimintaymparistdn
luomisesta.

toimintamahdollisuuksis
ta seka kasvua ja
kehitysta tukevan
toimintaymparistdon
luomisesta.

toimintamahdollisuuksist
a seka kasvua ja
kehitysta tukevan
toimintaymparistdn
luomisesta.

hyddyntaa tydssaan
kasvua ja kehitysta
tukevia luovan ilmaisun
menetelmia.

hyddyntaa tydssaan
perustellusti kasvua ja
kehitysta tukevia luovan
ilmaisun menetelmia.

hyddyntaa tydssaan
monipuolisesti ja
perustellusti kasvua ja
kehitysta tukevia luovan
ilmaisun menetelmia.

hyddyntaa tydssaan
tietoa ryhmien
toimintaan liittyvista
lainalaisuuksista.

perustelee toimintaansa
tiedolla ryhmien
toimintaan liittyvista
lainalaisuuksista.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla
ryhmien toimintaan
liittyvista
lainalaisuuksista.

hyddyntaa tydssaan
tietoa kulttuurin
merkityksesta ihmisen
toiminnassa.

perustelee toimintaansa
tiedolla kulttuurin
merkityksesta ihmisen
toiminnassa.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla
kulttuurin merkityksesta
ihmisen toiminnassa.

Terveytta ja
hyvinvointia
koskevan tiedon
hallinta

ottaa huomioon
tydskentelyssaéan
asiakkaiden
hyvinvointia edistavia ja
haittaavia tekijoita.

ottaa huomioon
tyéskentelyssaan
asiakkaiden
hyvinvointia edistavia ja
haittaavia tekijoita ja
perustelee toimintaansa

niilla.

ottaa huomioon
tydskentelyssaéan
asiakkaiden hyvinvointia
edistavia ja haittaavia
tekijoita ja perustelee
monipuolisesti
toimintaansa niilla.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

3. Tydn perustana
olevan tiedon

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

hallinta
Terveyttd ja hyddyntaa tydssaan perustelee toimintaansa | perustelee
hyvinvointia tietoa asiakkaitaan asiakkaitaan koskevilla monipuolisesti

koskevan tiedon
hallinta

koskevista
ravitsemussuosituksista
ja perusruuan
valmistusperiaatteista
seka
elintarvikehygienian
vaatimuksista.

ravitsemussuosituksilla
ja perusruuan
valmistusperiaatteilla
seka elintarvikehygienian
vaatimuksilla.

toimintaansa
asiakkaitaan koskevilla
ravitsemussuosituksilla
ja perusruuan
valmistusperiaatteilla
seka
elintarvikehygienian
vaatimuksilla.

Sosiaali- ja
terveysalan
perustutkintoa,
sosiaali- ja
terveydenhuollon
historiaa ja
toimintajarjestelma

kertoo sosiaali- ja ter-
veysalan
perustutkinnon
rakenteen ja tutkinnon
keskeisia
ammattitaitovaatimuksi
a.

kertoo sosiaali- ja
terveys-alan
perustutkinnon
rakenteen ja
ammattitaito-
vaatimukset.

kertoo lahihoitajan
ammatin historiallista ja
yhteiskunnallista
taustaa, tutkinnon
rakenteen ja
ammattitaitovaatimuks
et.
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a koskevan tiedon
hallinta

kertoo sosiaali- ja
terveydenhuollon
historiasta ja nykyisesta
sosiaali- ja
terveydenhuollon
toimintajarjestelmasta.

kertoo sosiaali- ja
terveydenhuollon
historiasta ja
nykyhetkesta seka
hyddyntda tydssaan
tietoa sosiaali- ja
terveydenhuollon
toimintajarjestelmasta.

kertoo sosiaali- ja
terveydenhuollon
historiasta,
nykyhetkesta ja
keskeisista
tulevaisuuden visioista
seka hyoédyntaa
toiminnassaan tietoa
sosiaali- ja
terveydenhuollon
toimintajarjestelmésta.

Saadoksia,
sadannoksid ja
toimintaperiaatteita
koskevan tiedon
hallinta

hyddyntaa tydssaan
tietoa eri asiakasryhmia
koskevista
toimintaperiaatteista ja
suosituksista (esim.
varhaiskasvatuksen ja
ehkaisevan
lastensuojelutydn
periaatteita, ikaihmisten
palvelujen
laatusuositukset,
mielenterveys- ja
paihdesuunnitelma,
likuntasuositukset).

perustelee toimintaansa

tiedolla eri asiakasryhmia

koskevista
toimintaperiaatteista ja
suosituksista (esim.
varhaiskasvatuksen ja
ehkaisevan
lastensuojelutyén
periaatteet, ikdihmisten
palvelujen
laatusuositukset,
mielenterveys- ja
paihdesuunnitelma,
likuntasuositukset).

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla
eri asiakasryhmia
koskevista
toimintaperiaatteista ja
suosituksista (esim.
varhaiskasvatuksen ja
ehkaisevan
lastensuojeluty®n
periaatteet, ikdihmisten
palvelujen
laatusuositukset,
mielenterveys- ja
paihdesuunnitelma,
likuntasuositukset).

toimii tydssaan kasvun
tukemiseen ja
ohjaamiseen liittyvien
sosiaali- ja
terveydenhuollon
sadadosten, sdanndsten
ja toimintaperiaatteiden
mukaan.

toimii tydssaan kasvun
tukemiseen ja
ohjaamiseen liittyvien
sosiaali- ja
terveydenhuollon
sdadodsten, sdanndsten
ja toimintaperiaatteiden
mukaan ja perustelee
toimintaansa niilla.

toimii tydssaan kasvun
tukemiseen ja
ohjaamiseen liittyvien
sosiaali- ja
terveydenhuollon
sadadosten, sdannosten
ja toimintaperiaatteiden
mukaan ja perustelee
monipuolisesti
toimintaansa niilla.
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Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

3. Tybn perustana
olevan tiedon

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

hallinta
Oppimaan hyddyntaa perustelee toimintaansa | perustelee
oppimista toiminnassaan tietoa tiedolla oppimaan monipuolisesti

koskevan tiedon
hallinta

oppimaan oppimiseen
liittyvista perusasioista.

oppimiseen liittyvista
perusasioista.

toimintaansa tiedolla
oppimaan oppimiseen
liittyvista perusasioista.

hyddyntaa
toiminnassaan tietoa
ammatillisen kasvun ja
kehityksen vaiheista.

perustelee toimintaansa
tiedolla ammatillisen
kasvun ja kehityksen
vaiheista.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla
ammatillisen kasvun ja
kehityksen vaiheista.

hyddyntaa
toiminnassaan joitakin
tiedonhaun,
kommunikoinnin ja
dokumentoinnin

hyddyntaa
toiminnassaan
keskeisimpia tiedonhaun,
kommunikoinnin ja
dokumentoinnin

hyddyntaa
toiminnassaan
monipuolisesti
tiedonhaun,
kommunikoinnin ja

valineita. valineita. dokumentoinnin
valineita.
4. Elinikéisen Tyydyttéva T1 Hyva H2 Kiitettdva K3
oppimisen Opiskelija tai tutkinnon suorittaja
avaintaidot
Oppiminen ja ottaa vastuuta ottaa vastuun ottaa aktiivisesti

ongelmanratkaisu

oppimisestaan ja
kartuttaa ammatillista
osaamistaan.

oppimisestaan ja
kartuttaa ammatillista
osaamistaan.

vastuun oppimisestaan
ja kartuttaa
monipuolisesti omaa
ammatillista
osaamistaan.

tunnistaa omia
vahvuuksiaan ja
kehittdmisalueitaan
seka arvioi omaa
ammatillista
kehittymistaén. Muuttaa
toimintaansa
palautteen perusteella.

tunnistaa oman
ammatillisen kasvunsa ja
kehityksensa vaiheen
seka asettaa tavoitteita
ammatilliselle
kehittymiselleen. Arvioi
toimintaansa ja muuttaa
toimintaansa palautteen
perusteella.

tunnistaa oman
ammatillisen kasvunsa
ja kehityksensa
vaiheen ja ottaa siita
vastuuta. Arvioi
toimintaansa
realistisesti seka
muuttaa toimintaansa
palautteen perusteella.

hakee annettujen
ohjeiden mukaan tietoa
sekd kayttaa
tietotekniikkaa ja
dokumentointivalineita.

hakee monipuolisesti
tietoa sekd kayttaa
sujuvasti tietotekniikkaa
ja dokumentointivalineita.

hakee monipuolisesti ja
kriittisesti tietoa seka
kayttaa sujuvasti
ty6hdnsa liittyvaa
tietotekniikkaa ja
dokumentointivalineita.
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hakee oma-aloitteisesti
ohjausta
ongelmatilanteissa.

perustelee
ongelmatilanteissa
tekemansa ratkaisut
ammatillisesti.

perustelee
ongelmatilanteissa
tekemansa ratkaisut
ammatillisesti ja esittaa
realistisia ja rakentavia
ratkaisuvaihtoehtoja.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

4. Elinikaisen
oppimisen
avaintaidot

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Vuorovaikutus ja
yhteistyd

iimaisee itsedan
ymmarrettavasti seka
suullisesti etta
kirjallisesti. Ymmartaa
asiakkaan viesteja ja
vastaa niihin.

iimaisee itsedan
ymmarrettavasti ja
selkeasti seka suullisesti
etta kirjallisesti.
Ymmartaa asiakkaan ja
héanen ldheisten viesteja
ja vastaa niihin
asiakaslahtdisesti.

iimaisee itsedan
ymmarrettavasti ja
selkeasti seka
suullisesti ettd
kirjallisesti, ymmartaa
asiakkaan ja hanen
laheisten viesteja ja
vastaa niihin
asiakaslahtoisesti ja
ammatillisesti.

toimii palveluhenkisesti
ja asiakaslahtoisesti.

toimii luontevasti,
palveluhenkisesti ja
asiakaslahtobisesti.

toimii luontevasti,
palveluhenkisesti ja
asiakaslahtodisesti seka
tarkoituksenmukaisesti
eri tilanteissa.

tydskentelee tydryhman
jasenena ja noudattaa
tyébryhman saantéja ja
toimintaperiaatteita.

tyéskentelee luontevasti
tyéryhman jasenena ja
noudattaa tyéryhman
saantdja ja toimintape-
riaatteita.

tydskentelee oma-
aloitteisesti ja
joustavasti tyéryhman
jasenena yhteisia
toimintaperiaatteita
noudattaen.

Ammattietiikka

arvostaa asiakkaita ja
kunnioittaa heidan
arvojaan ja
kulttuuritaustaansa.

arvostaa asiakkaita seka
kunnioittaa ja ymmartaa
heidan arvojaan ja
kulttuuritaustaansa.

arvostaa asiakkaita
yksilGllisesti sek&
kunnioittaa ja
ymmartad heidan
arvojaan ja
kulttuuritaustaansa.

Terveys,
turvallisuus ja
toimintakyky

toimii tyéhyvinvoitia ja -
turvallisuutta koskevien
sdaddsten ja
toimintaperiaatteiden
mukaisesti tutuissa
tilanteissa ja
tydymparistbissa.

toimii tydhyvinvointia ja -
turvallisuutta koskevien
saadosten ja
toimintaperiaatteiden
mukaisesti.

noudattaa oma-
aloitteisesti
tyéhyvinvointi- ja -
turvallisuusohjeita ja
saadoksia seka
selviytyy uusista ja
muuttuvista tilanteista.

huolehtii asiakkaiden
turvallisuudesta
annettujen ohjeiden
mukaisesti.

huolehtii asiakkaiden
turvallisuudesta ja
ennakoi mahdollisia
turvallisuusriskeja ja
vaaratilanteita.

huolehtii asiakkaiden
kokonaisvaltaisesta
turvallisuudesta,
ennakoi mahdolliset
turvallisuusriskit ja
vaaratilanteet.
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Hoito ja huolenpito 20 ov

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja osaa

e asettaa tavoitteita omalle toiminnalleen hoito- ja huolenpitotydssa

e |aatia tarve- ja voimavaralahtbisen asiakkaan tai potilaan hoitoa ja huolenpitoa edistavan
suunnitelman seka toteuttaa ja arvioida sita

e tukea asiakkaita tai potilaita selviytymaan péaivittaisissa toiminnoissa

e tarkkailla asiakkaan tai potilaan elintoimintoja ja toimintakykya seka kirjata havaintojaan ja
tiedottaa niista

e tehda asiakas- ja potilaslahtdista hoito- ja huolenpitoty6td hyédyntéden hoidon ja
huolenpidon tietoperustaa

e toteuttaa muisti-, pitkaaikais- ja kansansairauksia (mm. diabetes, epilepsia, Parkinsonin
tauti, Alzheimerin tauti, reuma, aivoverenvuoto, aivoinfarkti, mielenterveys- ja
paihdesairaudet, artroosi ja osteoporoosi, aistisairaudet ja -vammat) sairastavien
perushoitoa ja edistaa kuntoutumista

e edistdd asiakkaan tai potilaan fyysista ja psyykkista terveytta, turvallisuutta ja hyvinvointia
e asiakkaan tai potilaan ammatillisen kohtaamisen
e hyddyntaa apuvalineiden ja teknologian mahdollisuuksia hoito- ja huolenpitotydssa

e ohjata asiakkaita tai potilaita kayttamaéan sosiaali- ja terveydenhuollon palveluita ja
toimeentuloturvan etuuksia

e toteuttaa kestavan kehityksen periaatteita toiminnassaan seka tyéskennelld laatutyén
suositusten mukaan

e toteuttaa ladkehoidon, annostella ja antaa laékkeet seka tarkkailla niiden vaikutuksia

e arvioida omaa toimintaansa ja ammatillista kehittymistdan seka hyédyntadad saamaansa
palautetta

e arvioida mahdollisuuksiaan toimia tulevaisuudessa yrittdjana
e noudattaa tyéhyvinvointi- ja tyéturvallisuusohjeita ja maarayksia
e noudattaa sosiaali- ja terveysalan sdadoksia, saanndksia ja eettisia periaatteita.

Kaikissa ammattitaitovaatimuksissa ja arviointikriteereissa asiakkailla tarkoitetaan eri-ikéisia ja
taustaltaan erilaisia henkilGita.
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Ennaltaehkaiseva hoito- ja huolenpitoty6 5 ov

Pitkaaikais- ja kansansairaudet 2 ov

Siséltd ja toteutus:

pitk&aikais-ja kansansairauksien riskitekijat, syntymekanismit ja hoito sek& kuntoutus

diabetes, reuma, aivoverenvuoto, aivoinfarkti, artroosi, osteoporoosi, astma, copd,
verenpainetauti, sydaninfarkti, sydamenvajaatoiminta, koronaaritauti, muistisairaudet)
kontaktiopetus ja verkkokurssi

Tyoéhyvinvointi, tyéturvallisuus ja aseptiikka 2'2 ov

Siséltd ja toteutus:

ergonomia, apuvalineet ja hyvinvointiteknologia

oma tydhyvinvoinnin edistdminen mm. taukoliikunta

vakivallan uhan tunnistaminen ja haastavasti kayttaytyvan asiakkaan kohtaaminen
tyén aiheuttamien riskitekijéiden tunnistaminen ja niiden ennaltaehkaisy
haastavasti kayttaytyvan asiakkaan kohtaaminen ja vékivallan uhan tunnistaminen
aseptisen tyéskentelyn periaatteet

yleisimmat tartuntojen aiheuttajat ja niiden leviamistiet

tartuntatautien torjuntatyén saadokset

yleisimmat aseptiikan peruskasitteet ja varotoimet

yleisimmat sairaalainfektiot ja niiden torjunta

suoja- ja kosketuseritys

laboraationa (kasien pesu, steriilit kasineet, suojavaatetus)

hygieniahoitajan vierailu, vierailu valinehuollossa

tyésuojeluvaltuutetun vierailu

Ensiapu 2 ov

Siséltd ja toteutus:

Eal sisaltd
kontaktiopetusta ja harjoituksia (100% lasn&olo)
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Hoito- ja huolenpitotydssa toimiminen 10 ov

Ihmisen elimistén rakenne ja toiminta 1 ov

Sisaltd ja toteutus

e ihmisen rakenne ja toiminta ( ruoansulatus, verenkierto, hermosto, hengitys,
virtsaneritys, ihon rakenne, aistielimen)
e kontaktiopetusta

Ravitsemus ja puhtaus 1 ov
Sisaltd ja toteutus

vaatehuolto

ymparistén puhtaus ja viihtyisyys

asiakkaan ohjaaminen ravitsemussuoristusten mukaisessa ateriakokonaisuudessa
asiakkaan ohjaaminen tavallisimmissa erityisruokavalioissa (gluteeniton, laktoositon,
sappi-kihti, diabeetikko)

e kontaktiopetusta ja harjoituksia

Hoitotyon prosessi ja kirjaaminen 1 ov

Siséltd ja toteutus

voimavara- ja tarvelahtéinen hoito- ja huolenpitosuunnitelma
hoitotydn auttamismenetelmat

hoitotyén prosessi

rakenteinen kirjaaminen

kirjallinen ja suullinen tiedottaminen

kirjaamista koskeva lainsaadanté

tietosuoja

hoitopolku

moniammatillinen yhteistyd ja yhteistyd omaisten kanssa
kontaktiopetusta

Sosiaaliset ongelmat ja sosiaaliturva 12 ov

Sisaltd ja toteutus:

e sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut ja niissé ohjaaminen (laki potilaan asemasta ja
oikeuksista, laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista, potilasvakuutus)

e ikaantymiseen ja sairastumiseen liittyva toimeentuloturva

e sosiaalisten ongelmien tunnistaminen (yksinaisyys, syrjaytyminen, elaméanhallinnan
ongelmat, kaltoinkohtelu, perhe- ja l&hisuhdevakivalta)

e sosiaali- ja terveysalan yrittavyys
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kontaktiopetusta

Perustarpeet ja niiden hoitoty6 32 ov

Sisaltd ja toteutus:

voimavara- ja tarvelahtdinen asiakkaan tukeminen (puhtaus, pukeutuminen, syéminen
ja juominen, erittdminen, liikkuminen, uni ja lepo, asioiden hoito)

elintoimintojen tarkkailu ja tukeminen

kivun tunnistaminen ja hoito

lasn&oloa ja vuorovaikutus auttamismenetelmana

kuolevan potilaan hoito

turvallisuus potilashoidossa

psykososiaaliset tekijat ja tuki terveyden edistajana

asiakkaan virikkeellisyys ja sosiaalinen osallistuminen

asiakkaan perushoito (mm. suunhoito, ihon hoito, liikehoito, kasien ja jalkojen hoito)
asiakkaan elintoimintojen tarkkailu (Iammdon, hengitystiheyden, pulssin, verenpaineen ja
verensokerin mittaaminen)

la&keinjektiot ja niiden komplikaatiot (s.c. , i.m.)

vainajan hoito

kontaktiopetusta ja laboraatiot (100% lasn&olo)

Laakehoito 2 ov

Siséltd ja toteutus

eri ladkemuodot ja ladkkeiden antotavat

ladkkeiden annostelu potilaskohtaisiin annoksiin

ladkkeiden vaikutukset, haittavaikutukset, ladkkeiden vaarinkaytté seka niista
tiedottaminen

Pharmaca Fennica yms. tietolahteet

ladkemaaraysten uusiminen

lagkkeiden séilyttaminen ja havittdminen

paihteet ja laakkeet

ladkehoidon saaddkset (mm. Idhihoitajan oikeudet ja velvollisuudet)
eri ladkeaineryhmat

ladkelaskennan yksikkbmuunnokset ja annoslaskut

kontaktipetusta ja harjoituksia
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Tydssaoppiminen 5 ov

Ammattitaidon osoittamistavat:

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja osoittaa hoidon ja huolenpidon ammattitaitonsa toimimalla vuode-
ja hoivaosastolla, kotihoitoyksikdssa, asumispalveluyksikdssa, palvelukeskuksessa,
pienryhmé&kodissa tai vanhainkodissa. Ammattitaito osoitetaan seuraavissa tydkokonaisuuksissa:
suunnitelmallinen ja laadukas tyéskentely, hoito- ja huolenpitotydssa toimiminen ja ladkehoidon
toteuttaminen. Lisaksi on hallittava hoitoon ja huolenpitoon liittyva tieto seka elinikéisen oppimisen
avaintaidot. Ty6ta tehdaan siind laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan
ammattitaitovaatimuksia.

Ammattiosaamisen naytdsséa osoitetaan vahintédan

tybprosessien hallinta kokonaan
tyémenetelmien, -vélineiden ja materiaalin hallinta kokonaan
tyén perustana olevan tiedon hallinta lukuun ottamatta

hoito- ja huolenpitoty6én kasitteita

elimistdn normaalia rakennetta ja toimintaa

kansanterveydellisid riskeja, muisti-, pitkdaikais- ja kansansairauksia

sosiaalisia ongelmia sekad kaltoinkohtelua ja perhe- ja lahisuhdevakivaltaa koskevaa
tietoperustaa

kuolevan potilaan hoitoa

sosiaali- ja terveydenhuollon peruspalveluja, palvelujen tuottajatahoja ja toimeentuloturvan
etuuksia ja lainsdadantda

erityisruokavalioita

ladkehoitoon liittyvaa tyd- ja ymparistdnsuojelua sekd ladkehoitoon liittyvia oikeuksia ja
velvollisuuksia ja 1adkelaskentaa

aseptisen tydskentelyn periaatteita ja tartuntatautien torjuntatyén sdadoksia.

elinikisen oppimisen avaintaidot lukuun ottamatta ensiapua ja haastavasti kayttaytyvan
asiakkaan tai potilaan seka perhe- ja lahisuhdevékivallan uhkan kohtaamista.

Silté osin kuin tutkinnon osassa vaadittavaa ammattitaitoa ei voida ammattiosaamisen naytéssa tai
tutkintotilaisuudessa osoittaa, sita tdydennetdan muulla osaamisen arvioinnilla, kuten
haastattelujen, tehtdvien ja muiden luotettavien menetelmien avulla.



Arviointi
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Taulukkoon on koottu arvioinnin kohteet seké arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle.

Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

1. Tydprosessin
hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Suunnitelmalline
n tyéskentely

asettaa tavoitteita
tyéryhman tukemana
omalle toiminnalleen.
Kertoo tavoitteistaan
tyéryhmalle ja toteuttaa
suunnitelmaansa.

asettaa tavoitteita
omalle toiminnalleen
ja perustelee
suunnitelmaansa
tyéryhmalle. Toteuttaa
suunnitelmaansa.

asettaa tavoitteet omalle
toiminnalleen ja esittéa
tyéryhmalle vaihtoehtoisia
ratkaisuja
suunnitelmaansa,
toteuttaa sitd ja arvioi
omaa toimintaansa.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

1. Tydprosessin
hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Suunnitelmallinen
tyéskentely

tunnistaa eri-ikéisten ja
taustaltaan erilaisten
asiakkaiden tai
potilaiden fyysisia,
psyykkisid, sosiaalisia,
henkisia ja hengellisia
tarpeita seka
voimavaroja joitakin
tiedonkeruumenetelmia
kayttaen.

tunnistaa eri-ikéisten ja
taustaltaan erilaisten
asiakkaiden tai
potilaiden fyysisia,
psyykkisid, sosiaalisia,
henkisia ja hengellisia
tarpeita seka
voimavaroja
monipuolisesti erilaisia
tiedonkeruumenetelmia
kayttaen.

tunnistaa laajasti eri-
ikaisten ja taustaltaan
erilaisten asiakkaiden tai
potilaiden fyysisia,
psyykkisid, sosiaalisia,
henkisia ja hengellisia
tarpeita seka
voimavaroja
monipuolisesti ja luovasti
tiedonkeruumenetelmia
kéyttaen.

laatii tyéryhman
ohjeiden mukaan
voimavaral@htdisen
hoitoa ja huolenpitoa
edistdvan suunnitelman
osana hoito- ja
huolenpitotydn
tyéprosessia.

laatii hoitoa ja
huolenpitoa edistavan
suunnitelman osana
hoito- ja huolenpitoty6n
tyéprosessia kayttaen
suomalaista hoitotyon
toimintoluokitusta tai
kunkin
toimintaympariston
kaytéssa olevaa
asiakas- tai
potilaskohtaista
suunnitelmaa.
Hyb6dyntaa asiakkaan
tai potilaan voimavaroja

laatii hoitoa ja
huolenpitoa edistavan
suunnitelman osana
hoito- ja huolenpitotyén
tyéprosessia kayttaen
suomalaista hoitotyon
toimintoluokitusta tai
kunkin
toimintaympariston
kaytdssa olevaa asiakas-
tai potilaskohtaista
suunnitelmaa.
Hyb6dyntad asiakkaan tai
potilaan voimavaroja ja

verkostoa. Perustelee
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ja verkostoa.

suunnitelman
merkityksen
kokonaisvaltaisessa
asiakastyfssa.

toimii tutuissa
tilanteissa
suunnitelman
mukaisesti yhteisty6ssa
asiakkaan tai potilaan
seka hanen
verkostonsa kanssa.
Arvioi omaa
toimintaansa ja
suunnitelman toteutu-
mista.

toimii suunnitelman
mukaisesti yhteisty6ssa
asiakkaan tai potilaan
seka hanen
verkostonsa kanssa.
Arvioi omaa
toimintaansa ja
suunnitelman
toteutumista.

toimii joustavasti
suunnitelman mukaisesti
yhteistydssa asiakkaan
tai potilaan seka hanen
verkostonsa kanssa.
Arvioi realistisesti omaa
toimintaansa ja
suunnitelman
toteutumista. Perustelee
omaa toimintaansa.

Laadukas
tyéskentely

tyéskentelee ohjattuna
toimintaymparistdon
laatusuositusten
mukaan.

tyéskentelee
toimintaymparistdon
laatusuositusten
mukaan.

tyéskentelee
toimintaymparistdon
laatusuositusten mukaan
ja tekee
kehittdmisehdotuksia.
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Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2. Tydbmenetelmien,
- valineiden ja
materiaalin hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Hoito ja
huolenpitotydssa
toimiminen

tukee ja auttaa
asiakkaita tai potilaita
tyéryhman tukemana
selviytymaan
paivittaisissa
toiminnoissa (puhtaus
ja pukeutuminen,
syéminen ja
juominen, erittdminen,
likkuminen, uni ja
lepo seka asioiden
hoito)

tukee ja auttaa
asiakkaita tai potilaita
selviytymaan
paivittaisissa
toiminnoissa.

tukee ja auttaa
voimavaralahtdisesti
asiakkaita tai potilaita
selviytymaan
paivittaisissa
toiminnoissa.

tarkkailee asiakkaan
tai potilaan
elintoimintoja
(verenkierto ja
hengitys),
aistitoimintoja ja
toimintakykya
tyéryhman tukemana.

tarkkailee asiakkaan tai
potilaan elintoimintoja,
aistitoimintoja,
toimintakykya ja vointia.
Tunnistaa muutoksia
asiakkaan tai potilaan
tilassa.

tarkkailee asiakkaan tai
potilaan elintoimintoja,
aistitoimintoja,
toimintakykya ja vointia.
Tunnistaa muutoksia
asiakkaan tai potilaan
tilassa ja toimii
muuttuneessa
tilanteessa
asianmukaisesti.

mittaa oikein
asiakkaan tai potilaan
[Ammon,
hengitystiheyden,
pulssin, verenpaineen
ja verensokerin.

mittaa oikein asiakkaan
tai potilaan lAmmaén,
hengitystiheyden,
pulssin, verenpaineen
ja verensokerin seka
tunnistaa muutoksia
asiakkaan tai potilaan
tilassa.

mittaa oikein asiakkaan
tai potilaan lammaon,
hengitystiheyden,
pulssin, verenpaineen ja
verensokerin. Tunnistaa
muutoksia asiakkaan tai
potilaan tilassa ja toimii
muuttuneessa
tilanteessa
asianmukaisesti.

tarkkailee asiakkaan
tai potilaan kipua seka
lievittaa sita
tyéryhman tukemana.

tunnistaa asiakkaan tai
potilaan kipua ja
kayttaa tyéryhman
tukemana erilaisia
menetelmia kivun
lievittamiseksi.

tunnistaa potilaan kipua
ja kayttaa erilaisia
menetelmid kivun
lievittamiseksi.

kirjaa havaintojaan
tyéryhman tukemana
asiakas- tai potilas-
kohtaiseen
suunnitelmaan.
Tiedottaa
havainnoistaan
suullisesti, kirjallisesti

kirjaa havainnot
asiakas- tai
potilaskohtaiseen
suunnitelmaan.
Tiedottaa
havainnoistaan
suullisesti, kirjallisesti ja
tietoteknisia vélineita

kirjaa havainnot
itsendisesti asiakas- tai
potilas-kohtaiseen
suunnitelmaan. Tiedottaa
havainnoistaan
suullisesti, kirjallisesti ja
tietoteknisia valineita
kayttden. Ottaa
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ja tietoteknisia
vélineitd kayttaen.
Ottaa huomioon
tietosuojan.

kayttaen. Ottaa
huomioon tietosuojan.

huomioon tietosuojan.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2.Tyébmenetelmien,
- valineiden ja
materiaalin hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Hoito- ja toteuttaa asiakas- tai toteuttaa oma- toteuttaa oma-
huolenpitotydssa potilaslahtéisesti aloitteisesti ja asiakas- | aloitteisesti ja asiakas-
toimiminen tyéryhman ohjeiden tai potilaslahtdisesti tai potilaslahtdisesti
mukaan asiakkaiden tai | asiakkaiden tai asiakkaiden tai
potilaiden paivittaista potilaiden paivittaista potilaiden paivittaista
terveydenhoitoa, terveydenhoitoa, terveydenhoitoa, muisti-
muisti-, pitkdaikais- ja muisti-, pitkdaikais- ja , pitkaikais- ja
kansansairauksia kansansairauksia kansansairauksia
sairastavien sairastavien sairastavien
perushoitoa (mm. perushoitoa. Tukee perushoitoa. Tukee
suunhoito, ihon hoito, asiakkaiden tai asiakkaiden tai
likehoito seka kasien ja | potilaiden potilaiden
jalkojen hoito) ja omatoimisuutta ja omatoimisuutta ja
edistad kuntoutumista. | edistdd kuntoutumista | edistad kuntoutumista
voimassa olevien seka arvioi perushoidon
hoitokaytantéjen menetelmid voimassa
mukaisesti. olevien
hoitokaytantdjen
mukaisesti.
kohtaa asiakkaan tai kohtaa asiakkaan tai kohtaa asiakkaan tai
potilaan ammatillisesti. | potilaan ammatillisesti | potilaan ammatillisesti
ja edistaa asiakkaan tai | ja edistaa asiakkaan tai
potilaan hyvinvointia potilaan hyvinvointia
vuorovaikutuksellisin oma-aloitteisesti ja
keinoin. yksildllisesti
vuorovaikutuksellisin
keinoin.
kayttaa tyéryhman kayttaa lasnaoloa kayttaa lasnaoloa
jasenend lasnaoloa tyébmenetelmana. tyébmenetelmana myoés
tydmenetelmana. asiakkaan tai potilaan
vaativissa
eldmantilanteissa.
Yrittgjana arvioi ohjattuna oman arvioi oman toiminnan | arvioi oman toiminnan
toimimisen toiminnan ja tyén ja tyén tekemisen ja tyén tekemisen

mahdollisuuksien
arviointi

tekemisen vahvuuksien
ja kehittamisen
tarpeita.

vahvuuksia ja
mahdollisuuksia toimia
tulevaisuudessa
yrittdjana
ammattialallaan.

vahvuuksia ja
mahdollisuuksia toimia
yrittdjana
ammattialallaan ja
asettaa
kehittymistavoitteita

yrittdjyysosaamiselleen.
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Terveyden,
turvallisuuden ja
toimintakyvyn
huomioonottaminen

edistaa
voimavaraldhtdisesti
asiakkaan tai potilaan
fyysista ja psyykkista
terveytta, turvallisuutta
ja hyvinvointia.

edistaa
voimavaraldhtdisesti ja
oma-aloitteisesti
asiakkaan tai potilaan
terveytta, turvallisuutta
ja hyvinvointia.

edistaa
voimavaralahtoisesti,
oma-aloitteisesti ja
monipuolisesti
asiakkaan tai potilaan
terveytta, turvallisuutta
ja hyvinvointia.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2. Tydbmenetelmien,
- valineiden ja
materiaalin hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Terveyden,
turvallisuuden ja
toimintakyvyn
huomioon ottaminen

ohjaa asiakkaita tai
potilaita toiminnallisin
menetelmin
virikkeellisyyteen ja
sosiaaliseen
osallistumiseen.

ohjaa ja kannustaa
asiakkaita tai potilaita
toiminnallisin
menetelmin
virikkeellisyyteen ja
sosiaaliseen
osallistumiseen, mika
tukee heidan
verkostojensa
sailymisté ja
muodostumista.

ohjaa ja kannustaa
luovasti ja toiminnallisin
menetelmin asiakkaita tai
potilaita virikkeellisyyteen
ja monipuoliseen
sosiaaliseen
osallistumiseen, mika
tukee heidan
verkostojensa sailymista
ja muodostumista.
Turvaa myés mah-
dollisuuden sosiaaliseen
osallisuuteen.

havaitsee tuen
tarpeen ja joitakin
asiakkaan tai potilaan
sosiaalisia ongelmia
(esim. yksinaisyys,
elamanhallinnan
ongelmat,
kaltoinkohtelu, perhe-
ja lahisuhdevékivalta
ja mielenterveys- ja
paihdeongelmat).

tunnistaa asiakkaan tai
potilaan sosiaalisia
ongelmia ja ottaa ne
tyéryhman ohjeiden
mukaan huomioon
hoito- ja
huolenpitotydssa.

tunnistaa asiakkaan tai
potilaan sosiaalisia
ongelmia ja ottaa ne
tyéryhman ohjeiden
mukaan huomioon hoito-
ja huolenpitotydssa.
Keskustelee asiakkaan
tai potilaan kanssa
h&nen tilanteestaan ja
ohjaa hantd hakemaan
apua.

tunnistaa asiakkaan
tai potilaan
kansanterveydellisia
riskeja.

tunnistaa asiakkaan tai
potilaan
kansanterveydellisia
riskeja ja ottaa ne
tyéryhman ohjeiden
mukaan huomioon
hoito- ja
huolenpitotydssa.

tunnistaa asiakkaan tai
potilaan
kansanterveydellisia
riskeja ja ottaa ne
huomioon hoito- ja
huolenpitotydssa seka
keskustelee asiakkaan
tai potilaan kanssa
hanen tilanteestaan.

ohjaa asiakasta tai
potilasta valitsemaan
tai valitsee
ravitsemussuositusten
mukaisen
ateriakokonaisuuden

motivoi ja ohjaa
asiakasta tai potilasta
valitsemaan tai valitsee
ravitsemussuositusten
mukaisen
ateriakokonaisuuden

motivoi ja ohjaa
perustellen asiakasta tai
potilasta valitsemaan tai
valitsee
ravitsemussuositusten
mukaisen




27 (84)

ottaen huomioon
erityisruokavaliot.

ottaen huomioon
erityisruokavaliot.

ateriakokonaisuuden
ottaen huomioon
erityisruokavaliot.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2. Tyémenetelmien,
- valineiden ja
materiaalin hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Terveyden,
turvallisuuden ja
toimintakyvyn
huomioonottaminen

huolehtii asiakkaan tai
potilaan ympariston
turvallisuudesta ja
puhtaanapidosta seka
vaatehuollosta.

ohjaa huolehtimaan tai
huolehtii itsendisesti
asiakkaan tai potilaan
ympéristén
turvallisuudesta,
viihtyisyydesta ja
puhtaanapidosta seka
vaatehuollosta.

ohjaa ja motivoi
huolehtimaan tai
huolehtii asiakkaan tai
potilaan ymparistén
turvallisuudesta,
viihtyisyydesta ja
puhtaanapidosta seka
vaatehuollosta.

Hoito- ja
huolenpitotydssa
toimiminen

hyédyntad tyéryhmaén
ohjeiden mukaan
apuvalineiden ja
teknologian
mahdollisuuksia hoito-
ja huolenpitotydssa.

hyddyntda oma-
aloitteisesti
apuvalineiden ja
teknologian
mahdollisuuksia hoito-
ja huolenpitotydssa.

hyddyntda monipuolisesti
ja luovasti apuvélineiden
ja teknologian
mahdollisuuksia hoito- ja
huolenpitotydssa.

valitsee tyéryhman
ohjeiden mukaan
luontoa saastavia
materiaaleja, valineita
ja menetelmia seka
kayttaa energiaa
saastavia tyétapoja.

valitsee luontoa
saastavat materiaalit,
vélineet ja menetelméat
seka kayttaa energiaa
saastavia tybétapoja.

kannustaa ja opastaa
asiakkaita tai potilaita
valitsemaan luontoa
saastavat materiaalit,
vélineet ja menetelméat
kestavan kehityksen
periaatteiden mukaisesti
seka kayttaa energiaa
sadstavia tyétapoja.

tunnistaa asiakkaan
tai potilaan sosiaali- ja
terveydenhuollon
palvelujen seka
toimeentuloturvan
tarpeita.

tunnistaa asiakkaan tai
potilaan sosiaali- ja
terveydenhuollon
palvelujen seka
toimeentuloturvan
tarpeita ja kertoo
palveluista asiakkaalle
tai potilaalle.

tunnistaa monipuolisesti
asiakkaan tai potilaan
so-siaali- ja
terveydenhuollon
palvelujen seka
toimeentuloturvan
tarpeita. Ohjaa asiakasta
tai potilasta kayttamaan
sosiaali- ja
terveydenhuollon
palveluita seka
toimeentuloturvan
etuuksia.
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Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2. Tydbmenetelmien,
- valineiden ja
materiaalin hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Laakehoidon
toteuttaminen

annostelee laakkeet
virheettdmasti
asiakas- tai
potilaskohtaisiin
annoksiin ja antaa
ladkkeet luonnollista
tietd (suun kautta,
perdsuoleen, iholle,
silmaan, nenaan,
korvaan,
emattimeen),
injektiona ihon alle ja
lihakseen (s.c. , i.m.) -
ja hengityksen kautta
(inh.) ohjeiden
mukaan.
Tybskentelee
aseptiikkaa ja ty6- ja
ymparisténsuojeluohj
eita noudattaen.

annostelee laakkeet
virheettbmasti asiakas-
tai potilaskohtaisiin
annoksiin ja antaa
ladkkeet luonnollista
tietd (suun kautta,
perasuoleen, iholle,
silmaan, nendan,
korvaan, emattimeen),
injektiona ihon alle ja
lihakseen (s.c.,i.m.) ja
hengitettyna (inh.)
ohjeiden mukaan.
Tybskentelee
aseptiikkaa ja ty6- ja
ympéristdnsuojeluohjeit
a noudattaen.

annostelee laakkeet
virheettbmasti asiakas-
tai potilaskohtaisiin
annoksiin ja antaa
ladkkeet luonnollista tieta
(suun kautta,
perasuoleen, iholle,
silmaan, nendan,
korvaan, emattimeen),
injektiona ihon alle ja
lihakseen (s.c.,i.m.) ja
hengitettyna (inh.)
ohjeiden ja tilanteen
mukaisesti. Ty0skentelee
aseptiikkaa ja ty6- ja
ympéristénsuojeluohjeita
noudattaen.

etsii tietoja 1adkkeiden
vaikutuksista ja
sivuvaikutuksista
luotettavista
tietolahteista, kuten
Pharmaca Fennicasta
tai
ladketietojarjestelmist
a. Tarkkailee
asiakkaan tai potilaan
kayttamien laékkeiden
vaikutuksia ja
haittavaikutuksia ja
mahdollista
ladkkeiden
vaarinkayttdéa
ohjeiden mukaan
seka tiedottaa
suullisesti ja
kirjallisesti
havainnoistaan, mutta
tarvitsee ajoittain
ohjausta.

kayttaa luotettavia
tietolahteitd, kuten
Pharmaca Fennicaa tai
ladketietojarjestelmia
asiakkaan tai potilaan
kayttamien ladkkeiden
vaikutusten ja
haittavaikutusten ja
mahdollisen ladkkeiden
vaarinkaytén
tarkkailussa. Tiedottaa
suullisesti ja kirjallisesti
havainnoistaan.

kayttaa luotettavia
tietolahteitd, kuten
Pharmaca Fennicaa tai
ladketietojarjestelmia ja
tarkkailee ladkkeiden
vaikutuksia ja
haittavaikutuksia ja
mahdollista 1aékkeiden
vaarinkayttéa osana
asiakkaan tai potilaan
kokonaishoitoa.
Tiedottaa oma-
aloitteisesti suullisesti ja
kirjallisesti
havainnoistaan.
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ohjaa asiakasta tai
potilasta
ladkemaéraysten
tulkinnassa ja
uusimisessa.
Tunnistaa riskit
asiakkaan
ladkehoidon ja
péaihteiden kayton
suhteen ja tiedottaa
niista tyéryhmassa.

ohjaa asiakasta tai
potilasta
ladkemaéraysten
tulkinnassa ja
uusimisessa seka
ohjaa asiakasta
ladkkeiden kaytdssa,
sailyttdmisessa ja
havittamisessa
vastuualueensa
asettamissa rajoissa.
Antaa tietoa paihteiden
kayton vaikutuksista

ohjaa ja neuvoo
asiakasta tai potilasta
ladkemaéraysten
tulkinnassa ja
uusimisessa, ohjaa
asiakasta tai potilasta eri
tilanteissa ladkkeiden
kaytbssa,
sailyttdmisessa ja
havittdmisessa
saadosten ja
vastuualueensa rajoissa.
Antaa tietoa paihteiden

ladkehoitoon. kaytén vaikutuksista
la&kehoitoon.
Arvioinnin kohde Arviointikriteerit
3.Tydn perustana | Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3

olevan tiedon

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

hallinta

Perushoitoa ja hyddyntaa tydssaan perustelee tybhénsa | perustelee
huolenpitoty6ta tietoa: liittyvat ratkaisuja ja monipuolisesti
koskevien toimintatapojaan tybhonsa liittyvat

kasitteiden ja
tiedon hallinta

tiedoilla:

ratkaisut ja
toimintatapansa
tiedoilla:

ihmisen tarpeista ja
voimavaroista.

ihmisen tarpeista ja
voimavaroista.

ihmisen tarpeista ja
voimavaroista.

terveyden ja
hyvinvoinnin
edellytyksista ja
paivittaisista
toiminnoista,
perushoidosta (mm.
suunhoito, ihon hoito,
likehoito, kasien ja
jalkojen hoito) ja
terveydenhoidosta.

terveyden ja

hyvinvoinnin hyvinvoinnin
edellytyksista ja edellytyksista ja
paivittaisista paivittaisista
toiminnoista, toiminnoista,
perushoidosta ja perushoidosta ja
terveydenhoidosta. terveydenhoidosta.

terveyden ja

elimistdn normaalista
rakenteesta ja
toiminnasta.

elimistdbn normaalista
rakenteesta ja
toiminnasta.

elimistdn normaalista
rakenteesta ja
toiminnasta.
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kansanterveydellisista
riskeistd, muisti-,
kansan- ja
pitkdaikaissairauksista
(mm. diabetes,
epilepsia, Parkinsonin
tauti, Alzheimerin
tauti, reuma,
aivoverenvuoto,
aivoinfarkti,
mielenterveys- ja
paihdesairaudet,
artroosi ja
osteoporoosi,
aistisairaudet ja -
vammat).

kansanterveydellisista
riskeistd, muisti-,
pitkaaikais- ja
kansansairauksista.

kansanterveydellisista
riskeista, muisti-,
pitkaikais- ja
kansansairauksista.

sosiaalisista
ongelmista ja tuen
tarpeista (esim.
yksindisyys,
elamanhallinnan
ongelmat,
kaltoinkohtelu, perhe-
ja lahisuhdevakivalta
ja mielenterveys- ja
paihdeongelmat).

sosiaalisista
ongelmista ja tuen
tarpeista.

sosiaalisista
ongelmista ja tuen
tarpeista.

kuolevan potilaan
hoidosta.

kuolevan potilaan
hoidosta.

kuolevan potilaan
hoidosta.

tietdd sosiaali- ja
terveydenhuollon
lainsdadantoa,
peruspalveluja ja
palvelujen
tuottajatahoja seka
toimeentuloturvan
etuuksia. Kertoo
palveluista ja
etuuksista tutuissa
asiakastilanteissa
sekd toimii saaddsten
mukaan.

hyddyntaa tydssaan
tietoa sosiaali- ja
terveydenhuollon
lainsdadanndsta,
palveluista ja
palvelujen
tuottajatahoista seka
toimeentuloturvan
etuuksista.

hyddyntaa tydssaan
laajasti tietoa sosiaali-
ja terveydenhuollon
lainsdadanndsta,
palveluista ja
palvelujen
tuottajatahoista seka
toimeentuloturvan
etuuksista asiakkaan
tai potilaan tarpeiden
mukaisesti.




31 (84)

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

3. Tybn perustana Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3

olevan tiedon C . .

hallinta Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Perushoitoa ja tietdd sosiaali- ja perustelee perustelee
huolenpitoty6ta terveydenhuollon toimintaansa sosiaali- | monipuolisesti
koske-vien eettisia periaatteita ja | ja terveydenhuollon toimintaansa sosiaali- ja

kasitteiden ja tiedon
hallinta

kayttda hoidon ja
huolenpidon
keskeisia kasitteita
tydssaan.

eettisilla periaatteilla ja
kayttaa hoidon ja
huolenpidon kasitteita
tydssaan.

terveydenhuollon
eettisilla periaatteilla ja
kayttaa sujuvasti hoidon
ja huolenpidon kasitteita
tydssaan.

tietdd kestavan
kehityksen kasitteen
ja periaatteet ja ottaa
niitd huomioon
tydssaan.

ottaa huomioon
tydssaan kestavan
kehityksen periaatteet
ja perustelee niilla
toimintaansa.

ottaa huomioon
tydssaan kestavan
kehityksen periaatteet ja
niiden
toteuttamismahdollisuud
et seka perustelee niilla
monipuolisesti
toimintaansa.

hyddyntaa tydssaan
tietoa erityisruokava-
lioista,
puhtaanapidosta ja
vaatehuollon
perusteista.

perustelee
toimintaansa
tyétilanteissa tiedoilla
erityisruokavalioiden,
puhtaanapidon ja
vaatehuollon

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa
tyétilanteissa tiedoilla
erityisruokava-lioiden,
puhtaanapidon ja

perusteista. vaatehuollon
perusteista.

Laékehoitoa hyddyntaa tietoa perustelee ratkaisunsa | perustelee

koskevan tiedon yleisimmista ja toimintansa tiedolla | monipuolisesti

hallinta ladkemuodoista ja yleisimmista ratkaisunsa ja
ladkkeiden ladkeaineryhmista, toimintansa tiedolla
antotavoista seka ladkemuodoista ja * eri ladkeaineryhmista
la&kehoitoon la&kkeiden antotavoista | * yleisimpien ladkkeiden

liittyvasta tyo- ja
ymparisténsuojelusta.
Tietaa ldakkeiden
vaarinkaytén
iimidista. Tietaa
lA&kehoidon
toteutuksessa omat
oikeutensa ja
velvollisuutensa.

sekd ladkehoitoon
liittyvasta tyo- ja
ymparisténsuojelusta.
Tietaa ldakkeiden
vaarinkaytén ilmidista.
Tietaa laakehoidon
toteutuksessa omat
oikeutensa ja
velvollisuutensa.

haittavaikutuksista ja
ladkkeiden vaarinkaytén
ilmidista

* ladkehuoltoa
koskevista saadoksista
ja niiden asettamista
rajoituksista ja
vaatimuksista
(lainsaadanto,
ladkevalvonta ja sai-
rausvakuutus)

* erilaisista
ladkemuodoista

* ladkkeenantotavoista
* 1a@kehoitoon liittyvasta
tyd- ja
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ymparisténsuojelusta.

tekee virheettdmasti
ldakelaskennassa
yksikkbmuunnokset ja

tekee virheettdmasti
ldakelaskennassa
yksikkbmuunnokset ja

tekee virheettdmasti
ldakelaskennassa
yksikkbmuunnokset ja

annoslaskut. annoslaskut. annoslaskut.
Arvioinnin kohde Arviointikriteerit
3. Tydn perustana Tyydyttéva TH1 Hyva H2 Kiitettdva K3

olevan tiedon
hallinta

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Terveytta,
turvallisuutta ja
toimintakykya
koskevan tiedon
hallinta

hyddyntaa tydssaan
tietoa
psykososiaalisten
tekijéiden, ymparistdén
ja esteettisyyden
merkityksesta
terveyden ja
hyvinvoinnin seka
turvallisuuden
edistdmisessa.

perustelee
toimintaansa tiedolla
psykososiaalisten
tekijéiden, ymparistdén
ja esteettisyyden
merkityksesta
terveyden ja
hyvinvoinnin seka
turvallisuuden
edistdmisessa.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedoilla
psykososiaalisten
tekijéiden, ymparistdn ja
esteettisyyden
merkityksesta terveyden
ja hyvinvoinnin seka
turvallisuuden
edistdmisessa.

tietdd ergonomisen
tyéskentelyn
periaatteita ja ottaa
niitd huomioon hoito-
ja huolenpitotydssa.

ottaa huomioon
tydssaan ergonomisen
tyéskentelyn periaatteet
ja perustelee niilla
toimintaansa.

ottaa huomioon tydssaén
ergonomisen
tyéskentelyn periaatteet
ja perustelee niilla
monipuolisesti
toimintaansa.

tietda aseptisen
tyéskentelyn
periaatteet ja
tartuntatautien
torjuntatydn
saadokset seka ottaa
niitd huomioon hoito-
ja huolenpitotydssa.

ottaa huomioon
tydssaan aseptisen
tyéskentelyn periaatteet
ja tartuntatautien
torjuntatydn sdadokset
seka perustelee niilla
toimintaansa.

ottaa huomioon tyéssaén
aseptisen tydskentelyn
periaatteet ja
tartuntatautien
torjuntatyon saadokset
seka perustelee niilla
monipuolisesti
toimintaansa. Ottaa
huomioon tyéssaan
yleisimmat tartuntojen
aiheuttajat seka niiden
leviamistiet. Ymmartaa
infektioiden taloudelliset
vaikutukset.
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Yrittajyytta koskevan

tietoperustan
hallinta

hakee ohjattuna tietoa
yleisista yrittajana
toimimisen
edellytyksista.

hakee tietoa yleisista
yrittdjana toimimisen
edellytyksista.

hakee tietoa sosiaali- ja
terveysalan yrittdjana
toimimisen
edellytyksista.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

4. Elinikéisen Tyydyttéva T1 Hyva H2 Kiitettdva K3
oppimisen C . e

avaintaidot Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Oppiminen ja tunnistaa omia vahvuuk- | tunnistaa ammatillisen | tunnistaa ammatillisen

ongelmanratkais
u

siaan ja
kehittdmisalueitaan seka
arvioi ammatillista
kehittymistaén. Muuttaa
toimintaansa palautteen
perusteella.

kasvunsa ja
kehittymisenséa vaiheen
seka asettaa tavoitteita
ammatilliselle
kehittymiselleen. Arvioi
toimintaansa ja muuttaa
toimintaansa

palautteen perusteella.

kasvunsa ja
kehittymisensa vaiheen
sekd ottaa siita vastuun.
Arvioi toimintaansa
realistisesti sekd muuttaa
toimintaansa palautteen
perusteella.

hakee ohjausta hoito- ja
huolenpitotydssa
tekemiinsa ratkaisuihin ja
toimintaansa.

perustelee hoito- ja
huolenpitotydssa
tekemansa ratkaisut ja
toimintansa
ammatillisilla tiedoilla.

perustelee
monipuolisesti hoito- ja
huolenpitotydssa
tekemansa ratkaisut ja
toimintansa ammatillisilla
tiedoilla ja esittaa
ongelmatilanteissa
realistisia ja rakentavia
ratkaisuvaihtoehtoja.

Vuorovaikutus ja

toimii vastuullisesti

toimii vastuullisesti ja

toimii vastuullisesti,

yhteistyd tydyhteisdssa ja selviytyy | yhteistyOkykyisesti yhteistydkykyisesti ja
tutuissa tyéryhman jasenena. joustavasti
vuorovaikutustilanteissa. tyOyhteisdssa.

Ammattietiikka

noudattaa toistuvissa
tyétilanteissa sosiaali- ja
terveysalan sdadoksia,
saannodksia ja eettisia
periaatteita.

noudattaa muuttuvissa
tyétilanteissa sosiaali-
ja terveysalan
saadoksia, saannoksia
ja eettisia periaatteita.

noudattaa muuttuvissa
tyétilanteissa sosiaali- ja
terveysalan sdadoksia,
saannodksia ja eettisia
periaatteita seka
perustelee niilla
toimintaansa.

Terveys,
turvallisuus ja
toimintakyky

noudattaa tybpaikan
tyéhyvinvointi- ja
tydsuojeluohjeita seka
tybpaikan sahko- ja
paloturvallisuusmaarayks
ia. Kayttaa
asianmukaista tydasua ja
tarvittavia suojaimia.

noudattaa tydpaikan
tyéhyvinvointi- ja
tyésuojeluohjeita seka
tyépaikan sahko- ja
paloturvallisuusmaaray
ksia. Torjuu tydn
aiheuttamia
terveysvaaroja ja -

noudattaa tybpaikan
tyéhyvinvointi ja
tyésuojeluohjeita ja
tybpaikan sahko- ja
paloturvallisuusmaarayks
ia. Torjuu tydn
aiheuttamia
terveysvaaroja ja -
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haitto-ja ja yllapitaa
omalta osaltaan hyvaa
ilmapiiria tydpaikalla.

haittoja. Ehkaisee
ennalta tydén aiheuttamia
riskitekijoitéa seka
yllapitda omalta osaltaan
hyvaa ilmapiiria
tyépaikalla.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

4. Elinikéisen Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3
oppimisen e . .

avaintaidot Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Terveys, toimii voimassa olevien | toimii voimassa olevien | toimii voimassa olevien
turvallisuus ja hygieniakaytantbjen ja | hygieniakaytantdjen ja hygieniakaytantdjen ja
toimintakyky aseptisen aseptisen aseptisen

ty6jarjestyksen
mukaisesti ja huolehtii
henkilékohtaisesta
hygieniastaan (mm.
kasien pesu ja
desinfiointi) niin, ettei
aiheuta tartuntoja.

ty6jarjestyksen
mukaisesti ja tuntee
voimassa olevat
saanndkset.

ty6jarjestyksen
mukaisesti ja perustelee
tekemansa ratkaisut.
Ottaa ty6ssaan
huomioon voimassa
olevat sdannokset.

kayttda ergonomisesti
oikeita
tyéskentelytapoja hoito-
ja huolenpitotydssa
seké hybddyntaa
taukoliikuntaa tuki- ja
likuntaelinvammojen
ennaltaehkaisyssa.

kayttaa ergonomisesti
oikeita
tyéskentelytapoja ja
apuvalineitd hoito- ja
huolenpitotydssa seka
hyddyntaa
taukoliikuntaa tuki- ja
likuntaelinvammojen
ennaltaehkaisyssa.

tyéskentelee hoito- ja
huolenpitotydssa
ergonomisesti oikein
hyédyntaen asiakkaan
tai potilaan voimavaroja
ja apuvalineitd seka
ennaltaehkaisee tydn
aiheuttamia tapaturmia
ja vammoja seka
hyddyntaa taukoliikuntaa
tuki- ja
likuntaelinvammojen
ennaltaehkaisyssa.

tunnistaa vékivallan
uhkan ja suojelee tarvit-
taessa itsedan.
Tarvitsee ohjausta
tydssaan havaitseman
kaltoinkohtelun ja
perhe- ja
lahisuhdevakivallan
puheeksiottamiseen ja
siita tiedottamiseen.

kohtaa tydryhman
jasenena haastavasti
kayttaytyvan asiakkaan
tai potilaan ja toimii
tyéyhteisdn
toimintaohjeiden
mukaan. Ottaa puheeksi
tyéssaan havaitseman
kaltoinkohtelun ja
perhe- ja
lAhisuhdevakivallan ja
tiedottaa siita
tyéryhmassa.

ennaltaehkaisee ja
tunnistaa véakivallan
uhkaa ja kohtaa
haastavasti kayttaytyvan
asiakkaan tai potilaan
tyéryhman jasenena.
Soveltaa tydyhteisdn
toimintaohjeita ja
tarvittaessa suojelee
itsedan. Ottaa
luontevasti puheeksi
tyéssaan havaitseman
kaltoinkohtelun ja perhe-
ja lahisuhdevékivallan,
ohjaa sen osapuolia
avun hakemisessa ja
tiedottaa asiasta
tyéryhmassa.
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antaa ensiavun EA1- antaa ensiavun EA1- antaa ensiavun EA1-
vaatimustason vaatimustason vaatimustason
mukaisesti. mukaisesti. mukaisesti.

Kuntoutumisen tukeminen 15 ov

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja osaa

e |aatia, toteuttaa ja arvioida lahihoitajan vastuualueella kuntoutujalahtdisen kuntoutumista
edistéavan suunnitelman yhteistydssa kuntoutujan ja moniammatillisen tyéryhman kanssa

e ohjata ja tukea erilaisten ja eri-ikdisten kuntoutujien kuntoutumista

e noudattaa taloudellisuutta, kestavan kehityksen periaatteita seka toimintaympariston
laatusuosituksia

e ammatillisen vuorovaikutuksen ja viestinnan seka kayttaa selkokielta ja hyédyntaa puhetta
tukevia ja korvaavia kommunikaatiomenetelmia

e kayttad toimintakykya ja kuntoutumista edistavaa tydotetta seké edistaa terveytta ja
hyvinvointia

e ohjata erilaisia kuntoutujia paivittéisissa toiminnoissa

e ehkaista terveyden ja hyvinvoinnin riskeja ja haittoja ja motivoida muutoksiin

e ohjata terveytta edistavaan liilkuntaan, viriketoimintaan ja sosiaaliseen kanssakaymiseen
e ohjata apuvalineiden kaytdssa, huollossa ja kuntoutumista tukevan teknologian kayt6ssa
e hybdyntad palvelujarjestelmaa kuntoutustydssa ja toimia sddnndsten mukaisesti

e arvioida ammatillista kehittymistaan ja hyédyntaa saamaansa palautetta

e toimia moniammatillisissa tyéryhmissa ja verkostoissa

e noudattaa tyéhyvinvointi ja ty6turvallisuusohjeita seké huolehtia tapaturmien ehkaisysta,
kuntoutujien ja omasta turvallisuudesta ja toimintakyvysta

e noudattaa tydssdaan ammattieettisia periaatteita.

Kaikissa ammattitaitovaatimuksissa ja arviointikriteereissa kuntoutujalla tarkoitetaan eri-ikaisia ja
taustaltaan erilaisia henkilGita.
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Kuntoutumisen perusteet 2 ov

Siséltd ja toteutus:

kuntoutuksen peruskasitteet ja kuntoutuksen muodot (mm. toimintakyky laaja-alaisesti,|ICF-
malli, omaishoito k&sitteena)

kuntouttava tydote

kuntoutuksen palvelujarjestelma ja lainsdadantd (vammaispalvelulaki, mielenterveyslaki,
laki ladkinnallisesta kuntoutuksesta, "paihdelaki”, erityishuoltolaki, vanhusten palveluja
koskevat suositukset)

kuntoutussuunnitelma ja kuntoutusprosessi

kuntoutuksen menetelmat (mm. puhe-, toiminta- ja fysioterapia seka apuvalineet yleisella
tasolla)

moniammatillinen tyéskentely (kokonaisuutena, soveltava )

kustannus- ja laatutietoisuus, yrittdjahenkisyys ja kestava kehitys

Terveysliikunnan, viriketoiminnan ja sosiaalisen kanssakaymisen ohjaaminen 1 ov

Sisaltd ja toteutus:

kuntoutujan ohjaaminen, yksilén ja ryhmén asiakaslahtdinen ohjausprosessi
taide - ja kulttuuri toiminnan valineena

esteettisyys, eettisyys ja hengellisyys

psykososiaalinen ja fyysinen elinympérist

yhteisollisyys

Menetelmind mm. laulaminen, askartelu/taide, liikunta ja leikki, tietokilpailut, levyraati/musiikki,
tanssi, leipominen, erilaisten juhlien ja tapahtumien jarjestaminen, kunnan ja seurakunnan
erilaisten palveluiden hyddyntaminen (mm. nayttelyt, kirjasto, hartaushetket), pelit, seuraleikit,

ulkoilu

Psykososiaalisen toimintakyvyn tukeminen eri elamantilanteissa 1ov

Siséltd ja toteutus

terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen

psykososiaalinen toimintakyky, elaméanhallinta ja voimavaralahtbisyys, voimaantuminen
kriisit, defusing (purku), defriefing (jalkipuinti) mm. sairaus tai vammautuminen kriisina
vuorovaikutustaidot kuntoutujan kohtaamisessa

verkostoty® kuntoutujan kohtaamisessa
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Kuntoutumisen asiakasryhmat 6 ov

Erilaisten kuntoutujaryhmien terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen 1,5 ov

Siséltd ja toteutus

terveyden- ja hyvinvoinnin edistdminen ja sairauksien ehkaiseminen

neurologiset sairaudet (mm. aivoverenkiertohairiét, Parkinsonin tauti, MS-tauti, ALS,
epilepsia)

sydan- ja hengityselinsairaudet-tukielinten sairaudet (mm. tekonivelleikkauspotilas,
kipsisidospotilas, amputaatiopotilas)

potilasjarjestdjen tarjoama tuki kuntoutujalle ja omaisille

lahihoitaja pitk&aikaisesti sairaan potilaan kuntoutumisen tukijana (mm. paivittaisten
toimintojen ja liikkumisen apuvélineet)

-paivittaisten toimintojen ohjaus

-ravitsemuksen ohjaaminen

Vammaisen ihmisen kuntoutuminen 1,5 ov

Sisaltd ja toteutus

terveyden- ja hyvinvoinnin edistaminen ja sairauksien ehkaiseminen
kehitys-, aisti-, CP-vammainen, oppimis- ja tarkkaavaisuushairiéinen ihminen kuntoutujana
puheen ja kielen kehityksen viivastymisen hairiét

vammaisen henkilén toimintakyvyn tukeminen (mm. péivittaisten toimintojen ohjaus,
kommunikointi, kommunikoinnin apuvélineet)-teknologian hyédyntaminen kuntoutujan
toimintakyvyn tukemisessa

lahihoitaja vammaisen henkilén kuntoutumisen tukijana

ravitsemuksen ohjaaminen

tuntee keskeiset kehitys-, likunta- ja aistivammat seké kehitys- ja oppimishairiét

osaa ohjata ja motivoida asiakaslahtdisesti kuntoutujaa ja hédnen ldheisiaan paivittaisissa
toiminnoissa seké terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa

osaa hyddyntaa kuntoutumisen tukemisessa fyysisté ja psykososiaalista ympéaristéa seka
kuntoutumista tukevaa teknologiaa ja apuvaélineita
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Ikdantyneen ihmisen kuntoutuminen 1 ov

Siséltd ja toteutus:

terveyden- ja hyvinvoinnin edistdminen ja sairauksien ehkaiseminen
mita ikddntyminen tarkoittaa fyysiselta, psyykkiselta ja sosiaaliselta kannalta

paivittédisen toimintakyvyn arvioiminen ja tukeminen ikdantyessa (mm. ravitsemus, fyysinen
aktiivisuus

koti- ja vapaa-ajan tapaturmat (mm. kaatumiset)

muistih&iriéinen inminen kuntoutujana (mm. mitd on dementia, dementoivat aivosairaudet,
tutkimusmenetelmat, hoitoperiaatteet, dementian ja masennuksen erottaminen)

lahihoitaja ika&ntyneen henkilén kuntoutumisen tukijana

tuntee ikdantymisen mukanaan tuomat muutokset fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen
toimintakykyyn

osaa soveltaa kuntouttavaa tydotetta ikdantyneen henkilén paivittaisten toimintojen
ohjaamisessa seka terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa

osaa tunnistaa ja ennakoida koti- ja vapaa-ajan tapaturmien riskitekijat

Paihde- ja mielenterveysongelmaisen asiakkaan kuntoutuminen 2 ov

Sisaltd ja toteutus

paihderiippuvuus kasitteena

paihderiippuvuuden vaikutus yksilén elaméanhallintaan
paihderiippuvuusaisen henkilén kohtaaminen
paihteiden kaytén haitat

hoitomenetelméat (mm. puheeksi ottaminen, mini-interventio, avo - ja laitoshoito,
katkaisuhoito, korvaushoito) ja hoitoon ohjaaminen

lahihoitaja paihderiippuvaisen henkildn kuntoutumisen tukijana
mielenterveys osana kokonaisvaltaista hyvinvointia ja mielensairaus pitkdaikaissairautena
masennus, psykoottisuus (esim. skitsofrenia) ja kaksisuuntainen mielialah&irid

kohtaaminen ja hoitomenetelmat (tunnistaminen, avo- ja laitoshoito, avohoitopainotteisuus,
verkosto- ja perhetyd, kuntoutus, yksil6- ja ryhmaterapiat, yhteisdhoito,
hoitosuhdetydskentely)

eri-ikéisten mielenterveyshairiét

lahihoitaja mielenterveysasiakkaan kuntoutumisen tukijana
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Tydssaoppiminen 5 ov

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja osoittaa kuntoutumisen tukemisen ammattitaitonsa toimimalla
avo- tai laitoshoidon moniammatillisissa yksikdissa, joissa on eri-ikaisia kuntoutujia: sairaalan
kuntoutusosastolla, vanhainkodissa, palvelukeskuksessa, hoitokodissa, vammaisten
toimintayksikdssa (esim. asuntola, palvelutalo, perhekoti tai tydkeskus), mielenterveys- tai
paihdeyksikdssa (esim. kuntoutus- tai toimintakeskus, asuntola, kuntoutuskoti tai kotikuntoutus),
kotihoidossa, lastensuojelun yksikéssa, erityispaivakodissa tai

-koulussa.

Ammattitaito osoitetaan seuraavissa tydkokonaisuuksissa: suunnitelmallinen tydskentely,
taloudellinen ja laadukas toimiminen, ammatillinen vuorovaikutus ja viestinta, toimintakykya ja
kuntoutumista edistavan tydotteen kayttdminen, paivittaisten toimintojen ohjaaminen seka
terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen sek& apuvélineiden ja teknologian k&ytdn ohjaaminen.
Lisaksi on hallittava kuntoutumisen tukemista koskeva tieto seké elinikdisen oppimisen avaintaidot.
Tyota tehddan siind laajuudessa, ettd ammattitaidon voidaan todeta vastaavan
ammattitaitovaatimuksia.

Ammattiosaamisen naytéssa osoitetaan vahintaan:

tybprosessin hallinta kokonaan
e tydmenetelmien, -valineiden ja materiaalin hallinta kokonaan

e tydn perustana olevan tiedon hallinta lukuun ottamatta kuntoutusta, verkostoty6ta,
palvelujarjestelmaa seka eri kuntoutujaryhmia koskevaa tiedonhallintaa

e elinikéisen oppimisen avaintaidot kokonaan.

Silté osin kuin tutkinnon osassa vaadittavaa ammattitaitoa ei voida ammattiosaamisen naytéssa tai
tutkintotilaisuudessa osoittaa, sita tdydennetdan muulla osaamisen arvioinnilla, kuten
haastattelujen, tehtavien ja muiden luotettavien menetelmien avulla.



Arviointi
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Taulukkoon on koottu arvioinnin kohteet seka arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

1. Tydprosessin
hallinta

Tyydyttdva T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Suunnitelmallinen
tyéskentely

tunnistaa eri-ikaisten
kuntoutujien
toimintakyvyn
vahvuuksia ja tuen
tarpeita seka kayttaa
joitakin
tiedonkeruumenetelmia.

tunnistaa eri-ikaisten
kuntoutujien
toimintakyvyn
vahvuuksia ja tuen
tarpeita
voimavaralahtdisesti
seka kayttaa erilaisia
tiedonkeruumenetelmia.

tunnistaa monipuolisesti,
asiakaslahtoisesti ja
voimavaralahtoisesti eri-
ikaisten kuntoutujien
toimintakyvyn
vahvuuksia ja tuen
tarpeita seka kayttaa
erilaisia
tiedonkeruumenetelmia.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

1. Tydprosessin
hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon s

uorittaja

Suunnitelmallinen
tydskentely

laatii yhteisty6ssa
kuntoutujan ja
moniammatillisen
tyébryhman kanssa
kuntoutujalahtdisen
suunnitelman
kuntoutujan
toimintakyvyn
tukemiseksi.

laatii yhteisty6ssa
kuntoutujan ja
moniammatillisen
tyéryhman kanssa
kuntoutujalahtdisen
suunnitelman
kuntoutujan
toimintakyvyn
tukemiseksi hyédyntéen
kuntoutujan lahi- ja
viranomaisverkostoa.

laatii yhteisty6ssa
kuntoutujan ja
moniammatillisen
tyéryhman kanssa
kuntoutujalahtdisen
suunnitelman kuntoutujan
toimintakyvyn
tukemiseksi hyédyntéen
monipuolisesti
kuntoutujan lahi- ja
viranomaisverkostoa.

tukee kuntoutumista
suunnitelman
mukaisesti
yhteisty0ssa
kuntoutujan ja
tyébryhman kanssa
sekd arvioi
suunnitelman
toteutumista.

tukee joustavasti
kuntoutumista
suunnitelman mukaisesti
yhteistydssa kuntoutujan
ja verkoston kanssa ja
arvioi suunnitelman
toteutumista.

tukee joustavasti ja
asiakaslahtoisesti
kuntoutumista
suunnitelman mukaisesti
yhteistydssa kuntoutujan
seké verkoston kanssa ja
arvioi suunnitelman
toteutumista.

Taloudellinen ja
laadukas
toimiminen

tybskentelee
tybyhteisdn ohjeiden
mukaan
kustannustietoisesti ja
kestavan kehityksen

tyéskentelee
kustannustietoisesti ja
kestavan kehityksen
periaatteiden mukaisesti
sekd noudattaa

tybskentelee
kustannustietoisesti,
yrittajahenkisesti ja
kestavan kehityksen
periaatteiden mukaisesti
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periaatteiden tyéyhteisdn sekd noudattaa
mukaisesti seka laatukriteereita. tyOyhteison
noudattaa tydyhteisén laatukriteereita.
laatukriteereita.

Arvioinnin kohde | Arviointikriteerit

2.Tyémenetelmie | Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3

n, -valineiden ja

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

materiaalin

hallinta

Ammatillinen tyéskentelee tyéskentelee tyéskentelee
vuorovaikutus ja | vastuullisesti palveluhenkisesti ja palveluhenkisesti ja
viestinta kuntoutujien kanssa ja | vastuullisesti edistaa vastuullisesti ja edistaa

edistda kuntoutumista
ammatillisten
vuorovaikutustaitojen
avulla.

kuntoutumista
ammatillisten
vuorovaikutustaitojen
avulla. Ottaa huomioon
yksildlliset tilanteet.

monipuolisesti ja luovasti
kuntoutumista
ammatillisten
vuorovaikutustaitojen
avulla. Ottaa huomioon
yksildlliset tilanteet.

kayttaa selkokieltd ja
hyddyntaa yleisimpia
puhetta tukevia ja
korvaavia
kommunikaatio-
menetelmia tavallisissa
asiakastilanteissa.

kayttaa selkokieltd ja
hyddyntaa puhetta
tukevia ja korvaavia
kommunikaatiomenetel
mia asiakastilanteissa.

kayttaa aktiivisesti
selkokielta ja hyddyntaa
puhetta tukevia ja
korvaavia
kommunikaatiomenetelmia
erilaisissa
asiakastilanteissa.

Toimintakykya ja
kuntoutumista
edistavan
tyGotteen
kayttaminen

tukee
suunnitelmallisesti
kuntoutujien
toimintakykyisyyttéa ja
kayttad kuntouttavaa
tydotetta.

tukee
suunnitelmallisesti
kuntoutujien
toimintakykyisyytta
kuntouttavalla
tybotteella ja ottaa
huomioon
ennaltaehkaisevan
nakokulman.

tukee joustavasti, luovasti
ja suunnitelmallisesti
kuntoutujien
toimintakykyisyytta
kuntouttavalla tybotteella
ja ottaa huomioon
ennaltaehkaisevan
nakdkulman.

motivoi kuntoutujaa ja
tukee kuntoutujan
omaa halua kuntoutua
seka selvittaa
kuntoutujan fyysisesséa
ja psykoso-siaalisessa
ympéristéssa olevia
kuntoutumista
edistavia tekijoita.

motivoi kuntoutujaa ja
tukee kuntoutujan
omaa halua kuntoutua
hyddyntaen
psykososiaalisen ja
fyysisen elinympériston
kuntoutumista ja
yhteiséllisyytta
edistavia
mahdollisuuksia. Ohjaa
kuntoutujia
osallistumaan
ymparistén tarjoamiin
mahdollisuuksiin.

motivoi kuntoutujaa ja
tukee kuntoutujan omaa
halua kuntoutua
hyddyntéen luovasti
psykososiaalisen ja
fyysisen elinympériston
kuntoutumista ja
yhteiséllisyytta edistavia
mahdollisuuksia seka
kuntoutujan omaa
verkostoa. Ohjaa
kuntoutujia osallistumaan
ymparistén tarjoamiin
mahdollisuuksiin.

Paivittaisten
toimintojen

ohjaa kuntouttavalla
tydotteella kuntoutujaa

ohjaa kuntouttavalla
tydotteella kuntoutujaa

ohjaa asiakaslahtdisesti
kuntouttavalla tybotteella
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ohjaaminen sekd | selviytymaéan selviytymaan kuntoutujaa selviytymaan
terveyden ja paivittaisissa paivittaisissa paivittaisissa toiminnoissa.
hyvinvoinnin toiminnoissa seka toiminnoissa.
edistdminen auttaa asioissa, joihin

kuntoutuja ei itse

kykene.
Arvioinnin kohde Arviointikriteerit
2. Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3
Tybmenetelmien, - . .. . . o
vilineiden ja Opiskelija tai tutkinnon suorittaja
materiaalin hallinta
Paivittaisten tunnistaa koti- ja tunnistaa tunnistaa monipuolisesti
toimintojen vapaa-ajan monipuolisesti koti- ja koti- ja vapaa-ajan

ohjaaminen seka
terveyden ja
hyvinvoinnin
edistdminen

tapaturmien
riskitekijéita ja puuttuu
niihin.

vapaa-ajan tapaturmien
riskitekij6ita ja puuttuu
niihin.

tapaturmien riskitekijoita,
puuttuu niihin seka ottaa
toiminnassaan huomioon
ennaltaehkaisevan
nakokulman.

edistad kuntoutujien
terveytta ja
hyvinvointia
ohjatessaan
kuntoutujia.

edistad kuntoutujien
terveytta ja hyvinvointia
ohjatessaan kuntoutujia
ja toimii
ennaltaehkaisevasti.

edistaa
voimavaralahtdisesti ja
motivoiden kuntoutujien
terveyttd ja hyvinvointia
ohjatessaan kuntoutujia ja
toimii ennaltaehkaisevasti.

ohjaa kuntoutujaa
hankkimaan
ruokatarvikkeita ja
valmistamaan
perusruokaa ohjeita
kayttaen.

ohjaa kuntoutujaa
hankkimaan
ruokatarvikkeita ja
valmistamaan
monipuolista
perusruokaa seka
ohjaa kuntoutujaa
asiakaslahtoisesti
huolehtimaan
ravitsemuksestaan.

ohjaa kuntoutujaa
hankkimaan
ruokatarvikkeita ja
valmistamaan
ravitsemuksellisesti
tasapainoista ja
monipuolista perusruokaa
seka ohjaa kuntoutujaa
asiakaslahtoisesti
huolehtimaan
ravitsemuksestaan.

ohjaa kuntoutujaa
terveellisten
elintapojen
omaksumiseen ja
valttdmaan
riskikayttaytymista
(esim. paihteitd).

ohjaa ja motivoi
kuntoutujaa
terveellisten elintapojen
omaksumiseen ja
valttdmaéan
riskikayttaytymista.

ohjaa ja motivoi
monipuolisesti erilaisia
tydmenetelmia kayttéen
kuntoutujaa terveellisten
elintapojen omaksumiseen
ja valttamaan
riskikayttatymista.

kayttaa tyéryhman
avustamana
toiminnallisia
menetelmia yksilén ja
ryhman ohjauksessa.

kayttaa toiminnallisia ja
luovan ilmaisun
menetelmia yksilén ja
ryhmé&n ohjauksessa.

kayttad asiakaslahtdisesti
toiminnallisia ja luovan
ilmaisun menetelmid seka
omia vahvuuksiaan
yksildn ja ryhméan
ohjauksessa.

ottaa huomioon

ottaa huomioon ja

ottaa huomioon ja
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taiteen tai kulttuurin
mahdollisuuksia
kuntoutujien
toimintakykyisyyden
tukemisessa.

hyddyntaa
asiakaslahtodisesti
taiteen tai kulttuurin
mahdollisuuksia
kuntoutujien
toimintakykyisyyden
tukemisessa.

hyddyntéa asiakas- ja
voimavaralahtdisesti seka
luovasti taiteen tai
kulttuurin mahdollisuuksia
kuntoutujien
toimintakykyisyyden
tukemisessa.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

2.Tydbmenetelmie
n, -valineiden ja

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

materiaalin

hallinta

Paivittaisten ottaa huomioon ottaa asiakaslahtdisesti | ottaa asiakaslahtdisesti
toimintojen esteettisyyden huomioon huomioon esteettisyyden

ohjaaminen seka
terveyden ja
hyvinvoinnin
edistaminen

kuntoutumisen
tukemisessa (esim.
viihtyisyys, puhtaus ja
kauneus).

esteettisyyden
kuntoutumisen
tukemisessa ja
soveltaa sita
toiminnassaan.

kuntoutumisen
tukemisessa seka
soveltaa sitd
monipuolisesti ja luovasti
toiminnassaan.

ohjaa kuntoutujaa
asiakaslahtoisesti
terveytta edistdvaa
likuntaan,
viriketoimintaan ja
sosiaaliseen
kanssakaymiseen.

ohjaa kuntoutujaa
asiakaslahtdisesti ja
monipuolisesti terveytta
edistavaan liikkuntaan,
viriketoimintaan ja
sosiaaliseen
kanssakaymiseen.

ohjaa kuntoutujaa
asiakaslahtdisesti,
monipuolisesti ja
motivoivasti terveytta
edistavaan liikuntaan,
viriketoimintaan ja
sosiaaliseen
kansakaymiseen.

Apuvélineiden ja
teknologian
kaytéssa
ohjaaminen

ohjaa asiakaslahtdisesti
kuntoutujia
apuvalineiden kaytdssa
ja huollossa (esim.
ortoosit, siirtymiseen tai
likkumiseen,
hygieniaan,
pukeutumiseen,
kommunikointiin,
kodinhoitoon,
asumiseen, ruokailuun
ja vapaa-aikaan liittyvat
apuvalineet).

ohjaa asiakas- ja
voimavaraldhtdisesti
kuntoutujia kayttdmaan
apuvalineita ja ohjaa
niiden kaytéssa ja
huollossa. Tuntee
apuvalineiden
jakelukanavat.

ohjaa asiakas- ja
voimavaraldhtdisesti
kuntoutujia kayttdmaan
apuvalineita ja ohjaa
aktiivisesti niiden kaytdssa
ja huollossa. Tuntee
apuvalineiden
jakelukanavat.

ohjaa kuntoutujaa
itsendista suoriutumista
tukevan teknologian
kayttdon seka
hyddyntaa teknologiaa
omassa tyéssaan.

ohjaa asiakaslahtdisesti
kuntoutujaa itsenaista
suoriutumista tukevan
teknologian kayttéon
seka hybédyntaa
teknologiaa omassa
ty6ssaan.

ohjaa asiakaslahtoisesti
kuntoutujaa itsenaista
suoriutumista tukevan
teknologian kayttdon seka
hyddyntda monipuolisesti
teknologiaa omassa
ty6ssaan.
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Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

3. Tyén
perustana olevan
tiedon hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Kuntoutusta hyddyntaa tydssaan perustelee perustelee

koskevan tiedon | tietoa kuntoutuksesta, | toimintaansa tiedolla monipuolisesti

hallinta toimintakyvysta ja kuntoutuksesta, toimintaansa tiedolla
kuntouttavasta toimintakyvysté ja kuntoutuksesta,
tybotteesta. kuntouttavasta toimintakyvysté ja

tybotteesta. kuntouttavasta
tyOotteesta.
Verkostoitumista | hyddyntaa tydssaan hyddyntaa hyddynt&a verkostotyota
ja koskevan tietoa verkostotydsta verkostoty6ta tyébmenetelmana ja tietaa

tiedon hallinta

tydmenetelmana.

tydbmenetelméana ja
tietédd sen erilaisia
kayttdmahdollisuuksia
seka perustelee niilla
toimintaansa.

laajasti sen erilaiset
kayttdmahdollisuudet
seka perustelee
monipuolisesti niilla
toimintaansa.

hyddyntaa tydssaan
tietoa
voimavaralahtdisyydest
a.

perustelee
toimintaansa
voimavaralahtoisyydell
a ja sen merkityksella
kuntoutumisen
tukemisessa.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa
voimavaraldhtbisyydella
ja sen merkityksella
kuntoutumisen
tukemisessa.

Palvelujarjestel-
mé&a koskevan
tiedon hallinta

hyddyntaa tydssaan
kuntoutusta koskevia
saadoksia, saannoksia,
ohjeita ja
toimintaperiaatteita.

perustelee
toimintaansa
kuntoutumisen
tukemisessa
kuntoutusta koskevilla
keskeisilla saadoksilla,
saannoksilla, ohjeilla ja
toimintaperiaatteilla.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa
kuntoutumisen
tukemisessa kuntoutusta
koskevilla keskeisilla
s&adoksilla,
saannoksilla, asetuksilla,
ohjeilla ja
toimintaperiaatteilla.

hyddyntaa tydssaan
tietoa yleisimmista

hyddyntaa tydssaan
la&akinnallisen,

hyddynt&a tydéssaan
monipuolisesti ja

ladkinnallisen, sosiaalisen, kuntoutujan tarpeiden

sosiaalisen, kasvatuksellisen ja mukaisesti

kasvatuksellisen ja ammatillisen la&kinnallisen,

ammatillisen kuntoutuksen sosiaalisen,

kuntoutuksen palveluita. kasvatuksellisen ja

palveluista. ammatillisen

kuntoutuksen palveluita.

Eri kayttaa tydssaan tietoa | perustelee perustelee

kuntoutujaryhmia
koskeva tiedon
hallinta

kehitys-, liikunta- ja
aistivammaisuudesta,
kehitys- ja
oppimishairibista,

toimintaansa tiedolla
kehitys-, liikunta- ja
aistivammaisuudesta,
kehitys- ja oppimishai-

monipuolisesti
toimintaansa tiedolla
kehitys-, liikunta- ja
aistivammaisuudesta,
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mielenterveyden
héiridista ja paihteiden
kayton haitoista ja
paihderiippuvuuksista.

ridista seka
mielenterveyden
hairidista ja paihteiden
kayton haitoista ja
péaihderiippuvuuksista.

kehitys- ja
oppimishairidista seka
mielenterveyden
hairidista seka
péaihteiden kayton
haitoista ja
paihderiippuvuuksista.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

3. Tybn
perustana olevan
tiedon hallinta

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Eri
kuntoutujaryhmia
koskeva tiedon
hallinta

kayttaa tydssaan tietoa
fyysisesta, psyykkisesta
ja sosiaalisesta
ikdantymisesta seka
ikdantyneiden
kuntoutumisen
tukemisesta.

perustelee
toimintaansa tiedolla
fyysisesta,
psyykkisesta ja
sosiaalisesta
ikdantymisesta seka
ikédantyneiden
kuntoutumisen
tukemisesta.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla
fyysisesta, psyykkisesta
ja sosiaalisesta
ikdantymisesta seka
ikédantyneiden
kuntoutumisen
tukemisesta.

Terveyden ja
hyvinvoinnin
edistamista
koskeva tiedon
hallinta

hyddyntaa tydssaan
joitakin erilaisten
kuntoutujaryhmien
terveyden ja
hyvinvoinnin
edistdmisen keinoja ja
tunnistaa ehkaisevan
tyén kohteita.

perustelee
toimintaansa tiedolla
eri-ikdisten ja erilaisten
kuntoutujaryhmien
terveyden ja
hyvinvoinnin
edistamisen ja
ehkaisevan tydn
keinoista.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla eri-
ikaisten ja erilaisten
kuntoutujaryhmien
terveyden ja hyvinvoinnin
edistamisen ja
ehkaisevan tyén
keinoista.

Ohjausprosessia
koskeva tiedon
hallinta

hyddyntaa tydssaan
tietoa
ohjausprosessista ja
ohjauksen
merkityksesta yksilon ja
ryhmien kuntoutumisen
tukemisessa.

perustelee
toimintaansa tiedolla
asiakaslahtdisesta
ohjausprosessista ja
ohjauksen
merkityksesta yksildn ja
ryhmien kuntoutumisen
tukemisessa.

perustelee
monipuolisesti
toimintaansa tiedolla
asiakaslahtdisesta
ohjausprosessista ja
ohjauksen merkityksesta
yksildn ja ryhmien
kuntoutumisen
tukemisessa.

hyddyntaa tydssaan
tietoa paivittaisten
toimintojen tukemisen
menetelmista
ohjatessaan erilaisia
kuntoutujia ja
kuntoutujaryhmia.

perustelee toimintansa
tiedolla péivittaisten
toimintojen tukemisen
menetelmista
ohjatessaan erilaisia
kuntoutujia ja
kuntoutujaryhmia.

perustelee toimintaansa
monipuolisesti tiedolla
paivittaisten toimintojen
tukemisen menetelmista
ohjatessaan erilaisia
kuntoutujia seka
kuntoutujaryhmia.
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Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

4. Elinikéisen Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettdva K3
oppimisen s . o

avaintaidot Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Oppiminen ja tunnistaa omia tunnistaa ammatillisen | tunnistaa ammatillisen

ongelmanratkaisu

vahvuuksiaan ja
kehittdmisalueitaan
sekd arvioi
kehittymistaén. Muuttaa
toimintaansa palautteen
perusteella.

kasvunsa ja
kehityksensa vaiheen
sekd asettaa tavoitteita
ammatilliselle
kehittymiselleen. Arvioi
toimintaansa seka
muuttaa toimintaansa
palautteen perusteella.

kasvunsa ja
kehityksensa vaiheen ja
ottaa siitd vastuuta.
Arvioi toimintaansa
realistisesti sekd muuttaa
toimintaansa palautteen
perusteella.

Vuorovaikutus ja
yhteistyd

toimii vastuullisesti
moniammatillisessa
ryhmassa ja selviytyy
tutuissa
vuorovaikutustilanteissa.

on aktiivinen ja
vastuullinen
moniammatillisen
tyéryhman jasen ja
hyddyntaa yhteisollista
osaamista.

on aktiivinen ja
vastuullinen
moniammatillisen
tyéryhman jasen,
hyddyntaa yhteisollista
osaamista ja tuo esille
omia nakemyksiaan
tyéryhman toiminnan
edistamiseksi.

Ammattietiikka

noudattaa
ammattieettisia
periaatteita (esim.
eldaman ja ihmisarvon
kunnioittaminen,
salassapitovelvollisuus,
jaaviys,
itsemaaraamisoikeus,
osallisuuden tukeminen,
oikeudenmukaisuus ja
tasa-arvo) ja sdadoksia.

noudattaa
ammattieettisia
periaatteita ja
saadoksia seka
perustelee niilla
toimintaansa.

noudattaa
ammattieettisia
periaatteita ja sdadoksia
seké perustelee niilla
monipuolisesti
toimintaansa.

Terveys,
turvallisuus ja
toimintakyky

toimii tutuissa
tyétilanteissa
tyéhyvinvointia ja
ty6turvallisuutta (esim.
ergonomia ja aseptiikka)
koskevien lakien,
ohjeiden ja
toimintaperiaatteiden
mukaisesti ja huolehtii
kuntoutujien seka
omasta turvallisuudesta
ja toimintakyvysta.

toimii erilaisissa
tyétilanteissa
tyéhyvinvointia ja
ty6turvallisuutta
koskevien lakien,
ohjeiden ja
toimintaperiaatteiden
mukaisesti ja huolehtii
kuntoutujien seka
omasta
turvallisuudesta ja

toimintakyvysta.

toimii erilaisissa
tyétilanteissa
tyéhyvinvointia ja
ty6turvallisuutta
koskevien lakien,
ohjeiden ja
toimintaperiaatteiden
mukaisesti, huolehtii
kuntoutujien seka
omasta turvallisuudesta
ja toimintakyvysta.
Perustelee toimintaansa.
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AMMATTITAITOA TAYDENTAVAVIEN TUTKINNON OSIEN, 20 OV (YHTEISET OPINNOT)
TAVOITTEET JA ARVIOINTI AMMATILLISESSA PERUSKOULUTUKSESSA

5.1

5.1.1

5.1.1.1

Tavoitteet

PAKOLLISET TUTKINNON OSAT

Aidinkieli, 4 ov

Aidinkieli, suomi

Opiskelija

viestii ja toimii vuorovaikutustilanteissa siten, ettd han kykenee harjoittamaan
ammattiaan, osallistumaan tyéeldmaén, toimimaan aktiivisena kansalaisena ja
hakeutumaan jatko-opintoihin

hallitsee sosiaali- ja terveysalan ty6tehtavissa tarvittavan kirjallisen materiaalin
tuottamisen

osaa toimia monikulttuurisessa ja monikielisessa ymparistdéssa

ymmartda sosiaali- ja terveysalaan liittyvien tekstien kuten tuotteiden ja laiteiden,
oppaiden, kasikirjojen ja artikkeleiden keskeiset kasitteet, olennaisen sisallon ja
tarkoituksen

hankkii eri tavoilla tietoa eri lahteistd seké valittaa sita suullisesti ja kirjallisesti
tulkitsee erilaisia tekstilajeja ja kaunokirjallisuutta

arvioi omaa aidinkielen taitoaan ja kehittéa sita jatkuvasti

osaa toimia erilaisissa sosiaali- ja terveysalan vuorovaikutustilanteissa

hallitsee sosiaali- ja terveysalan erilaiset puhevietintdtilanteet esimerkiksi
tydsuorituksen ja opinnaytteen esittelyn

osaa laatia sosiaali- ja terveysalan tavallisimmat kirjalliset ty6t

osaa toimia tydnhakutilanteessa ja laatia ty6paikanhakuun liittyvat asiakirjat
hyddyntaa sosiaali- ja terveysalan ammattilehtid ja muita viestintavalineita

kayttdad mediaa kriittisesti ja tuntee lahteiden kéytdn periaatteet

kehittda viestintd- ja vuorovaikutustaitojaan ja osallistuu rakentavasti tydpaikkansa
viestintaan.

Sisalto ja toteutus : Aidinkieli 1

kielenhuollon perusteet
Kirjoittamisen taidot
lukemisen taidot

medialukutaito



viestintataidot
kielen vaihtelu
kulttuurien valinen viestinta

erilaisten asiakkaiden viestinnan tukeminen

Sisalto ja toteutus: Aidinkieli 2

kielenhuolto ja asiatyyli
kirjallisuus
prosessikirjoittaminen
essee

erilaisten asiakkaiden viestinnan tukemine

Sisilto ja toteutus: Aidinkieli 3

neuvottelutaidot

tavoitteelliset keskustelut
kokoustekniikka ja kokousasiakirjat
tydbnhaku ja tydnhakuasiakirjat
kielen vaihtelu

elokuva- tai teatterikokemus

Sisilto ja toteutus: Aidinkieli 4

kielenhuolto ja asiatekstin rakentuminen

opinnaytety6hdn liittyvien tietojen ja taitojen harjaannuttaminen
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Arviointi:
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Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Tiedonhankinta

hakee ohjatusti
ammattialansa kannalta
keskeista tietoa
selkeista teksteista.

hankkii ammattialaansa
liittyvaa tietoa erilaisista
lahteista ja kayttaa
luotettavia teksteja.

hakee tietoa erilaisista
lahteista ja
vaikeaselkoisistakin
teksteista seka arvioi
niiden luotettavuutta.

Tekstien
ymmartaminen

ymmartaa
ammattitaidon kannalta
keskeisen tekstin
paatarkoituksen ja osaa
yhdistaa sen tietoja
omiin kokemuksiinsa ja
tietoihinsa.

ymmartaa tekstin
tarkoituksen ja
paasisallon sekd osaa
yhdistaa ja vertailla sen
yksityiskohtia omiin
kokemuksiinsa ja
tietoihinsa suhteutta.

ymmartaa seka tekstin
tarkoituksen ja
sanoman etta
yksityiskohtien
merkityksen, tekee
johtop&étdksia ja arvioi
tekstin siséltda ja
iimaisutapaa.

Kirjallinen
viestinta

kirjoittaa ohjatusti
ammattitaidon kannalta
keskeisia teksteja.

Kirjoittaa ammattitaidon
kannalta keskeisia
teksteja.

kirjoittaa tavoitteellisesti
ja tyOstaa tekstejaéan
oman arvion ja
palautteen pohjalta.

tuntee
oikeinkirjoituksen
perusasioita.

kayttda sujuvaa lause- ja
virkerakennetta ja
jaksottaa tekstia.

hallitsee kielenkayton

perusnormit seka hioo
tuottamiensa tekstien

kieli- ja ulkoasua.

laatii ohjatusti ja mallin
mukaan asiakirjat.

laatii asianmukaiset asia-
kirjat.

laatii asianmukaisia
asiakirjoja ja osaa
soveltaa
asiakirjamalleja.

kayttdad mallin mukaan
tekstilajiin kuuluvia
vaatimuksia.

kayttaa tekstilajiin
kuuluvia vaatimuksia ja
muutakin
tekstilajitietamystaan.

soveltaa tekstilajin
vaatimuksia omissa
teksteissaan.

Vuorovaikutus ja
tyéeldaman
kielenkayttotilante
issa toimiminen

toimii asiallisesti
vuorovaikutustilanteiss
a mm.
tyénhakutilanteessa.

toimii asiallisesti ja
kohteliaasti
vuorovaikutustilanteissa
mm.
tyénhakutilanteessa.

toimii erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa
asiakaslahtoisesti,
joustavasti ja
vakuuttavasti.

osallistuu keskusteluun
kayttamalla

osallistuu keskusteluun
ja vie keskustelua
tavoitteen suunnassa

osallistuu aktiivisesti ja
rakentavasti
keskusteluun ja kantaa
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puheenvuoroja. eteenpain. osaltaan vastuuta
viestintailmapiirista.
perustelee perustelee perustelee

mielipiteensa.

monipuolisesti
mielipiteensa ja
vaitteensa.

monipuolisesti
nakemyksidan seka
arvioi
vaikuttamispyrkimyksia.

osaa pitéa lyhyen
esityksen.

saa puhuessaan
kontaktin kuulijoihinsa ja
osaa rakentaa
puheenvuoronsa niin,
etté sité on helppo

pystyy puhuessaan
yllapitdmaan
vuorovaikutusta, osaa
havainnollistaa
esitystaan ja rakentaa

seurata sen siséllon loogiseksi.
Arvioinnin kohde | Arviointikriteerit
Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3
Opiskelija

Mediaosaaminen

tuntee ammattialansa
keskeiset mediat.

kayttaa keskeisia
viestintavalineita ja osaa
arvioida mediateksteja.

hyédyntaa
monipuolisesti
viestintavalineita ja
arvioi kriittisesti
mediateksteja.

noudattaa ohjatusti
tekijanoikeuksia.

tuntee tekijanoikeudet
oikeutena ja
velvoitteena, noudattaa
tekijanoikeuksia mm.
iimoittamalla lahteensa.

osaa viitata
kayttdmiinsa lahteisiin
ja tarvittaessa pyytaa
niihin kayttéluvan.

Kielen ja
kulttuurin
tunteminen

tunnistaa oman kielen
ja kulttuurienvalisen
viestinnan merkityksen.

ottaa huomioon
kulttuurienvélisen
viestinndn omassa
vuorovaikutuksessaan.

soveltaa
kulttuurienvalista
viestintaa ja omaa
kulttuuriosaamistaan
sekd toimii
suvaitsevasti.

kayttaa kirjallisuutta ja
muita taidemuotoja
elamyksellisesti.

osaa eritella kirjallisuutta
ja muita taidemuotoja.

osaa analysoida ja
tulkita kirjallisuutta ja
muita taidemuotoja.
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Elinikdisen oppimisen avaintaidot:

e Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 7. Estetiikka, 8. Viestinta ja
mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri
Kulttuurit.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Kieli, tekstit ja vuorovaikutus (Al 1), Tekstien
rakenteita ja merkityksid (Al2), Tekstit ja vaikuttaminen (Al4) seka jokin seuraavista Kirjallisuuden
keinoja ja tulkintaa (Al3), Teksti, tyyli ja konteksti (Al5), Kieli, kirjallisuus ja identiteetti (Al6) tai
Puheviestinnan taitojen syventdminen (Al7) korvaavat Aidinkieli, suomi -opinnot ammattitaitoa
taydentdvissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

5.1.1.2 Aidinkieli, suomi toisena kielena

Tavoitteet:

Opiskelija

hallitsee sellaiset viestinta- ja vuorovaikutustaidot, ettd hanella on riittdvat valmiudet
tybelamaan, aktiiviseen kansalaisuuteen ja jatko-opintoihin

ymmartdd suomenkielisen suullisen viestinndn keskeiset sisallét ja seuraa
vaivattomasti sosiaali- ja terveysalan opinnoissa kasiteltdvaa asiaa sekd kykenee
osallistumaan tyéskentelyyn

ymmartdad sosiaali- ja terveysalan kirjallisen oppimateriaalin keskeiset sisallét ja
pystyy kayttdmaan niitd opinnoissa etenemiseen

saa virikkeitd ja elamyksia tutustuessaan sosiaali- ja terveysalan kirjallisuuteen,
artikkeleihin, tietoverkon aineistoihin ja erilaisiin tekstilajeinin  suomeksi ja
mahdollisuuksien mukaan &aidinkielellaan

tuottaa sosiaali- ja terveysalalla tarpeellisia teksteja

hallitsee suomen kielen keskeiset rakenteet sekd sosiaali- ja terveysalan
ammattisanaston ja sanontatavat

osaa toimia ammatissaan suomalaisen ty6eldman ja yhteiskunnan keskeisten
toimintatapojen mukaan

hakee tietoa sosiaali- ja terveysalan ammattilehdistd, kirjoista ja tietoverkosta,
kayttdad sanakirjoja ja tekee muistiinpanoja itsenaisesti seka kayttaa kirjallista ja
tietoverkoissa olevaa aineistoa Kkielitaitonsa kehittdmiseksi ja opintojensa
edistamiseksi.



Arviointi:
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Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Tiedonhankinta

hakee ohjatusti
ammattialansa kannalta
keskeista tietoa selkeista
teksteista.

hankkii ammattialaansa
liittyvaa tietoa erilaisista
lahteistd ja kayttaa
luotettavia teksteja.

hakee tietoa erilaisista
lahteista ja
vaikeaselkoisistakin
teksteista seka arvioi
niiden luotettavuutta.

Tekstien
ymmartaminen

ymmartaa lyhyita
kaytanndnlaheisia
tekstejd, avainsanoja ja
tarkeité yksityiskohtia
sekd ammattialansa
sisaltdja kasittelevia
teksteja.

ymmartaa teksteja oman
alansa tai yleisista
aiheista seka jonkin
verran paattelya vaativia
teksteja, osaa etsia ja
yhdistelld tietoja
useammasta muutaman
sivun pituisesta tekstista.

ymmartaa itsendisesti
teksteja myos
abstrakteista aiheista,
jotka voivat liittya myds
oman alan tyéhén ja
ty6turvallisuuteen,
hahmottaa nopeasti
tekstin sisallon ja sen
tarpeellisuuden ja
soveltaa sita erilaisiin
tehtaviin.

Kirjallinen
viestinta

kirjoittaa lyhyen,
sidosteisen tekstin
tutuista aiheista
tavallisimmissa kirjallisen
viestinndn muodoissa
seka hallitsee yleisissa ja
ammatillisissa tilanteissa
tarvittavien tekstien
laadintaan riittavan
sanaston ja rakenteet.

kirjoittaa teksteja seka
tutuista, abstrakteista
ettd oman ammattialansa
aiheista, kayttaa
monenlaiseen
Kirjoittamiseen
tarvittavaa sanastoa ja
lauserakenteita seka
kirjoittaa ymmarrettavaa
ja kohtuullisen
virheetdnta kielta.

kirjoittaa selkeitd ja
yksityiskohtaisia
teksteja myos
abstrakteista aiheista
seka tybtehtavistaan,
yhdistelee tai tiivistda
eri lahteista poimittuja
tietoja tekstiinsa,
hallitsee laajan
sanaston ja vaativia
lauserakenteita seka
kielelliset keinot
selkean, sidosteisen
tekstin laatimiseksi.




53 (84)

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Vuorovaikutus ja
tyéeldman
kielenkayttotilante
issa toimiminen

ymmartaa opiskelua tai
oman alansa ty6ta
kasittelevan puheen ja
tavallista sanastoa
sisaltavan keskustelun.

ymmartad yleisia aiheita
ja asiatietoa sisaltavat
sekd omaan
ammattialaansa liittyvat
keskustelut ja hallitsee
sanaston.

ymmartad konkreetin ja
abstraktin sekd omaa
ammattialaa
kasittelevan puhutun
kielen, erottaa erilaiset
puhetyylit ja osaa
tiivistaa kuulemastaan
avainkohdat ja tarkeét
yksityiskohdat.

kertoo tutuista asioista ja
selviytyy epavirallisista
keskusteluista seka
viestii ammattialaansa
liittyvissa erilaisissa
tilanteissa.

kertoo tavallisista,
konkreeteista aiheista ja
selostaa alansa
ty6tehtaviin liittyvia
aiheita seka viestii ja
kayttaa kohtalaisen
laajaa sanastoa,
monenlaisia rakenteita ja
mutkikkaita lauseita.

viestii selkeésti
kokemuspiiriinsé ja
ammattialaansa
liittyvissa tilanteissa
sekd useimmissa
kaytannollisissé ja
sosiaalisissa tilanteissa
sekd muodollisissa
keskusteluissa, kayttaa
kielen rakenteita ja
laajahkoa sanastoa.

Kielen ja
kulttuurin
tunteminen

tuntee suomalaista
yhteiskuntaa, kulttuuria
ja ymmartaa kulttuurien
valisen viestinnan
merkityksen.

ymmartad suomalaisen
yhteiskunnan normeja ja
tybelaman toimintatapoja
sekd ottaa huomioon
kulttuurien valisen
viestinndn omassa
vuorovaikutuksessaan.

soveltaa tietoaan
suomalaisen
yhteiskunnan normeista
ja ty6elaman
toimintatavoista seka
soveltaa
kulttuurienvalista
viestintaa ja omaa
kulttuuriosaamistaan.

Kielenopiskelu

tuntee erilaisia
kielenopiskelun ty6tapoja
ja sanakirjojen ja muiden
tietolahteiden kayton
periaatteita.

soveltaa erilaisia
kielenopiskelun ty6tapoja
ja kayttaa sanakirjoja ja
muita tietolahteita
ymmartamisen avuksi.

soveltaa opiskelussaan
erilaisia kielenopiskelun
strategioita seka
kayttaa sanakirjoja ja
muita tietolahteita
tuottamistehta-vien
apuna.
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Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja
yhteistyd, 8. Viestinta ja mediaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

Suomen kielen opintojen tavoitteiden maarittelyssa kaytetdan Kielten oppimisen, opettamisen ja
arvioinnin yhteisen eurooppalaisen viitekehyksen kuvausasteikkoa, jonka B2.1-taso (itsenaisen
kielitaidon perustaso) kuvaa paapiirteittain opiskelijan kiitettdvaa osaamista koulutuksen lopussa.
(Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment.
Published by arrangement with the Council of Europe 2001. Eurooppalainen viitekehys. Kielten
oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteinen eurooppalainen viitekehys. Suomentanut Irma
Huttunen ja Hanna Jaakkola 2003.)

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Perusteet hallintaan (S21), Kieli kdyttéén (S22),
Syvemmait tekstitaidot (S24) ja Suomalainen kulttuuri (S25) korvaavat Aidinkieli, suomi toisena
kielena -opinnot ammattitaitoa tadydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

5.1.2.1 Toinen kotimainen kieli, ruotsi, 1 ov
Tavoitteet

Opiskelija

e selviytyy sosiaali- ja terveysalan tavallisimmista ty6tehtavistd ja arkipdivan
tilanteista toisella kotimaisella kielella

e ymmartdd molempien kansalliskielten ja kulttuurin merkityksen monikulttuurisessa
Suomessa.

Sisélté ja toteutus:
e Tutustuminen ja esittely
e Asiakaspalvelutilanteet (henkilétiedot ja vointi)
e Arkipéivan rutiinit (syéminen, pukeminen, harrastustoiminta)
o Peruskieliopin kertaus ja ammattisanaston kartuttaminen

¢ Ruotsinkieliseen kulttuuriin tutustuminen
Arviointi

Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen
sisalto.

Arvioinnin kohde | Arviointikriteerit
Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3
Opiskelija
Tiedon hankinta tuntee sanakirjojen ja kayttda sanakirjoja ja kayttaa sanakirjoja,
muiden tietolahteiden jonkin verran myos myds sahkabisia, ja
kayton periaatteet. muita, kuten esimerkiksi | muuta Iahdeaineistoa
sahkoisia, tietolahteita. hankkiakseen lisatietoa
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omaa alaa
kasittelevista
vieraskielisista
yksinkertaisista
ohjeistuksista.

Tekstien
ymmartaminen ja
kirjallinen
viestinta

ymmartéa apuvalineita
kayttaen lyhyiden ja
yksinkertaisten omaan
tyéhon ja
ty6turvallisuuteen
liittyvien kirjallisten
viestien sisallon.

kirjoittaa mallin mukaan
lyhyita tyéhon liittyvia
teksteja kuten ty6- ja
turvallisuusohjeet.

kirjoittaa lyhyita tydhdén
liittyvia muistiinpanoja,
ohjeita tai tilauslistoja.

Vuorovaikutus ja
tyéelaman
kielenkayttotilante
issa toimiminen

kertoo muutamalla
sanalla itsestaan tai
tutuista asioista omassa
tydssaan.

selviytyy tavallisimista
paivittaiseen elamaan
liittyvista puhetilanteista,
jos puhekumppani puhuu
hitaasti ja kayttaa
yksinkertaista, keskeista
sanastoa.

toimii
tavanomaisimmissa
viestintatilanteissa seka
kasvotusten etta
puhelimessa ja
tarvittaessa pyytaa
tarkennusta tai
selvennysta.

Kielen ja
kulttuurin
merkitys

on tietoinen ruotsin
kielen ja kulttuurin
merkityksesta.

ymmartaa ruotsin kielen
ja kulttuurin merkityksen
kohdatessaan
pohjoismaalaisia.

ymmartad ruotsin kielen
ja kulttuurin aseman
monikulttuurisessa
Suomessa.

Kielenopiskelu

tunnistaa omat
oppimisstrategiansa.

tunnistaa omien
oppimisstrategioidensa
vahvuuksia ja
heikkouksia.

kokeilee uusia
strategioita ja
oppimistapoja.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja
yhteistyd, 8. Viestinta ja mediaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

Arvosana hyva H2 vastaa Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteisen eurooppalaisen
viitekehyksen kuvausasteikolla kuullun ja tekstin ymmartamisessa kielitaidon taitotasoa A1.3—A2.1
ja puhumisessa ja kirjoittamisessa taitotasoa A1.3—A2.1. (Common European Framework of
Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. Published by arrangement with the
Council of Europe 2001. Eurooppalainen viitekehys. Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin
yhteinen eurooppalainen viitekehys. Suomentanut Irma Huttunen ja Hanna Jaakkola 2003.)

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssi Arkieldmé&éa Pohjoismaissa (RUA1) tai Koulu ja vapaa-
aika (RUB1) korvaa Toinen kotimainen kieli, ruotsi -opinnot ammattitaitoa taydentévissa tutkinnon
osissa (yhteiset opinnot).
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5.1.3.1 Vieras kieli, A-kieli, 2 ov

Tavoitteet

Opiskelija

viestii ja toimii vuorovaikutustilanteissa siten, ettd han kykenee harjoittamaan
ammattiaan, osallistumaan tyéelamaan, toimimaan aktiivisena kansalaisena ja
hakeutumaan jatko-opintoihin

hallitsee sosiaali- ja terveysalan tyétehtavissa tarvittavan kielitaidon

osaa toimia monikulttuurisessa ja monikielisessé ymparistéssa.

Sisalto ja toteutus

1ov

1ov

Tutustuminen ja esittely

Asiakaspalvelutilanteet (henkil6tiedot ja vointi)

Arkipaivan rutiinit (sydminen, pukeminen, harrastustoiminta)
Peruskieliopin kertaus

Englanninkieliseen kulttuuriin tutustuminen

Lahihoitajan perussanaston luominen

Tydnhaku (hakemuksen tekeminen ja haastattelu)
Koulutusohjelmakohtaiseen sanastoon perehtyminen

Asiakastilanteiden suunnittelu ja esittdminen

Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.
Arvioinnin kohde | Arviointikriteerit
Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3
Opiskelija
Tiedon hankinta hakee tietoa tydhdnsa hakee omaa alaa hakee monipuolisesti
liittyvistd materiaaleista koskevaa tietoa omaa alaa koskevaa
ja ohjeista ohjattuna ja sanakirjoja ja jonkin tietoa, soveltaa
sanakirjoja kayttaen. verran my6s muita, kuten | tietojaan ja taitojaan
esimerkiksi séhkaisia, seka perustelee
tietolahteitd kayttaen. ratkaisunsa.
Tekstien ymmartaa lyhyita ja ymmartaa tyéhoénsa ja ymmartaa tyéhoénsa ja
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ymmartaminen
seka kirjallinen
viestinta

yksinkertaisia oman
alansa tyéhon liittyvia
kirjallisia viesteja.

alansa tuotteisiin ja
prosesseihin liittyvia
kirjallisia ohjeita
apuvalineita kayttaen ja
tekee tarkentavia
kysymyksia seka osaa
toimia niiden mukaan.

alansa tuotteisiin ja
prosesseihin liittyvia
kirjallisia ohjeita seka
tyéstd annettua
palautetta.

Kirjoittaa ohjattuna mallin
mukaan tyéhonsa liittyvia
yksinkertaisia ja lyhyita
teksteja.

kirjoittaa mallin mukaan
ty6honsa liittyvia
yksinkertaisia ja lyhyita
teksteja.

kirjoittaa tavanomaisia
henkil6kohtaisia
viesteja ja lyhyita
teksteja seka tayttaa
yksinkertaisia tyéhdnsa
liittyvia asiakirjoja.

Vuorovaikutus ja
tyéeldman
kielenkayttotilante
issa toimiminen

ymmartaa lyhyita ja
yksinkertaisia oman
alansa ty6hon liittyvia
suullisia viesteja ja osaa
toimia niiden mukaan.

ymmartaa
tavanomaisimpia
tydéhonsa ja alansa
tuotteisiin ja prosesseihin
liittyvia suullisia ohjeita ja
osaa toimia niiden
mukaan.

ymmartad keskeiset
ajatukset
tavanomaisesta
normaalitempoisesta
puheesta ja toimii
niiden mukaan.

kertoo lyhyesti itsestaan
ja alansa ty6tehtavista
vastaamalla hénelle
esitettyihin kysymyksiin
ennakoitavissa olevissa
ja tutuissa tyotilanteissa.

kertoo itsestaan ja
tybtehtavistaan siten,
etté tulee ymmarretyksi
ja osallistuu
keskusteluun, mikali
keskustelukumppani
puhuu hitaasti ja kayttaa
yksinkertaisia rakenteita.

kertoo tutuissa
tilanteissa
tybpaikastaan ja
tyéstéan ja siihen
liittyvistd normeista ja
tavoista seké
tarvittaessa ottaa
selvda muiden maiden
vastaavista asioista
seka hankkii kysymalla
ty6hdnsa liittyvia
lisdohjeita.

Kielen ja
kulttuurin
tuntemus

on tietoinen
opiskelemansa kielen ja
sen edustaman kulttuurin
merkityksesta.

ymmartaa
opiskelemansa kielen ja
sen edustaman kulttuurin
merkityksen.

soveltaa vieraan kielen
ja kulttuurin tietojaan ja
taitojaan.

Kielenopiskelu

tunnistaa omat
oppimisstrategiansa.

arvioi
oppimisstrategioidensa
vahvuuksia ja
heikkouksia.

vahvistaa oppimistaan
kokeilemalla uusia
strategioita ja
oppimistapoja.

Arvosana hyva H2 vastaa Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteisen eurooppalaisen
viitekehyksen kuvausasteikolla kuullun ja tekstin ymmartamisessa kielitaidon taitotasoa A2.2 ja
puhumisessa ja kirjoittamisessa taitotasoa A2.1. (Common European Framework of Reference for
Languages: Learning, Teaching, Assessment. Published by arrangement with the Council of
Europe 2001. Eurooppalainen viitekehys. Kielten oppimisen, opettamisen ja arvioinnin yhteinen
eurooppalainen viitekehys. Suomentanut Irma Huttunen ja Hanna Jaakkola 2003.)
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Osaamisen tunnustamisessa lukion A-kielen kurssit Nuori ja hdnen maailmansa ja Opiskelu ja tyd
korvaavat Vieras kieli, A-kieli -opinnot ammattitaitoa taydentévissa tutkinnon osissa (yhteiset

opinnot)

5.1.4 Matematiikka, 3 ov

Tavoitteet

Opiskelija

hallitsee peruslaskutoimitukset, prosenttilaskennan ja mittayksikdiden muunnokset
ja kayttaa niita l1ahihoitajan tyéhon liittyvissa laskutoimituksissa

laskee pinta-aloja ja tilavuuksia seka soveltaa geometriaa sosiaali- ja terveysalan
vaatimassa laajuudessa

kayttaa sopivia matemaattisia menetelmia lahihoitajan tehtaviin liittyvien ongelmien
ratkaisussa

ilmaisee muuttujien valisia riippuvuuksia matemaattisilla lausekkeilla

muodostaa ja laatii l&hihoitajan tehtéviin yhtaléita, lausekkeita, taulukoita ja
piirroksia seka ratkaisee tydssd tarpeellisia matemaattisia tehtdvia yhtaloilla,
paattelemalla, kuvaajien avulla seka arvioi tulosten oikeellisuutta

kayttdd matemaattisten ongelmien ratkaisussa apuna laskinta, tietokonetta ja
tarvittaessa muita matematiikan apuvalineita.

Sisélto ja toteutus

matematiikan perusteet:

e paassélaskua, paattelya, arviointia ja ongelmanratkaisua
roomalaiset luvut

murto- ja desimaalilukujen peruslaskutoimitukset
mittayksikbnmuunnokset

likiarvot ja arviointi

yhtald ja verranto ongelmanratkaisussa

mittakaava ja suhteisjako

prosenttilaskut

Laakelaskentaa

e |adkelaskennan kasitteet

e Kiinteiden ja nestemaisten ladkkeiden annostelu potilaalle (esim. paattelemalld,
e verrannolla tai annoskaavalla opiskelijan valinnan mukaan) ja Iaékkeen
annostelu

potilaan painon mukaan

liuospitoisuudet (absoluuttinen ja suhteellinen pitoisuus)

liuoksen valmistaminen kiintedsta aineesta

liuoksen valmistaminen laimentamalla



Tilastomatematiikkaa ja geometriaa
taso- ja avaruusgeometriaa: piirit, pinta-alat ja tilavuudet

Arviointi

yksikkojarjestelmineen

tilastomatematiikan kasitteet

tilastojen muodostuminen

tilastollisten muuttujien mitta-asteikot
tilastoaineiston esittdminen frekvenssitaulukoin
tilastoaineiston esittdminen graafisin esityksin ja tulosten analysointi

tilastolliset tunnusluvut

keskiluvut: moodi, mediaani, keskiarvo
hajontaluvut: vaihteluvali, vaihteluvalin pituus, keskipoikkeama, varianssi,
keskihajonta, variaatiokerroin. Riippuvuuden tarkastelu sirontakuviolla

(graafinen korrelaatio)
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Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Peruslaskutoimitu
kset,
prosenttilaskenta
ja
mittayksikkbmuun
nokset seka

suorittaa tydtehtaviin
liittyvat rutiininomaiset
laskutoimitukset ja tuntee
keskeisimmat
matemaattiset k&sitteet
ja esitystavat.

suorittaa sujuvasti
ammattiin liittyvat
laskutoimitukset ja
kayttaa jossakin maarin
matemaattisia kasitteita
ja esitystapoja

soveltaa ammattialalla
tarvittavia
laskutoimituksia ja
arvioi tulosten
tarkkuutta seka
hallitsee ammattialalla

matemaattiset ilmaisussaan. kaytettavat
peruskasitteet ja matemaattiset kasitteet
esitystavat ja esitystavat.
Matemaattiset ratkaisee tydtehtaviin ratkaisee ammattiin soveltaa matemaattisia

menetelmat ja
ongelmanratkaisu
seka tulosten ar-
viointi

liittyvat keskeiset
matemaattiset ongelmat
joko paattelemalld,
graafisesti tai
laskennallisesti seka
osaa arvioida tulosten
suuruusluokkaa.

liittyvia ongelmia
matemaattisten
menetelmien avulla seka
arvioi tulosten
oikeellisuutta.

menetelmia
ammattialaan liittyvien
ongelmien ratkaisussa
ja -asettelussa seka
arvioi menetelmien
luotettavuutta ja
tarkkuutta.

Laskimen ja
tietokoneen
kayttaminen

kayttaa laskinta ja
tietokonetta ty6tehtaviin
liittyvien matemaattisten
perustehtavien
ratkaisemiseen.

ratkaisee ammattiin
liittyvia ongelmia
matemaattisten
menetelmien avulla seka
arvioi tulosten
oikeellisuutta.

soveltaa matemaattisia
menetelmia
ammattialaan liittyvien
ongelmien ratkaisussa
ja -asettelussa seka
arvioi menetelmien
luotettavuutta ja
tarkkuutta.

Numeerisen

kayttad tiedonldhteend

kayttaa tilastoja,

soveltaa tilastoja,
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analysointi ja
tuottaminen

tiedon kasittely, tilastoja, taulukoita ja taulukoita ja graafisia taulukoita ja graafisia
graafisia esityksia. esityksia ammattiin esityksia ammattialaan
liittyvien ongelmien liittyvien ongelmien
ratkaisuun. ratkaisuun sekd esittaa

tuottamiaan
matemaattisia tuloksia
tilastoina, taulukkoina ja
graafisina esityksing.

laskee ohjeen mukaan laskee keskeisimpia laskee tai maarittda
aineiston keskilukuja. tilastollisia tunnuslukuja. | annetusta aineistosta
keskeisimmat
tilastolliset tunnusluvut.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Lausekkeet ja yhtélét (MAB1) ja Geometria (MAB2) tai
Funktiot ja yhtéalét (MAA1) ja toinen seuraavista lukion kursseista Polynomifunktiot (MAA2) tai
Geometria (MAA3) korvaavat Matematiikan opinnot ammattitaitoa tdydentavissa tutkinnon osissa
(yhteiset opinnot).

5.1.5 Fysiikka ja kemia, 2 ov

Tavoitteet

Opiskelija

soveltaa ammattitehtéviensad kannalta keskeisid fysikaalisia ja kemiallisia ilmi6ita,
kasitteita ja lainalaisuuksia

osaa tydssaan ja muussa toiminnassaan ottaa huomioon luonnon lainalaisuudet ja
toimia niiden mukaisesti ymparist6a ja energiaa saastaen

tarkastelee keskeisia ymparistéongelmia luonnontieteelliseltd kannalta

soveltaa ammattinsa kannalta keskeisia fysiikan lakeja ja késitteita

hallitsee ammattinsa kannalta keskeisia mekaniikan, lampéopin ja sahkdopin
peruskasitteitd ja ilmi6ita niin, ettd han osaa kasitellda ammatissaan tarvitsemiaan
laitteita ja jarjestelmia turvallisesti ja taloudellisesti seka tydskennella ergonomisesti
ottaa huomioon ty6ssaan ymparistbn ja ammatin kannalta keskeisia kemian
iimi6ita, ja sitd varten hanen on tunnettava tavallisimpien alkuaineiden ja seka
epaorgaanisten etté orgaanisten yhdisteiden kemiallisia ominaisuuksia

sailyttaa, kayttda oikein ja havittdd asianmukaisesti alalla tarvittavia aineita seka
laskee ainemaaria ja pitoisuuksia

osaa tulkita aineiden terveyteen ja turvallisuuteen vaikuttavat tekijat tuotteiden
merkinndista ja ottaa tydskentelyssdan huomioon aineiden erityisominaisuudet niin,
ettei vaaranna omaa, muiden eikd ymparistén turvallisuutta

tekee havaintoja ja mittauksia ammattinsa kannalta keskeisistd fysikaalisista ja
kemiallisista ilmidista

keraa, kasittelee ja analysoi tekemidan havaintoja ja mittauksia.




Sisélto ja toteutus

e fysiikan perusteita ihmisessa
» jhminen, liikkuva kokonaisuus: Liike, likkeen muuttajat, voiman vaantokyky,

e ihmisen energiatalous: Energia, tyd, teho

tasapaino
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= kehon lampd: Lampdtila, lampd, lammdn vaikutus, Iammon siirtyminen
o fysiikan perusteita tydymparistdssa
= s3hkd: Sahkovirta, sahkoisten ilmididen mittaaminen ihmisessa,
= sahkoén kayttd hoitotilanteissa

= sihkobturvallisuus

e tydymparistdn turvallisuus

= eririskitekijoita

e tydymparistén kemikaaleja
= Mitad kemikaaleja tydymparistossa kaytetaan
» kemikaalien oikea sailytys, kayttdohjeet, pakkausmerkinnat ja havittdminen
» Havaintojen ja mittausten tekeminen seka niiden kera@minen, kasittely ja

Arviointi

analysointi

» pitoisuuksien ja aine maarien laskeminen

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Lampdopin,
mekaniikan ja
sahkodopin
lainalaisuuksien
tunteminen ja
huomioon
ottaminen tydssa

tuntee fysiikan
lainalaisuuksia niin, etta
pystyy ty6tehtavissaan
ottamaan huomioon
niihin liittyvat ilmiot,
mutta tarvitsee joissakin
kohdin ohjausta.

osaa ottaa huomioon
fysiikkaan liittyvat ilmiot
tyétehtavissaan.

osaa itsenaisesti
soveltaa fysiikan
lainalaisuuksia
tydssaan.

Kemiallisten
aineiden ja
yhdisteiden sek&
niiden
ominaisuuksien
tunteminen ja
huomioon
ottaminen tydssa

kasittelee, sailyttaa ja
havittaa oikein
tyétehtavissaan
tarvittavia kemikaaleja ja
ottaa huomioon erilaisten
aineiden ominaisuudet ja
ymparistoriskit tydssaan,
mutta tarvitsee osin
ohjausta.

kasittelee, sailyttaa ja
havittaa oikein
tyétehtavissaan
tarvittavia kemikaaleja ja
ottaa huomioon erilaisten
aineiden ominaisuudet ja
ymparistoriskit tutuissa
tyétilanteissa.

kasittelee, sailyttaa ja
havittaa oikein
tybtehtavissaan
tarvittavia kemikaaleja
ja ottaa huomioon
erilaisten aineiden
ominaisuudet ja
ymparistoriskit
muuttuvissakin
tyGtilanteissa.

tulkitsee osin ohjattuna
tavallisimpia
tuotemerkintgja.

tulkitsee tavallisimpia
tuotemerkintgja.

tulkitsee itsenaisesti
erilaisia alan
tuotemerkintgja.

laskee ohjattuna
pitoisuuksia ja aineiden
maaria seka hankkii
ohjeen mukaan tietoa
kemikaalien

laskee pitoisuuksia ja
aineiden maaria seka
hankkii tietoa
kayttoturvallisuustiedottei

laskee pitoisuuksia ja
aineiden maaria
joustavasti erilaisissa
tyétilanteissa eri
tietoldhteista
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kayttoturvallisuustiedottei
sta.

sta.

hankkimansa tiedon
mukaan.

Havainnointi ja
mittaaminen

toteuttaa mittaukset
kayttaen tavallisimpia
mittausmenetelmia ja
-valineitd ohjatussa
tyétilanteessa.

toteuttaa mittaukset
kayttaen tavallisimpia
mittausmenetelmia ja
-valineitd omatoimisesti
ja osaa arvioida
mittaustulosten
luotettavuutta.

kayttaa mittauksiin
sopivimpia menetelmia
ja valineita sujuvasti,
toteuttaa mittaukset
jarjestelmallisesti ja
huolellisesti ja osaa
arvioida havaintojen ja
mittausten tarkkuutta ja
luotettavuutta.

tallentaa mittaukset ja
havainnot ohjeiden
mukaisesti ja esittda ne

osaa analysoida
mittauksia ja havaintoja
seka tehda tuloksista

osaa raportoida ja
esittaa tuloksia seka
arvioida tulosten ja

taulukoina ja graafeina johtopééatoksia. johtopaétésten
sekd laskee tarvittaessa tarkkuutta ja
tuloksia, mutta tarvitsee luotettavuutta.
joiltakin osin ohjausta.

Turvallinen ja tydskentelee tydskentelee tydskentelee

ergonominen
tyéskentely

ty6turvallisuusohjeiden
mukaisesti, mutta
tarvitsee ohjausta
ergonomiseen
tyéskentelyyn.

ergonomisesti ja
ty6turvallisuusohjeiden
mukaisesti.

ergonomisesti ja
ty6turvallisuusohjeiden
mukaisesti ja ottaa
omatoimisesti
huomioon
tydymparistéssa olevat
riskitekijat.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Fysiikka luonnontieteend (FY1) ja Ihmisen ja
elinympdristén kemia (KE1) korvaavat Fysiikan ja kemian -opinnot ammattitaitoa tdydentavissa
tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

5.1.6 Yhteiskunta-, yritys- ja ty6elamatieto, 1 ov

Tavoitteet

Opiskelija

o osallistuu oppilaitoksessa ja tydssaoppimispaikassa yhteisten asioiden hoitamiseen

e arvioi toimintamahdollisuuksiaan aktiivisena kansalaisena ja kuluttajana

e o0saa kayttaa yhteiskunnan tarjoamia palveluja

e tekee suunnitelman oman taloutensa hoitamisesta

e arvioi yrittdjyyden ja yritystoiminnan merkitystd Suomen kansantaloudelle

e hakee tietoa sosiaali- ja terveysalan tydpaikoista sekd Euroopan unionia ja
kansalaisia koskevaa tietoa.

Sisélto ja toteutus
suomalaisen demokratian paatdksentekoprosessi

kansalaisen vaikutusmahdollisuudet, edut ja velvollisuudet




kuluttajan oikeudet ja velvollisuudet
yhteiskunnan tarjoamat palvelut ja kansalaisen osuus niiden rahoituksesta
henkildkohtaisen meno- ja tulo suunnitelman tekeminen
eri rahoituslahteiden vertailu
yrittdjyyden vaikutus kansantalouteen

Suomi Euroopan Unionin jasenena

Oman oppilaitoksen tapahtuman suunnittelu ja toteutus

Arviointi
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Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Osallistuminen
oppilaitoksessa ja
tybssaoppimispai

osallistuu ohjattuna
yhteisten asioiden
hoitamiseen.

osallistuu sovitulla tavalla
yhteisten asioiden
hoitamiseen seka tuntee

osallistuu itsenaisesti
yhteisten asioiden
hoitamiseen seka

kassa yhteiskunnallisen tuntee
paatdksentekoprosessin. | yhteiskunnallisen
paatdksentekoprosessi
n.
Toimintamahdolli | arvioi ohjattuna arvioi arvioi

suuksien arviointi

toimintamahdollisuuksiaa
n kansalaisena ja
kuluttajana.

toimintamahdollisuuksiaa
n kansalaisena ja
kuluttajana.

toimintamahdollisuuksia
an aktiivisena
kansalaisena ja
kuluttajana.

tuntee opiskelijan
vaikuttamismahdollisuud
et, oikeudet ja
velvollisuudet.

tuntee opiskelijan ja
kansalaisen keskeiset
vaikuttamismahdollisuud
et oikeudet, edut ja
velvollisuudet.

tuntee opiskelijan ja
kansalaisen keskeiset
demokraattiset
vaikuttamismahdollisuu
det, oikeudet, edut ja
velvollisuudet.

hakee tietoa kuluttajan
keskeisisté oikeuksista ja
velvollisuuksista.

tuntee kuluttajan
keskeiset oikeudet ja
velvollisuudet.

tuntee kuluttajan
keskeiset oikeudet ja
velvollisuudet.

Yhteiskunnan
palvelujen kayttd

kayttaa opiskelijan
tarvitsemia palveluja ja
ymmartaa kansalaisen
osuuden niiden
rahoittamisessa.

kayttaa yhteiskunnan
tarjoamia palveluja ja
ymmartaa kansalaisen
osuuden niiden
rahoittamisessa.

kayttaa itsenaisesti
yhteiskunnan tarjoamia
palveluja ja ymmartaa
kansalaisen osuuden
niiden rahoittamisessa.

Oman talouden
hoitaminen

tekee ohjattuna
suunnitelman
menoistaan ja
varoistaan.

tekee suunnitelman
menoistaan ja
varoistaan.

tekee suunnitelman
menoistaan ja
varoistaan.

hankkii ohjattuna tietoa
rahoitusvaihtoehdoista ja
niista aiheutuvista

hankkii tietoa
rahoitusvaihtoehdoista ja
niistd aiheutuvista

hankkii tietoa
rahoituslahteista ja
vertailee niista
aiheutuvia kuluja.
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kuluista.

kuluista.

Kansantalouteen
keskeisesti
vaikuttavien
tekijéiden arviointi

arvioi ohjattuna
yrittjyyden keskeiset

vaikutukset tyéllisyyteen.

arvioi yrittajyyden ja
yritystoiminnan
vaikutuksen
tybllisyyteen.

arvioi itsenaisesti
yrittdjyyden ja
yritystoiminnan
vaikutuksen
kansantalouteen.

Tiedon haku
ammattialan
tyépaikoista ja
Euroopan
unionista

hakee tietoa
ammattialansa

ty6paikoista paikallisesti.

hakee tietoa
ammattialansa
tyépaikoista alueellisesti
ja kansallisesti.

hakee tietoa
ammattialansa
tyépaikoista
alueellisesti ja
kansallisesti ja
Euroopan unionin
maista.

hakee ohjattuna
Euroopan unionin
kansalaisia koskevaa
tietoa.

hakee Euroopan unionia
ja kansalaisia koskevaa
tietoa.

hakee Euroopan
unionia ja kansalaisia
koskevaa vertailevaa
tietoa.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Yhteiskuntatieto (YH1) ja Taloustieto (YH2) korvaavat
Yhteiskunta-, yritys- ja tydeldmétiedon opinnot ammattitaitoa taydentavissd tutkinnon osissa
(yhteiset opinnot).

5.1.7

Tavoitteet

Liikunta ja terveystieto 2 ov

Opiskelija

edistadd liikunnan avulla terveellistd ja aktiivista eldmantapaa ymmartaen liikunnan
merkityksen toiminta- ja tydkyvylle

tutustuu monipuolisesti terveyttd, psyykkista vireystilaa ja jaksamista edistavaan
likuntaan

pitad ylla fyysista toimintakykyaan liikunnan avulla

liikkuu ja toimii vastuullisesti seka itsenaisesti etta ryhméassa

edistad toiminnallaan ryhméan toimintaa ja turvallisuutta.

osoittaa toiminnallaan ja tiedoillaan halua ja kykya yllapitaa ja edistaa terveytta
ymmartdd fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen toimintakykyyn vaikuttavia
tekijoitd omassa eldmantavassaan ja toimintaymparistéssaan

tietdd mielenterveyden, seksuaaliterveyden ja ihmissuhteiden merkityksesta
ihmisen hyvinvoinnille

tietdd tupakoinnin ja péihteiden haittavaikutukset ja osaa ehkaistéd terveytta
kuluttavia tekijéita

tietad terveytta edistavista elintavoista ja tottumuksista
ymmartdad liikunnan, ravinnon, levon, unen, virkistyksen,
terveyden véliset yhteydet ja ottaa ne huomioon toiminnassaan
tunnistaa ammattinsa keskeiset terveyttd ja tyokykya kuormittavat tekijat ja osaa

ihmissuhteiden ja




Arviointi
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kehittaa tydskentelytapojaan ja toimintaymparisténsa turvallisuutta ja terveellisyytta
yhteisty0ssa muiden kanssa

osaa ehkaistd tapaturmia, hallitsee
hakemisen ja osaa toimia ergonomisesti
tietdd vaestdn terveyseroista ja tavallisimpien kansansairauksien riskitekijéista ja
niiden ennaltaehkaisysta

tunnistaa omaan jaksamiseen vaikuttavia tekijéitd ja osaa toimia jaksamista
edistavalla tavalla

osaa tarvittaessa kayttda opiskeluterveyden- ja muita terveydenhuoltopalveluja,
hyddyntaa terveysliikuntaa ja ymmartda niiden merkityksen toimintakyvyn
yllapitamisessa.

tavallisimmat ensiaputilanteet ja avun

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija tai tutkinnon suorittaja

Fyysisen
toimintakyvyn
tukeminen ja
vahvistaminen

kayttaa likunnan
harrastamiseen
tarvittavia perustaitoja.

kayttaa likunnan
harrastamiseen
tarvittavia perustaitoja
monipuolisesti.

kayttaa likunnan
harrastamiseen
tarvittavia perustaitoja
ja liikunnan lajitaitoja
monipuolisesti.

pitda ohjattuna ylla
fyysista toimintakyky&an.

pitad ylla fyysista
toimintakykyaan.

seuraa, arvioi ja pitaa
ylla fyysista
toimintakykyaan.

Fyysisen,
psyykkisen ja
sosiaalisen
hyvinvoinnin
yllapitdminen ja
edistdminen
likunnan avulla

ymmartad ohjattuna
likunnan merkityksen
fyysiselle, psyykkiselle ja
sosiaaliselle
hyvinvoinnille.

ymmartad liikunnan
merkityksen omalle
fyysiselle, psyykkiselle ja
sosiaaliselle
hyvinvoinnilleen.

ymmartad liikunnan
merkityksen fyysiselle,
psyykkiselle ja
sosiaaliselle
hyvinvoinnille.

Vuorovaikutus ja

osallistuu

osallistuu

osallistuu

yhteistyd likuntatilanteisiin likuntatilanteisiin likuntatilanteisiin
annettujen ohjeiden aktiivisesti reilun pelin aktiivisesti edistaen
mukaan seka noudattaa | periaatteita noudattaen. | reilun pelin periaatteita.
reilun pelin periaatteita.

Terveyden, noudattaa yleensa toimii liilkuntatilanteissa edistda toiminnallaan

turvallisuuden
sekd
toimintakyvyn
huomioon
ottaminen
noudattaa
yleensa
turvallisuutta

turvallisuutta liikunnassa.

turvallisesti seka
itsenaisesti etta
ryhmassa.

ryhman turvallisuutta.
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likunnassa.
Fyysisen, ottaa ohjattuna ottaa huomioon terveyttda | toimii terveytta,
psyykkisen ja huomioon tavallisimpia ja hyvinvointia edistédvat | hyvinvointia ja omaa
sosiaalisen terveytta edistavia elamantavat ja jaksamistaan
terveyden ja elintapoja ja tottumuksia | tottumukset, osallistuu edistavalla tavalla,
hyvinvoinnin (kuten liikunta, ravinto, niitd ja omaa ehkaisee terveytta
yllapitaminen ja lepo, uni, virkistys, jaksamistaan edistavaan | kuluttavia tekijéita ja
edistaminen mielenterveys, toimintaan. perustelee toimintansa
ihmissuhteet, elintapojen ja terveyden
seksuaaliterveys) ja on valisella tutkitulla
halukas edistdmaan tiedolla ja
omaa terveyttaan ja kokemuksella.
jaksamistaan.
Fyysista, noudattaa yhteis6ssa ottaa toiminnassaan ottaa toiminnassaan
psyykkista ja sovittuja terveyttd ja huomioon terveytta ja monipuolisesti
sosiaalista turvallisuutta edistavia toimintakykya huomioon terveyteen ja
terveyttd ja toimintatapoja, mutta kuormittavia tekijoita ja turvallisuuteen

toimintaymparist6
n turvallisuutta
edistavien
toimintatapojen
noudattaminen

tarvitsee ohjausta
uusissa tilanteissa.

haluaa edistaa
toimintansa ja
toimintaymparisténsa
terveellisyyttd ja
turvallisuutta.

vaikuttavat tekijat ja
edistda omalla
toiminnallaan koko
yhteisén hyvinvointia.

Terveysliikunnan
ja
terveydenhuoltop
alvelujen
hyédyntaminen

suunnittelee ja toteuttaa
ohjattuna terveytta
edistavaa liikuntaa ja
osaa tarvittaessa hakea
apua terveydenhuollon
palveluista.

toteuttaa terveytta
edistavaa likuntaa
laatimansa ohjelman
mukaan ja kayttaa
tarvittaessa
terveydenhuollon
palveluja.

hyddyntaa itsenaisesti
terveysliikunnan
mahdollisuuksia oman
toimintakyvyn
yllapitdmisessa ja osaa
hyddyntaa
terveydenhuoltopalvelu;j
a tilanteen vaatimalla
tavalla.

Tapaturmien
ehkaisy ja

ensiapu seka
ergonominen

tunnistaa mahdollisia
tapaturmariskeja, osaa
hakea ja antaa ensiapua
tavallisimmissa ensiapua

ehkaisee toiminnallaan
tapaturmien syntymista,
osaa hakea ja antaa
ensiapua seka noudattaa

toimii huolellisesti ja
ennalta ehkaisee
tapaturmien syntymista,
osaa hakea ja antaa

toiminta vaativissa tilanteissa ergonomisia ensiapua seka
sekd noudattaa tutuissa | toimintatapoja. tybskentelee
tilanteissa ergonomisia ergonomisesti ja
toimintatapoja. itseddn saastaen.
Fyysista, tietda tavallisimmista hyddyntaa omassa hyddyntaa
psyykkista ja terveyshaitoista (kuten toiminnassaan terveyttd | monipuolisesti omassa
sosiaalista tupakointi ja paihteiden ja toimintakykya toiminnassaan terveytta
terveytta ja kayttd) seka edistavaa tietoperustaa, | ja toimintakykya
toimintakykya tavallisimmista terveyttd | tuntee terveytta edistavaa tietoa ja
edistavien, ja toimintakykya kuluttavat tekijat seka hakee itsenaisesti
kansansairauksia | kuormittavista tekij6ista elintavoista johtuvat tietoa mahdollisista
ennaltaehkaisevie | ja kansansairauksista, terveyshaitat ja on ammattinsa
n ja terveytta mutta tarvitsee ohjausta | tietoinen mahdollisista haittavaikutuksista.
kuluttavien terveytta edistavan ammattiinsa liittyvista
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ammatin

koskevan
tietoperustan
hallinta

tekijoiden seka tiedon hankinnassa. kuormitustekijoista.

haittavaikutuksia

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssi Taitoa ja kuntoa (LI1) tai Liikuntaa yhdessé ja erikseen
(LI 2) korvaa Liikunnan opinnot ammattitaitoa tdydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssi Terveyden perusteet (TE1) korvaa Terveystiedon
opinnot ammattitaitoa taydentévisséa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

5.1.9 Taide ja kulttuuri, 1 ov

Tavoitteet

Opiskelija

ymmartda taiteen ja kulttuurin merkityksen omassa eldamassaan ja hyddyntaa
niiden ilmenemismuotoja monikulttuurisessa yhteiséssa

osallistuu taide- ja kulttuuritapahtumiin, kehittdd kouluyhteisén kulttuuria ja yllapitaa
sen esteettista ilmetta

iimaisee ajatuksia, kokemuksia ja tunteita esimerkiksi musiikin, tanssin, teatterin,
kirjallisuuden tai kuvataiteen keinoin ja arvostaa muiden ilmaisua ja nakemyksia
noudattaa kestdvan Kkehityksen periaatteita materiaalien valinnassa ja
tybskentelyssaan.

Sisélto ja toteutus

Arviointi

osallistuu taide- ja kulttuuritapahtumiin

suunnittelee ja toteuttaa itselleen sopivimmalla tavalla jonkin ajatuksiaan,
kokemuksiaan ja tunteitaan ilmaisevan tuotteen, teoksen tai esityksen

antaa rakentavaa palautetta muiden ilmaisusta ja nakemyksista

valitsee tydskennellessdén materiaalit luontoa ja energiaa saastaen

Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.
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Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Taiteen ja
kulttuurin
hyédyntaminen

osallistuu taide- ja
kulttuuritapahtumiin.

huolehtii kouluyhteisén
kulttuurista yllapitaen sen
esteettistd ilmetta.

uudistaa kouluyhteisén
kulttuuria kehittamalla
sen esteettistad ilmetta.

Tuotoksen
tekeminen

suunnittelee ja toteuttaa
ohjattuna itselleen
sopivimmalla tavalla
jonkin ajatuksiaan,
kokemuksiaan ja
tunteitaan ilmaisevan
tuotteen.

suunnittelee ja toteuttaa
itselleen sopivimmalla
tavalla jonkin
ajatuksiaan,
kokemuksiaan ja
tunteitaan ilmaisevan
tuotteen, teoksen tai
esityksen.

suunnittelee ja
toteuttaa itselleen
sopivimmalla tavalla
jonkin ajatuk-siaan,
kokemuksiaan ja
tunteitaan soveltavan ja
ilmaisevan tuotteen,
teoksen tai esityksen.

ottaa ohjeiden mukaan
huomioon luonnon ja
energian saastamisen
materiaalien kaytéssa ja
tybskentelyssaan.

toimii luontoa ja energiaa
sdastden materiaalien
kaytossa ja
tybskentelyssaan.

valitsee
tydskennellessaan
materiaalit luontoa ja
energiaa saastaen.

Muiden ilmaisun
ja ndkemysten
arvostaminen

kertoo muiden
iimaisussa
tunnistamistaan
kulttuurisista piirteista.

antaa rakentavaa
palautetta muiden
iimaisusta ja
nakemyksista.

kehittad omaa
ilmaisuaan arvostaen
muiden nédkemyksia.

Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit: Mind, kuva ja kulttuuri (KU1) tai Ympdristd, paikka ja
tila (KU2), Musiikki ja mind (MU1) tai Monidéninen Suomi (MU2) korvaa Taide ja kulttuuri -opinnot
ammattitaitoa tdydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset opinnot).

5.2 Valinnaiset tutkinnon osat

5.2.1 Ammattitaitoa taydentavien pakollisten tutkinnon osien valinnaiset lisdosat

Ammattitaitoa tdydentéving valinnaisina tutkinnon osina voidaan valita kohdan 5.1 tutkinnon osien
lisdosia. Koulutuksen jarjestaja maarittada naiden tavoitteet, keskeiset sisallét ja arvioinnin.

Matematiikka, Toiminnallisia I&&kelaskuja tyéhén 1ov

Liikunta, erityisryhmien liikunta




5.2.3

Tavoitteet

Arviointi
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Tieto- ja viestintatekniikka, 0,5 ov

Opiskelija

kayttaa lahihoitajan tehtavissa tarvittavia tietoteknisia valineita ja jarjestelmia tiedon
hankintaan, kasittelyyn, muokkaukseen, tallentamiseen ja esittdmiseen

ottaa kayttdon ja soveltaa uusia tietoteknisia lisalaitteita, toimintoja ja ohjelmia
(tarvittaessa kayttdétuen avustuksella)

kayttda ty0ssadn tehokkaita tyOskentelytapoja ja -menetelmid, kuten eri
hiirenkayttotekniikoita

kayttdd kayttdjarjestelmaohjelmia sekd soveltaa tydvalineohjelmia, kuten
tekstinkasittely-, sahkoposti- ja esitysgrafikkaohjelmia I&hihoitajan tehtavissa
tarvittavan tiedon tuottamiseen, muokkaamiseen ja esittdmiseen

kasittelee lahihoitajan tehtdvissd kaytettyjen sovellusohjelmistojen tuottamia
tiedostoja ja hankkii ammattitehtavissa tarvittavaa tietoa erilaisten sosiaali- ja
terveysalan verkkohakupalveluiden ja -sovellusten avulla

kayttdd ammattitehtavissa tarvittavia verkkoviestintdmenetelmia ja -sovelluksia
tiedon l&hettdmiseen ja jakamiseen

toimii tekijanoikeus-, tietoturva- ja tietosuojaohjeiden ja -maaraysten mukaisesti
kayttaa tydssédan ergonomisesti oikeita tydasentoja.

Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde | Arviointikriteerit

Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3
Opiskelija
Tiedonhankinta ja | hakee, tallentaa ja kopioi | osaa ottaa huomioon
kasittely tybtehtavissa tarvittavia tarkoituksenmukaisesti ja | tiedostojen
tiedostoja seka hakee tehokkaasti kasitella kasittelyssa tekniset
ty6tehtavissa tarvittavaa | ammatissa tarvittavia rajoitteet ja
tietoa verkkopalveluista. tiedostoja seka mahdollisuudet.

verkkohakupalveluita.
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soveltaa tapaus- ja
tilannekohtaisesti
ammattialaan liittyvia
verkkohakupalveluita
ja kayttaa niita
aktiivisesti seka arvioi
niiden tietojen
luotettavuutta ja
soveltuvuutta.

Tiedonkasittely ja | kayttaa tyévalineohjelmia, | kayttda sujuvasti kayttaa soveltaen
muokkaus kuten tekstinkasittely-, tyévalineohjelmia tyévalineohjelmia
taulukkolaskenta-, ammattiin liittyvan tiedon | tiedon tuottamiseen
sahkdposti-, tuottamiseen ja ja muokkaamiseen
esitysgrafiikka- ja muokkaamiseen. ammattialan eri
kalenteriohjelmia, tilanteiden ja
tyétehtavien hoidossa. olosuhteiden
vaatimalla tavalla.
Tietojen kayttaa kayttda sujuvasti eri kayttaa soveltaen
lahettdminen ja verkkoviestintimenetelmi | verkkoviestintdmenetelmi | verkkoviestinnan
jakaminen a tydtehtavien hoidossa. | & ammattiin liittyvan mahdollisuuksia

tiedon l&ahettamiseen ja
jakamiseen.

ammattialan eri
tilanteiden ja
tarpeiden mukaan
seka ottaa huomioon
naiden kaytossa
vastuu- ja
tietoturvanakdkulmat.

Tekijanoikeuksien
, tietoturvan,
tietosuojan ja
ergonomian
noudattaminen

toimii tekijanoikeus-,
tietoturva-, tietosuoja- ja
ergonomiaohjeiden ja
saadodsten mukaisesti.

kayttaa tyéssaan
ergonomisesti
suositeltavia
toimintatapoja.

ennakoi ja ottaa
huomioon tietosuoja-
ja tietoturvariskit seka
kehittda
tybymparistéaan ja
toimintatapojaan
tietoturva-, tietosuoja-
ja
ergonomiatavoitteide
n pohjalta.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja
yhteistyd, 8. Viestintéd ja mediaosaaminen, 9. Matematiikka ja luonnontieteet, 10. Teknologia ja

tietotekniikka.

Lukion opetussuunnitelman perusteissa ei ole kurssia, joka korvaisi ammatillisen peruskoulutuksen
Tieto- ja viestintétekniikan -opinnot.




5.2.4

Tavoitteet

Arviointi
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Etiikka, 1ov

Opiskelija

pohtii arvojen, normien ja katsomusten merkitystd omassa elamassaén, ihmisten
valisissd suhteissa ja tydssa

perustelee valintojaan ja osaa arvioida niiden vaikutuksia ihmisarvon,
oikeudenmukaisuuden ja kestavan kehityksen kannalta

osoittaa toiminnassaan rehellisyyttd ja vastuullisuutta, kunnioittaa toisia ihmisia
sekd kayttaytyy tydéssaan ja inmissuhteissaan hyvien tapojen mukaisesti

pohtii omaan elamaén, ihmissuhteisiin, yhteiskuntaan, ymparistéon ja tyéelamaan
liittyvia eettisia kysymyksia ja ongelmia

osaa ratkaista sekd itsendisesti ettd yhdessa toisten kanssa oman alansa
tybelaman arvo- ja normiristiriitoja eettisesti hyvaksyttavalla tavalla

toimii eettisesti erilaisissa sosiaali- ja terveysalan ristiriita- ja kriisitilanteissa

omaa valmiuksia osallistua sosiaali- ja terveysalan arvopohjan ja eettisten
toimintaperiaatteiden kehittdmiseen

hankkii tietoa oman alansa ja muiden alojen ammattieettisesté tietoperustasta ja
ymmartad seka kayttaa sitd tydnsa ammatillisena voimavarana

havaitsee ja tunnistaa sosiaali- ja terveysalan eettisid ongelmatilanteita, k&sittelee
niitd ja esittaa niista perusteltuja nakemyksia.

Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde Arviointikriteerit
Tyydyttava TH1 Hyva H2 Kiitettava K3
Opiskelija

Eettisten kysymysten keskustelee ohjattuna | keskustelee eettisista, | pohtii arvojen, normien

pohdinta omaan eldmaansa ja | katsomuksellisista ja erilaisten
ihmissuhteisiinsa seka omaan katsomusten
littyvista arvoista seka | elamaansa ja merkitystad omassa
eettisista ja ihmissuhteisiinsa eldmassaan, ihmisten
katsomuksellisista liittyvistéd kysymyksista | valisissé suhteissa,
kysymyksista. ja arvoista. tybelaméssa ja
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yhteiskunnassa.

Eettinen toiminta

toimii hyvien tapojen
mukaisesti ja
vastuullisesti tydssaan
ja sen
ongelmatilanteissa,
mutta tarvitsee tukea
ja ohjausta uusissa
tilanteissa.

toimii vastuullisesti ja
eettisesti tyonsa ja
tyéeldman ristiriita- ja
kriisitilanteissa.

toimii itsendisesti,
vastuullisesti ja
eettisesti tyonsa ja
tybeldman erilaisissa
ristiriita- ja
kriisitilanteissa ja osaa
perustella toimintansa.

Tiedon hakeminen ja
eettisen tietoperustan
kayttaminen tydssa

hakee ohjattuna tietoa
oman alansa eettisista
kysymyksista ja
hyddyntaa
tietoperustaa tutuissa
tilanteissa.

hankkii tietoa oman
alansa ja muiden
alojen
ammattieettisesta
tietoperustasta ja
hyédyntad sita
omassa elamassaan
ja tydssaan

hankkii aktiivisesti
tietoa oman alan ja
muiden alojen
ammattieettisesta
tietoperustasta ja
hyddyntaa siitd tydnsa
ammatillisena
voimavarana.

perustelee valintojaan
ja haluaa osallistua
oman alansa
arvopohjan ja eettisten
periaatteiden
kehittdmiseen.

Arvo- ja
normiristiriitojen
kasittely tydssa

osaa ohjattuna
havaita ammattinsa
eettisia
ongelmatilanteita ja
ratkaisee yhdessa
yhteis6nsa jasenten
kanssa tydhoénsa
liittyvia arvo- ja
normiristiriitoja
eettisesti.

tunnistaa ammattinsa
eettisia
ongelmatilanteita ja
hakee niihin ratkaisua
yhdessa muiden
kanssa seka arvioi
ratkaisun vaikutuksia
keskeisten osapuolten
nakodkulmista.

tunnistaa itsenaisesti
tyéeldman ja oman
alansa eettisia
ongelmatilanteita,
osaa ratkaista niita
eettisesti ja arvioida
niiden vaikutuksia
ihmisarvon,
oikeudenmukaisuuden
ja kestavan kehityksen
kannalta.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 3. Ammattietiikka, 6.
Kestava kehitys, 8. Viestintéd ja mediaosaaminen, 10. Teknologia ja tietotekniikka.
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Osaamisen tunnustamisessa lukion kurssit Johdatus filosofiseen ajatteluun (FI1) ja jokin
seuraavista kokonaisuuksista a) Uskonnon luonne ja merkitys (UE1), Kirkko, Kulttuuri ja
yhteiskunta (UE2) ja Ihmisen eldm4 ja etiikka (UE3), tai b) Ortodoksinen maailma (UO1),
Uskonoppi ja etiikka (UO2) ja Raamattutieto (UO3) tai c) Hyvé eldmé (ET1), Maailmankuva (ET2)
ja Yksilé ja yhteisé (ET3) korvaavat Etiikan opinnot ammattitaitoa tdydentavissa tutkinnon osissa
(yhteiset opinnot).

5.2.5

Tavoitteet

Kulttuurien tuntemus, 1ov

Opiskelija

toimii eri kulttuureista tulevien ihmisten kanssa

osaa tervehtid, vastaanottaa vieraita ja keskustella heidan kanssaan

osaa ottaa huomioon toiminnassaan sopivuuden rajat sekd miesten ja naisten
erilaiset roolit, pukeutumiseen ja kayttaytymiseen liittyvat ohjeet ja myos
kirjoittamattomat sdéannét ja menettelytavat

tunnistaa  eri  kulttuurien  vélisid  eroja  sosiaali- ja  terveysalan
tybpaikkakayttaytymisessd, -hierarkiassa ja tyéhon liittyvassé suhdetoiminnassa ja
kayttaytyy asiallisesti tavallisissa tyOpaikalla esiin tulevissa tilanteissa, erityisesti
asiakaspalvelussa

esittelee toisten kulttuurien edustajille maansa yleisia kulttuuripiirteita, kuten
keskeistd historiaa, nahtévyyksia, taiteita, urheilusaavutuksia ja viihdetta, seka
sosiaali- ja terveysalan taitoja, tyétapoja ja innovaatioita

pohtii eri maiden tulkintoja historiallisista tapahtumista ja suhteuttaa kotiseutunsa
ja maansa merkittdvia tapahtumia ja aikakausia naapurimaiden ja maailman
historiaan

vertailee maansa ja Euroopan keskeisia kulttuurivirtauksia ja —vaikuttajia

tunnistaa sosiaali- ja terveysalan erikoispiirteitd muissa maissa.



Arviointi
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Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Tavallisimpien
kulttuuripiirteiden
huomioon ottaminen

tunnistaa muiden
kulttuurien yleisia
piirteita.

tunnistaa kulttuurisia
eroja muiden
toiminnassa.

ottaa huomioon
kohdatessaan
ihmisia heidan
kulttuuritaustansa.

Kayttaytyminen ja
pukeutuminen eri
tilanteissa seka
erilaisten ihmisten
kohtaaminen

tunnistaa kulttuurisia
eroja ihmisten
paivittaisessa
toiminnassa
Suomessa ja muualla.

toimii kulttuurieroista
huolimatta yhdessa
muiden kanssa.

kohtaa myés
ulkomaalaiset
tybtoverit, asiakkaat
ja vieraat ilman
kulttuurikonflikteja.

Oman alan
erikoispiirteiden
huomioon ottaminen

tunnistaa oman alan
palvelujen ja
tuotteiden piirteita eri
maissa.

vertailee oman kulttuurin
piirteitd muiden
vastaaviin.

ottaa toiminnassaan
huomioon eri
kulttuureista olevat
piirteet.

Organisaatioymparistdn
ja tehtdvan mukaan
kayttaytyminen

tunnistaa keskeisia
asioita tydstaan.

kertoo ulkomaalaisille
vieraille keskeisia
asioita Suomesta ja
tyds.

kehittda omaa
organisaatiotaan
muilta saadun
kokemusten pohjalt.

Maahanmuuttajien ja
muiden
vahemmistékulttuurien
keskeisen
kulttuurihistorian ja
nykytilanteen huomioon
ottaminen

etsii tietoa
maahanmuuttajien ja
muiden
vahemmistokulttuurien
taustasta.

ottaa tydskennellessaan
huomioon muut
etnisesta taustasta,
kielesta,
vammaisuudesta tai
iasta riippumatta.

ottaa
suunnitellessaan
ty6ta ja
tydskennellessaéan
huomioon muut
etnisesta taustasta,
kielesta,
vammaisuudesta tai
iasta riippumatta.

Kielitaidon ja
kulttuurintuntemuksen
hyddyntaminen

kayttaa hankkimaansa
kielitaitoa tutuissa
tilanteissa.

kayttdd hankkimaansa
kielitaitoa toimiessaan
kansainvélisissa
vuorovaikutustilanteissa.

toimii
kansainvélisissa
yhteyksissa
kielitaitoaan
hyédyntaen.
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Elinikaisen oppimisen avaintaidot: 2. Vuorovaikutus ja yhteistyd, 8. Viestinta ja
mediaosaaminen, 11. Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit.

Lukion opetussuunnitelman perusteissa ei ole kurssia, joka korvaisi ammatillisen peruskoulutuksen
Kulttuurien tuntemuksen opinnot.

5.2.6

Tavoitteet

Psykologia, 1ov

Opiskelija

havainnoi ja ymmartdd monipuolisesti ihmistd ja tdman toimintaan vaikuttavia
tekijoita

tunnistaa, tiedostaa ja késittelee psyykkisida ilmi6itd psykologisen tiedon ja
kasitteiden avulla

soveltaa psykologista tietoa sosiaali- ja terveysalan tyéssa

soveltaa oppimisen psykologiaa omaan opiskeluunsa

osaa havainnoida ja ajatella kriittisesti

osaa havainnoida tunteiden vaikutusta vuorovaikutus- sekd erilaisissa
ryhmatilanteissa

selittdd omaa ja muiden kayttaytymistd psykologisen ja sosiaalipsykologisen
tiedon avulla

osaa toimia psyykkistd hyvinvointiaan ja oman alan tybétehtavistd suoriutumista
edistavasti

selviytyy sosiaali- ja terveysalan tyéhén liittyvistd asiakaspalvelu- ja
ryhmatydétilanteista.



Arviointi
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Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioinnin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen

sisalto.

Arvioinnin kohde

Arviointikriteerit

Tyydyttava T1

Hyva H2

Kiitettava K3

Opiskelija

Psykologian
kasitteiden tuntemus
ja ihmisen toiminnan
selittdminen ja
ymmartaminen

tuntee psykologian
keskeisia kasitteita ja
ymmartad niiden
yhteyden ihmisen
toimintaan.

kayttaa psykologista
tietoa ihmisten
toiminnan
selittamisessa
tavallisissa arki- ja
tyéeldman tilanteissa.

pystyy soveltamaan
kognitiivisen
psykologian ja
persoonallisuuspsykolo
gian tietoa tavallisiin
tyéelaman tilanteisiin ja
selittAmaan niiden
avulla sekd omaa etta
muiden ihmisten
toimintaa.

Ihmisen psyykkisen
kehityksen tunteminen

tuntee yksilén
psyykkisen kehityksen
perustana olevia
psykologisia,
biologisia ja sosiaalisia
tekijoita.

ymmartaa psyykkisen
kehityksen perustana
olevien tekijéiden
valisid yhteyksia eri
elamanvaiheissa ja
eri-ikaisina.

ymmartad yksilén
psyykkisen kehityksen
mahdollisia ongelmia ja
ymmartaa, etta
kehitykseen voidaan
vaikuttaa.

Oppiminen ja
itsetuntemus

tuntee
oppimistapahtumaan
vaikuttavia keskeisia
tekijoita.

arvioi ohjattuna omaa
oppimistaan
tukeutuen

psykologiseen tietoon.

ymmartaa oppimista
psykologisen tiedon
perusteella ja soveltaa
sitd omaan
opiskeluunsa.

Motivaation, tunteiden
ja sitoutumisen
vaikutuksen
ymmartaminen seka
omiin ja toisten
tyésuorituksiin

ottaa huomioon
motivaation, tunteiden
ja sitoutumisen
merkityksen omaan
suoriutumiseensa.

toimii erilaisten
ihmisten kanssa ty6-
ja
opiskeluyhteisfssaan
ja ymmartaa
motivaation ja
sitoutumisen
vaikutuksen
tyésuorituksiin.

soveltaa psykologian
perustietoa ihmisen
ajattelusta,
havainnoimisesta,
persoonallisuuden
piirteistd, tunteista ja
muista kayttaytymista
saatelevista
mekanismeista.




ymmartaa tyéhén
sitoutumisen ja
ryhmé&an
samastumisen
vaikutuksia
tyésuorituksiin ja
tyéssé viihtymiseen.
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kayttda psykologian
tietoa
itsetuntemuksensa ja
minakuvansa
parantamiseen.

tiedostaa omia ja
toisten tunteita seka
hallitsee tydelaméassa
tunteitaan ja
asenteitaan tilanteen
vaatimalla tavalla.

Psyykkisen ty6- ja
toimintakyvyn
yllapitdminen

edistdd ohjatusti
psyykkista tyo- ja
toimintakykyaan.

tietédd psyykkisen
hyvinvoinnin
yllapitamisen keinoja
ja vaikuttaa
tyéyhteisdn
hyvinvointiin
mydnteisella tavalla.

tiedostaa omaan
jaksamiseensa ja
stressinhallintaan
vaikuttavia psyykkisia
tekijoita seka osaa
vaikuttaa niihin
jaksamistaan
edistavasti.

ymmartaa
mielenterveyden
maarittelyn
moniulotteisuuden.

osaa tarvittaessa hakea
apua omiin tai
l&hipiirinsa
mielenterveysongelmiin

Toimiminen tydpaikan
ihmissuhde- ja

soveltaa psykologian
keskeisinta tietoa

tietaa sosiaalisen
vuorovaikutuksen ja

toimii tybpaikan eri
rooleissa

vuorovaikutustilanteiss toimiessagn tyépaikan !(UIt'guurin merkiftykse_r) yhte__istyék)_/_ky_i_s__esti
tavanomaisissa ihmisen psyykkisessa | sekd ymmartaa
a asiakaspalvelu- ja toiminnassa seka johtajuuden
vuorovaikutustilanteiss | tunnistaa erilaisia merkityksen.
a. johtamistapoja ja
niiden vaikutusta
tyékulttuuriin.
Sosiaalipsykologisen | tuntee ymmartaa roolien, ymmartaa

tiedon
yhteiskunnallisuuden
tunteminen

sosiaalipsykologian
keskeisia késitteita.

normien ja
ryhméadynamiikan
vaikutuksen
yhteiskunnan eri
ryhmissa.

sosiaalipsykologisen
tiedon avulla erilaisista
yhteiskunnallisista
oloista ja
kulttuuritaustoista
l&htdisin olevien
ihmisten toimintaa.
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Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1. Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja
yhteistyd, 3. Terveys, turvallisuus ja toimintakyky.

Osaamisen tunnistamisessa lukion kurssi Psyykkinen toiminta, oppiminen ja vuorovaikutus (PS1)
korvaa yhden opintoviikon laajuisen osan ammattitaitoa taydentavien tutkinnon osien (yhteiset
opinnot) Psykologian opinnoista. Jos opiskelija on suorittanut edellisen lisaksi Ihmisen psyykkinen
kehitys (PS2), Motivaatio, tunteet ja &lykés toiminta (PS4) ja Persoonallisuus ja mielenterveys
(PS5), ne korvaavat Psykologian opinnot ammattitaitoa tdydentavissa tutkinnon osissa (yhteiset
opinnot).

5.2.7 Yritystoiminta, 1ov

Tavoitteet
Opiskelija

o kehittad likeideaa tai tuotteistaa omaa osaamistaan yritystoiminnaksi

e arvioi kehittdmistarvetta sosiaali- ja terveysalan nopean toimintaymparistdon
muutosten, asiakkaiden tarpeiden, Kkilpailun, tydymparistén ja oman
osaamisensa perusteella

e noudattaa yritystoiminnassaan tuloksellisen toiminnan periaatteita seka
ottaa huomioon toiminnan kustannusrakenteen ja oman tyépanoksensa
vaikutuksen toiminnan tuloksellisuuteen.

Arviointi

Taulukkoon on koottu arviointikriteerit kolmelle eri osaamisen tasolle seka arvioin-nin kohteet.
Ammatillisessa peruskoulutuksessa arvioinnin kohteet ovat samalla tutkinnon osan keskeinen
sisalto.

ARVIOINNIN KOHDE |ARVIOINTIKRITEERIT

Tyydyttava T1 Hyva H2 Kiitettava K3

Opiskelija
Liikeidean kehittda opastettuna kehittda ryhman kehittda oma-aloitteisesti
kehittdminen tai oman |ryhméan jasenend jasenena liikeidean tai |lilkeidean tai tuotteistaa
osaamisen liikeidean tai tuotteistaa | tuotteistaa omaa omaa osaamistaan
tuotteistaminen omaa osaamistaan osaamistaan hyédyntaen tydyhteisén

asiantuntemusta

selvittda opastettuna | selvittda yhteistydssa |selvittdd yritystoimintaan
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yritystoimintaansa
liittyvia toimintatapoja,
keskeisia palveluja tai
tuotteita

yritystoimintaansa
liittyvia toiminta- tai
liikeideoita seka
keskeisia palveluja ja
tuotteita

liittyvid eri yritysten tai
organisaatioiden
toiminta- tai liikeideoita
seka keskeisia palveluja
ja tuotteita

hakee ohjattuna tietoa
tuotteiden ja
palveluiden
kehittdmisen tarpeesta
esimerkiksi
toimintaymparistdon
muutosten,
asiakkaiden tarpeiden,
kilpailun tai yrityksen
osaamisen perusteella

hakee yhteisty6ssa
tietoa tuotteiden ja
palveluiden
kehittdmisen tarpeesta
esimerkiksi
toimintaymparistdon
muutosten,
asiakkaiden tarpeiden,
kilpailun tai yrityksen
osaamisen perusteella

hakee itsenaisesti tietoa
tuotteiden ja palveluiden
kehittdmisen tarpeesta
esimerkiksi
toimintaympariston
muutosten, asiakkaiden
tarpeiden, kilpailun tai
yrityksen osaamisen
perusteella

kartoittaa ohjattuna
ratkaisuvaihtoehtoja

kartoittaa erilaisia
ratkaisumahdollisuuksi
a

kartoittaa oma-
aloitteisesti erilaisia
ratkaisumahdollisuuksia

vertailee ohjattuna
erilaisia vaihtoehtoja

vertailee vaihtoehtoja
ja asettaa tyélleen
kestavan kehityksen
huomioivia laatu- ja
kustannustavoitteita

vertailee vaihtoehtoja ja
asettaa tydlleen
kestavan kehityksen
huomioivia laatu- ja
kustannustavoitteita

esittelee vaihtoehdot
esimerkiksi
asiantuntijalle,
tyénjohdolle tai
asiakkaalle

esittelee ja neuvottelee
esimerkiksi
asiantuntijan, tyénjohdon
tai asiakkaan kanssa
parhaaksi katsomistaan
vaihtoehdoista

Yritystoiminnan
suunnittelu

valitsee ohjattuna
toteutettavan
vaihtoehdon ja laatii
sille
toimintasuunnitelman,
joka sisaltaa keskeiset
tiedot toteutuksesta

valitsee yhteistydssa
vaihtoehdon ja laatii
sille
toimintasuunnitelman,
joka sisaltaa keskeiset
tiedot toteutuksesta

valitsee tai sopii
toteuttamiskelpoisesta
vaihtoehdosta ja laatii
sille
toimintasuunnitelman,
joka sisaltaa keskeiset
tiedot toteutuksesta

keskustelee
suunnitelmasta ja
tekee sovitut
muutokset

esittelee suunnitelman
ja muuttaa sita
palautteen perusteella

esittelee suunnitelman ja
kehittaa sitd palautteen
perusteella

Kehittdmishankkeen tai
yritystoiminnan

toteuttaa ohjattuna
tekemansa

toteuttaa tekemanséa
toimintasuunnitelman

toteuttaa oma-
aloitteisesti tekeméansa
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toteuttaminen

toimintasuunnitelman

toimintasuunnitelman

kayttda opastettuna
tavanomaisia
toimintasuunnitelman
edellyttamia
tyébmenetelmia,
vélineita ja
materiaaleja
hyddyntaen
tietotekniikkaa

kayttaa tavanomaisia
toimintasuunnitelman
edellyttamia
tyémenetelmia,
vélineita ja
materiaaleja
hyddyntaen
tietotekniikkaa

kayttaa
toimintasuunnitelman
edellyttamia
tydmenetelmia, vélineita
ja materiaaleja
vuorovaikutuksessa
tydyhteisénsa kanssa
hyddyntaen
tietotekniikkaa

toimii opastettuna
toiminnan eri vaiheissa
asiantuntijatahon
kanssa

toimii toiminnan eri
vaiheissa
asiantuntijatahon
kanssa

hyédynta& toiminnan eri
vaiheissa
asiantuntijaverkostoja

toimii yrityksessa
noudattaen
ty6turvallisuusohjeita ja
sovittuja kestavan
kehityksen periaatteita

toimii yrityksessa
noudattaen
ty6turvallisuusohjeita ja
sovittuja kestavan
kehityksen periaatteita

toimii yrityksessa
noudattaen
ty6turvallisuusohjeita ja
erityisesti laatu- ja
kestavan kehityksen
periaatteita

Oman toiminnan,
hankkeen tai
yritystoiminnan
toteuttamisen arviointi

arvioi opastettuna
toimintaansa ja
yritystoiminnan
etenemista

arvioi toimintaansa ja
yritystoiminnan
etenemista

arvioi toimintaansa ja
yritystoimintansa
etenemista suhteessa
asetettuihin tavoitteisiin

tekee sovitut
muutokset

sopii mahdollisista
muutoksista

tekee perusteltuja
muutos- tai
parannusehdotuksia ja
sopii niiden
toteuttamisesta

Kehittamishankkeen tai
yritystoiminnan esittely

esittelee opastettuna
toteutusvaiheen ja sen
tulokset

esittelee
toteutusvaiheen ja sen
tulokset

esittelee koko
kehittdmishankkeensa
tai yritystoimintansa ja
sen tulokset hankkeen
luonteeseen soveltuvalla
tavalla

Tuloksellinen ja
kokonaistaloudellinen
toiminta

toimii opastettuna
tybssaan tai
yritystoiminnassaan
noudattaen
tuloksellista toimintaa

toimii tydsséaan tai
yritystoiminnassaan
noudattaen
tuloksellista toimintaa

toimii tyéssaan,
tydympéristdssaan tai
yritystoiminnassaan
noudattaen tuloksellista
toimintaa
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laskee opastettuna
oman tydpanoksen
osuuden
kustannuksista.

laskee toiminnan
kustannukset ja oman
tyépanoksen osuuden
niista.

toimii
kustannustehokkaasti
aika- ja muut
kaytettavissa olevat
resurssit huomioiden
seka laskee toiminnan
kustannukset ja oman
tyépanoksen osuuden
niista.

Elinikdisen oppimisen avaintaidot: 1.

Oppiminen ja ongelmanratkaisu, 2. Vuorovaikutus ja

yhteistyd, 5. Aloitekyky ja yrittdjyys, 6. Kestava kehitys, 10. Teknologia ja tietotekniikka.

Lukion opetussuunnitelman

perusteissa ei
peruskoulutuksessa Yritystoiminnan opinnot.

ole Kkurssia,

joka korvaisi

ammatillisessa
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6

VAPAASTI VALITTAVAT TUTKINNON OSAT, 10 OV
AMMATILLISESSA PERUSKOULUTUKSESSA

Opiskelijan tulee sisallyttda tutkintoonsa 10 opintoviikkoa vapaasti valittavia tutkinnon
osia, joiden tavoitteet ja arviointi tulee myds sisallyttdd opiskelijan henkil6kohtaiseen
opiskelusuunnitelmaan.

Vapaasti valittavat tutkinnon osat voivat olla oman koulutusalan tai muiden alojen
ammatillisia tai ammattitaitoa tdydentavia tutkinnon osia (yhteisid opintoja), lukio-
opintoja tai ylioppilastutkinnon suorittamiseen tai jatko-opintoihin valmentavia opintoja,
tybkokemusta tai ohjattuja harrastuksia, jotka tukevat koulutuksen yleisia ja
ammatillisia tavoitteita seka opiskelijan persoonallisuuden kasvua.

Nuoren auttamisen alkeet 1 -2 ov

Tavoitteet:

opiskelija ymmartaa nuoruusian erityispiirteet ja kehitystehtavat
opiskelija harjaantuu oman itsen tuntemisessa ja tiedostamisessa

opiskelija osaa tukea avun tarpeessa olevia nuoria seka ohjata tarvittaessa ammattiauttajan
luo

Kurssin suorittaminen:

osallistuminen opetukseen, kummitoiminta
oppimispaivakirja oppitunneista

vierailu pareittain nuoria auttavaan ja tukevaan toimipisteeseen ja sen kirjallinen raportointi
ja esittdminen oppitunnilla

HUOM! Kurssista on mahdollista suorittaa toinen opintoviikko kirjallisuuteen perehtymalla ja
tekemalla haastattelutehtédva. Koskee vain ensimmaisen osan kayneita opiskelijoita.

Makuja maailmalta

Aikuisten kehitysvammaisten keskustelukerho 2-3 ov

Tavoitteet:

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida kehitysvammaisille suunnattuja
toiminnallisia kerhotuokioita

Opiskelija osaa ohjata kerhon toimintaa yhteistyéssa opiskelijatovereidensa kanssa
kerholaisten voimavarat ja persoonallisuus huomioiden
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e Opiskelija raportoi toiminnastaan suullisesti ja kirjallisesti

e Opiskelija osaa asettaa tavoitteita omalle toiminnalleen seka kerholaisille suunnatulle
toiminnalle

Sisalto:
e Kerhon toiminnan suunnittelu, toteutus ja arviointi (20v)
e 3. opintoviikon voi suorittaa tekemalla vaaditun lisatehtavan

e Kerho kokoontuu kerran viikossa (lukuun ottamatta syyslomaviikkoa 43), yhteensa 13
kertaa.

Tarkan euron ruokaa

Nuisku 1 ov

Opettajina erityisnuorisotyétekijat Oulun evl:n srk.sta
Paikka: Isokatu 11.

Tavoitteet ja sisaltéalue:

Elama sujuu, kun ihmissuhteet ovat kunnossa. Hyvat suhteet eivat synny itsestaan. Niiden
rakentumiseen tarvitaan sitd, etta osaat ilmaista itseasi selkeésti ja kuunnella toisia. Kommunikointi
ja erilaisuuden hyvaksyminen, itsesté ja toisista valittdminen, ongelmien ratkaisutaidot ja toisen
tilanteeseen elaytymisen kyky ovat myds tarpeen. Hyvien ihmissuhteiden luomiseen ja

yllapitdmiseen tarvitaan monenlaisia taitoja.

Nuisku — kurssi on nuorten ihmissuhdekurssi, jonka tavoitteena on kehittaa hyvien inmissuhteiden
yllapitdmiseen tarvittavia vuorovaikutustaitoja. Ihmissuhdetaitojen kehittyessa nuori pystyy

paremmin vaikuttamaan my6s oman elaméansa hallintaan ja hyvinvointiinsa.

Nuisku — kurssi sopii kaikille ihmissuhdetaidoista kiinnostuneille nuorille ja nuorille aikuisille.
Thomas Gordonin kehittdmaan kurssiperheeseen kuuluvaan Nuisku — kurssiin siséaltyy 14 x 1,5

tunnin kokoontumista.
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Vertaistutorointi 12-2 ov
Tavoitteet

Opiskelija oppii vertaistutoroinnin perusteet ja saa valmiuksia toimia vertaistutorina itsedan
alempien kurssien opiskelijoille. Opiskelija harjaantuu vertaisryhman ohjaus- ja opetustaidoissa.

Aikataulu:
1) ¥2-1 ov
Teoriaosuus "2 ov (kevat)

Tydssaoppiminen Y2 ov (syksy, aloittavan opetussuunnitelmaperusteisen opiskelijaryhméan
vertaistutorointi).

2) 1 ov
Uusien vertaistutoreiden koulutus yhdessé opinto-ohjaajan kanssa (huhti-toukokuu).

Taitaja valmennus:

Liikunta:



