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OULUN DIAKONIAOPISTO
SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINTO

LASTEN - JA NUORTEN KOULUTUSOHJELMA 40 OV

KOULUTUSOHJELMAOPINTOJEN ARVOLAHTOKOHDAT

Oulun Diakoniaopiston toimintafilosofian lahtokohtana on kristillinen ihmiskasitys. Se tarkoittaa
ihmisen nékemistd kokonaisuutena, johon kuuluu myds hengellinen osa-alue. Kristillinen
ihmiskaésitys korostaa ihmisen arvoa riippumatta hanen kyvyistdan sekéd lahimmadisen rakkautta ja
diakoniaa eli palvelemista. Palveleminen nakyy ihmisten valisissd vuorovaikutussuhteissa, toisen
ihmisen huomioonottamisena sekd kunnioittamisena. Kiristillisen arvomaailman tavoitteena
oppimisyhteisdsséd on voimistaa ilmapiirid, jonka ihmissuhteissa vallitsee toisen ymmartaminen,

hyvéksyminen ja anteeksiantaminen.

Hyva ammattitaito ja laaja ammattisivistys merkitsevét perusvalmiuksia, joiden avulla opiskelijat
pystyvat koulutuksensa jalkeen suoriutumaan alansa vaihtelevista tehtdvistd seka kehittymaan
tydssddn ja tdydentamaan niitd tehtdvien muuttuessa. Koulutuksen paaméardna on myods tukea
opiskelijan henkistd ja hengellistd kasvua siten, ettd se edistdd vastuuseen kasvamista, vahvistaa

myo0nteista itsetuntoa ja harkintakyky seka yleisté terveytté ja hyvinvointia.

Oppilaitoksessamme opintojen taustalla vaikuttava oppimiskasitys korostaa opiskelijan aktiivista
roolia oman tieto- ja taitorakenteensa jésentdjand, tiedonhankkijana, kasittelijand ja arvioijana.
Ammatilliseen osaamiseen ja siind kehittymiseen liittyy vahvasti oman osaamisen arviointi,
itsendinen ongelmanratkaisukyky seké kyky suhtautua tietoon kriittisesti ja oppia jatkuvasti uutta.

Ammatillisessa osaamisessa yhdistyvat ammattiteoria ja kaytdnnon taidot. oppiminen ndhdéén
aikaisempien ajatus- ja toimintamallien uudelleen j&sentdmisend ja taydentdmisend sekd uuden
tiedon liittdmisend aiempaan tietoon. Opiskelija muovaa oppimistaan omalla toiminnallaan ja on
itse  vastuussa oppimisestaan.  Syvéllinen oppiminen vaatii mahdollisuutta  kasitella
oppimiskokemuksiaan vuorovaikutuksessa muiden opiskelijoiden, opettajien seka tydelaman

ohjaajien kanssa. Oleellinen osa koulutusohjelmaopintoja ovat tydssdoppimisen jaksot aidoissa
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lasten ja nuorten hoidon ja kasvatuksen tydymparistissd vuorovaikutuksessa kentdn osaajien
kanssa. Lasten ja nuorten koulutusohjelmaopinnoissa opiskelija syventédd perusvalmiuksiaan seka
oppii erikoistuvaa osaamista lasten ja nuorten hoito- ja kasvatustyosta.

Lasten ja nuorten koulutusohjelman suorittaneen on osattava terveiden vastasyntyneiden hoito
sairaaloissa ja kotona. Hénen on osattava tydskennellda péivahoidossa péivakodin ja
perhepéaivahoidon toimintaymparistosséd seka osallistua tyoryhmén jasenend varhaiskasvatukseen.
Hénen on osattava tyoskennelld koululaisten iltapdivatoiminnassa ja koulunkaynnin avustamisessa.
Hénen on osattava kuntouttavan tydotteen mukaan lasten ja nuorten sairaanhoito sairaaloissa ja
kodeissa lahihoitajan vastuualueella. Lisédksi hanen on osattava nuorten hoito ja kasvatus

lahihoitajan vastuualueella. (Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto 2001, s.13)

LASTEN JANUORTEN HOIDON JA KASVATUKSEN KOULUTUS-OHJELMA 40 ov

Lahihoitajaopintojen rakenne muodostuu perusvalmiudet antavista yhteisistd ammatillisista
opinnoista seka syventavistd koulutusohjelmaopinnoista

Koulutusohjelman opiskelija voi aloittaa, kun on suorittanut hyvéksytysti tutkinnon yhteiset
ammatilliset opinnot (Kasvun tukeminen ja ohjaus 16ov, Hoito ja huolenpito 22ov, Kuntoutumisen
tukeminen 12ov, opintoihin sisdltyy tydssdoppimista vahintddn 16 ov). Oulun Diakoniaopiston

koulukohtainen opetussuunnitelma siséltaa tyéssaoppimista 16 ov.

Lasten ja nuorten koulutusohjelman 40 ov opintokokonaisuuteen kuuluvat seuraavat opinnot:

Lasten ja nuorten hoito- ja kasvatustyd 6,5 ov

Kasvun ja kehityksen tukeminen varhaislapsuudessa 15,5 ov
Kasvun ja kehityksen tukeminen kouluidssa ja nuoruudessa 6 ov
Sairaan lapsen ja nuoren hoito 12 ov
Koulutusohjelmaopintoihin siséltyy tydssdoppimista 16 ov
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Tyo6ssdoppimisen paikat:

Lasten- ja nuorten koulutusohjelman tydssaoppimisen paikoiksi kayvéat julkinen, yksityinen ja

kolmas sektori:

1. Lasten péivéhoito

2. Lastensuojelun avo- ja laitosmuodot

3. Lastenosastot

4. Koulun yleis- ja erityisopetus

5. Koululaisten iltapéivatoiminta

6. Nuorisotyd

7. Seurakunnan péivakerho- ja iltapdivakerho
Nayttopaikka

Néayttd voidaan toteuttaa terveen lapsen tai nuoren hoito- ja kasvatusymparistoissa ja sairaan tai
erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevan lapsen tai nuoren hoito- ja kasvatusymparistoissa.
Opiskelija nayttaa osaamisensa yhdessa tydssdoppimisen paikassa.. Naytto on viisi perakkaista
tyévuoroa tydssdaoppimisen jakson lopussa. Nayton kriteerit ja tasovaatimukset 16ytyvat

ammattitaidon arviointi lomakkeesta
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1. LASTEN JA NUORTEN HOITO - JA KASVATUSTYO 6,5 ov

1.1. Lasten ja nuorten kasvatus- ja hoitotyon yhteiskunnallinen arvoperusta 0.5 ov

Tavoitteet ja keskeiset sisallot

Kiitettava (K5)

Opiskelijan on osattava hyddyntédéd tyossadn tietoutta lasten- ja nuorten hoito- ja kasvatustyon
historiasta. H&nen on osattava toimia alaa koskevien sd&dosten mukaisesti seka tunnettava lapsen
oikeuksien sopimuksen sisaltdé. Hanen on kunnioitettava tydssaan tasa-arvoa, oikeudenmukaisuutta

ja itsemaaraamisoikeutta, seka arvioitava valintojensa eettisid periaatteita.

Hyva (H3-H4)

Opiskelija hyddyntaa tydssaén tietoutta lasten- ja nuorten hoito- ja kasvatustyon historiasta. Han
toimii alaa koskevien sdadosten mukaisesti sekéa tuntee lapsen oikeuksien sopimuksen sisallon. Han
kunnioittaa ty0ssdén tasa-arvoa, oikeudenmukaisuutta ja itsemadraamisoikeutta, sekda arvioi

valintojensa eettisié periaatteita.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija osaa ohjattuna hyoddyntdd tyossaan tietoutta lasten- ja nuorten hoito- ja kasvatustyon
historiasta. H&n toimii ohjattuna alaa koskevien saddosten mukaisesti sek& tuntee lapsen oikeuksien
sopimuksen keskeisen sisallon. H&n toteuttaa tydssaan tasa-arvoa, oikeudenmukaisuutta ja
itsemaaraadmisoikeutta, seké arvioi valintojensa eettisia periaatteita.

Keskeinen sisalto:

e Lasten ja nuorten hoito- ja kasvatustyon historia
e |hmiskasitykset, arvot, asenteet ja niiden merkitys lasten ja nuorten hoito- ja
kasvatusty0ssa
e Tyotd ohjaavat saadokset ja lait ja ammattieettiset periaatteet
Arviointi: Koe/verkkokurssin suoritus
Kirjallisuus: Helio ym. Sosiaali- ja terveyspalvelujen lainsdadantt kéytannossé
Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elaménvaihe

http://varttua.stakes.fi/Fl/VVarhaiskasvatuspalvelut/index.htm
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1.2. Lasten- ja nuorten hoito- ja kasvatustyon perusteet lov

Tavoitteet ja keskeiset sisalldt

Kiitettava (K5)

Opiskelijan on osattava suunnitella, toteuttaa ja arvioida tyotadn lapsi- ja perhekeskeisesti. Hanen
tulee hyodyntaa hoito- ja kasvatustyOssé tietoa lapsen ja nuoren kokonaisvaltaisesta kehityksesta
sekd osattava havainnoida yksil6llisid tarpeita ja tukea suotuisaa kasvua ja kehitystd. Hanen on
osattava ottaa huomioon tydssaan lapsen ja nuoren kasvuymparisto ja ymmarrettava sen merkitys..
Hénen tulee ottaa huomioon perheen muutos- ja kehitysvaiheet kohdatessaan lapsen ja nuoren eri
tilanteissa ja tiedostaa seka ymmartédd perheen aseman ja merkityksen muutoksen suomalaisessa
yhteiskunnassa seka osattava ohjata perhettd yhteiskunnan palvelujen ja tukitoimien kaytossa.

Hyva (H3-H4)

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida ty6tédén lapsi- ja perhekeskeisesti. Han hyddyntaa
hoito- ja kasvatustydssa tietoa lapsen ja nuoren kokonaisvaltaisesta kehityksestd sekd osaa
havainnoida yksilollisi4 tarpeita ja tukea suotuisaa kasvua ja kehitystd. Han osaa ottaa huomioon
tydssadn lapsen ja nuoren kasvuymparisto ja ymmartaa sen merkityksen.

Han ottaa huomioon perheen muutos- ja kehitysvaiheet kohdatessaan lapsen ja nuoren eri tilanteissa
ja tiedostaa perheen aseman ja merkityksen muutoksen suomalaisessa yhteiskunnassa sekd ohjaa

perhettd yhteiskunnan palvelujen ja tukitoimien kayttoon.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija osaa ohjattuna suunnitella, toteuttaa ja arvioida ty6téan lapsi- ja perhekeskeisesti. Han
hyodyntdd ohjattuna hoito- ja kasvatustydssa tietoa lapsen ja nuoren kokonaisvaltaisesta
kehityksesta sekéd osaa havainnoida yksilollisié tarpeita ja tukea suotuisaa kasvua ja kehitystd. Han
osaa ottaa huomioon ty6ssdén lapsen ja nuoren kasvuympadristo ja ymmartaa sen merkityksen.

Hé&n huomioi perheen muutos- ja kehitysvaiheet kohdatessaan lapsen ja nuoren eri tilanteissa ja
tiedostaa osittain perheen aseman ja merkityksen suomalaisessa yhteiskunnassa seké ohjaa perhetté

yhteiskunnan palvelujen ja tukitoimien kayttéon ohjattuna.
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Keskeinen sisaltd

e Perhekeskeinen ajattelu
e Perheen asema, merkitys ja perheen tuki yhteiskunnassa
e Hoito, kasvatus ja oppiminen -

e Kasvatusyhteisty6 lasten ja nuorten hoidossa ja kasvatuksessa

Arviointi:Koe
Kirjallisuus: Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elamanvaihe

http://varttua.stakes.fi/Fl/Varhaiskasvatuspalvelut/index.htm

1.3. Lasten ja nuorten kasvu ja kehitys lov

Tavoitteet ja keskeiset sisalltt

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava hyddyntdd hoito- ja kasvatustyossaan tietoa lapsen fyysisests,

kognitiivisesta, sosioemotionaalisesta ja persoonallisesta kehityksestd. Hanell& on oltava valmiudet
tehdd monikulttuurista hoito- ja kasvatustyota tyéryhman jasenend ja toimia tyéryhman jasenend

kayttamalla perhekeskeisen sosiaali- ja perhetyén menetelmia.

Hyvé (H3-H4)

Opiskelija osaa hyodyntdd hoito- ja kasvatustyOssédén tietoa lapsen fyysisestd, kognitiivisesta,
sosioemotionaalisesta ja persoonallisesta kehityksestd. Han omaa valmiudet tehdd monikulttuurista
hoito- ja kasvatustydtd tyéryhméan jasenend ja toimii tyoryhmdan jasenena kayttamalla

perhekeskeisen sosiaali- ja perhetyon menetelmié.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija osaa ohjattuna hyddyntdd hoito- ja kasvatustydsséddn tietoa lapsen fyysisesta,
kognitiivisesta, sosioemotionaalisesta ja persoonallisesta kehityksestd. Han omaa valmiuksia tehda
monikulttuurista hoito- ja kasvatustyota tyGryhman jasenend ja toimii ohjattuna tyéryhmaén jasenena

kayttdmalla perhekeskeisen sosiaali- ja perhetyén menetelmia.
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Keskeinen sisaltd

e lapsen ja nuoren kehitys ja elaménkulku alle kouluikaisena
e kehityspsykologinen tietous lapsen ja nuoren kehityksessa
e varhaiskasvatuksellinen ndkdkulma lapsen hoitoon, kasvuun ja kehitykseen
e havainnointi ja suotuisan kehityksen tukeminen
Arviointi: Haastattelu ja posteriseminaari
Kirjallisuus: Vilen, Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elamanvaihe

http://varttua.stakes.fi/Fl/Varhaiskasvatuspalvelut/index.htm

1.4. Kaytannon ty6elamatietous ja yrittajyys lov

Tavoitteet ja keskeiset sisalltt

Kiitettdva (K5)

Hénen on osattava toimia vastuullisesti oman toimivaltansa rajoissa ja kasitella tyGpaineita ja —
uupumusta ja edistdmaan tydssa jaksamista. Hanen on ymmarrettdvd seka tiedostettava
tyoterveyshuollon, tydsuojelun ja tyonohjauksen mahdollisuudet. Hanen on osattava laatia
tyosopimus ja tydhakemus. Lisaksi opiskelijan on hallittava yrittdjyyden perusteet.

Hyva (H3-H4)

Hén toimii vastuullisesti oman toimivaltansa rajoissa ja kasittelee ty®paineita ja —uupumusta ja
edistdd tyosséd jaksamista. Han ymmaértdd tyoterveyshuollon, tydsuojelun ja tydnohjauksen
mahdollisuudet. Han osaa laatia tydsopimuksen ja ty6hakemuksen. Opiskelija ymmartéa

yrittdjyyden merkityksen sos. - ja terv. alalla.

Tyydyttava (T1-T2)

Hén toimii ohjattuna vastuullisesti oman toimivaltansa rajoissa ja kasittelee ohjattuna tydpaineita ja
—uupumusta seka edistad tyossa jaksamista. Han tietdd tyoterveyshuollon, tydsuojelun ja
tyonohjauksen mahdollisuudet. Han osaa laatia tydsopimuksen ja tyohakemuksen. Opiskelija tietda

yrittdjyyden merkityksen sos. - ja terv. alalla.
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Keskeinen sisaltd

e l&hihoitajan tydtd méaarittavat tydehtosopimuksen oikeudet ja velvollisuudet
e tyGhakemus ja tydsopimus
e yrittdjyyden perusvalmiudet lasten ja nuorten hoito- ja kasvatustydssa
Arviointi: Laatii Kirjallisen tyéhakemuksen oman ammattialan tyémarkkinoilta seké kartoittaa ja
arvioi tyodyksikon tydnhallintaa tyéssaoppimisjaksolla
Kirjallisuus: Opettajan osoittama materiaali.
1.5. Ammatillinen kasvu lahihoitajaksi 20V

- Portfolio

Tavoitteet ja keskeiset sisalldt

Kiitettdva (K5)

Hénen on osattava kehittdd omaa persoonallisuuttaan ja ammattitaitoaan ja ymmarrettdva jatkuvan
ammatillisen kasvun merkitys. Hanen on pystyttava kasitteleméén tyOpaineita — ja uupumusta ja
edistdmaan tyossa jaksamista. Hanen tulee arvioida omaa toimintaansa ja pyydettavé palautetta ja
ohjausta sek& kaytettava niitd hyvakseen ammatillisessa kehittymisessdén. Osaa laatia portfolion,

jossa han monipuolisesti ja perustellen osoittaa oman oppimisprosessinsa koko koulutuksen ajalta.

Hyva (H3-H4)

Hén osaa kehittdd omaa persoonallisuuttaan ja ammattitaitoaan ja tiedostaa jatkuvan ammatillisen
kasvun merkityksen. Han osaa kasitella tyOpaineita — ja uupumusta ja edistaa tyossa jaksamista.
Hén arvioi omaa toimintaansa ja pyytda palautetta ja ohjausta sekad kayttad niitd hyvakseen
ammatillisessa kehittymisessddn. Laatii portfolion, jossa h&n monipuolisesti osoittaa oman

oppimisprosessinsa koko koulutuksen ajalta.
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Tyydyttava (T1-T2)

Hén osaa ohjattuna kehittdd omaa persoonallisuuttaan ja ammattitaitoaan ja tietdd jatkuvan
ammatillisen kasvun merkityksen. Han kasittelee tyOpaineita — ja uupumusta ja tietdd tydssé
jaksamisen edellytykset. Han arvioi ohjattuna omaa toimintaansa ja pyytaa palautetta ja ohjausta.
Hén tietdd jatkuvan ammatillisen kehittymisen merkityksen tulevassa ty0sséan. Laatii portfolion

ohjattuna, jossa han osoittaa oman oppimisprosessinsa koko koulutuksen ajalta.

Keskeinen sisalto:

e persoonallinen ja ammatillinen kasvu
e itsearviointi ammatillisessa kehittymisessa

e portfolion tekeminen opiskeluajalta

Arviointi: Portfolio arvioidaan numeraalisesti (T1-K5), seminaareihin osallistuminen 100%

Kirjallisuus:

1.6. Ruotsi 1ov

Tavoitteet ja keskeinen siséltd

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava kayttaa tydssadn toista kotimaista kielta

Hyva (H3-H4)
Opiskelija osaa kayttaa tydssaan toista kotimaista kieltd

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija kayttaa tyossaan toista kotimaista kielta yleisen kielitutkinnon taitotasolla 2.

Keskeinen sisalto:

e arkipdivan tilanteissa ruotsin kielen perusteiden hallinta
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Arviointi: Naytto

Kirjallisuus: Huovinen, Ronkainen, Ronnberg: Tillsammans, ruotsia hoitajille. Tammi

2. KASVUN JA KEHITYKSEN TUKEMINEN VARHAISLAPSUUDESSA, 15,50v

Siséltada tyossdoppimista 8 ov. Jaksoon sisdltyy ammattiosaamisen néytto: tyoprosessin hallinta,
tyotehtdvan hallinta (paitsi l4&kehoito), tyon perustana oleva tiedonhallinta, tyoturvallisuuden
hallinta seka ydinosaaminen.

2.1 Lapsen hoidon tukeminen ja ohjaus 3ov

Vastasyntyneen hoito ja perheen tukeminen lov

Tavoitteet ja keskeiset sisalltt

Kiitettdva (K5)
Opiskelijan on osattava hoitaa tervetta vastasyntynytta lasta ja tukea &itia ja perhetta vastasyntyneen
hoidossa ja aitiyshuollon palvelujarjestelman kaytdssa. Hénen on osattava hoitaa ja ohjata lapsia

hoidon eri osa-alueilla ja nahtava hoidon eri osa-alueet tarkeind oppimistilanteina.

Hyva (H3-H4)
Opiskelija osaa hoitaa tervetta vastasyntynyttd lasta ja tukea &itid ja perhettd vastasyntyneen
hoidossa ja aitiyshuollon palvelujarjestelmén kéaytdssa. H&n osaa hoitaa ja ohjata lasta ja perhetta

hoidon eri alueilla ja ymmartaa hoidon eri osa-alueet tarkeind oppimistilanteina.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija hoitaa ohjattuna tervettd vastasyntynyttd lasta ja tukee ohjattuna &itid ja perhetté
vastasyntyneen hoidossa ja ditiyshuollon palvelujérjestelman kaytdssd. H&n osaa hoitaa ja tukea
ohjattuna lasta ja perhettd hoidon eri osa-alueilla ja tietdd hoidon eri osa-alueet tarkeind

oppimistilanteina.
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Keskeinen sisaltd

Sisélto:
e perheen tuki vastasyntyneen hoidossa
e aitiyshuollon palvelujarjestelma
e lapsen perushoito vauvaidssa
Arviointi: Laboraatioissa 100% lasnéolo

Kirjallisuus: Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elaménvaihe soveltuvin osin

Lapsen ja nuoren terveydenhoito 1ov

Tavoitteet ja keskeiset sisalltt

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava tunnistaa lapsen kasvu- ja elinympériston (hoitopaikan) terveysriskit ja

ympéristbongelmat ja tydryhman jasenend puuttuu ennalta ehkaisevésti ja korjaavasti epakohtiin.

Hyva (H3-H4)
Opiskelija  tunnistaa lapsen kasvu- ja elinympdriston (hoitopaikan) terveysriskit ja
ympéristbongelmat ja tydryhman jasenend puuttuu ennalta ehkaisevésti ja korjaavasti epakohtiin.

Tyydyttava (T1-T2)
Opiskelija tunnistaa ohjattuna lapsen kasvu- ja elinympdriston (hoitopaikan) terveysriskit ja
ympéristbongelmat. Opiskelija osaa tydéryhman jasenend puuttua ennalta ehkaisevasti ja korjaavasti

epékohtiin.

Sisélto:
e elinympariston terveysriskit ja ymparistoongelmat
e ennakoiva ja ehkaiseva terveydenhoitotyd
e hygienia ja infektioiden ehkaisy
e tapaturmien ehkaisy
Arviointi: Tehtava tydssédoppimisen jaksolla, arvioidaan naytdssa
Kirjallisuus: Vilen, Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elamanvaihe
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Lasten ja nuorten terveellinen ravitsemus lov

Tavoitteet ja keskeinen siséltd

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava valmistaa lapselle terveellista ja monipuolista ruokaa yhteistydssa lapsen ja

perheen kanssa sekd ohjata perusravitsemukseen liittyvissa kysymyksissa. Opiskelijan on osattava

ohjata ja tukea syomishairiQista lasta ja nuorta seka perhettd ravitsemuksen erityiskysymyksissé.

Hyva (H3-H4)

Opiskelija osaa valmistaa lapselle terveellistd ja monipuolista ruokaa yhteistydssa lapsen ja perheen
kanssa sekd ohjaa perusravitsemukseen liittyvissa kysymyksisséd. Opiskelija ohjaa ja tukee
syomishairigista lasta ja nuorta seka perhetté ravitsemuksen erityiskysymyksissa.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija osaa ohjattuna valmistaa lapselle terveellista ja monipuolista ruokaa yhteistydssa lapsen
ja perheen kanssa sek& ohjaa perusravitsemukseen liittyvissa kysymyksisséd. Opiskelija osaa
ohjattuna ohjata ja tukea syOmishairidistd lasta ja nuorta sekd perhettd ravitsemuksen

erityiskysymyksissa.

Keskeinen sisalto:

e syOmishairiot
o terveellisen ja monipuolisen ruuan valmistus

e lapsiperheiden ohjaus perusravitsemuksessa

Arviointi: Koe

Kirjallisuus: Aapro, Kupiainen, Leander (2008) Ravitsemustietoa kaytanndssa. WSQY.Helsinki.

Nayttd: Tyoprosessin hallinta, tyétehtavien hallinta
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2.2 Varhaiskasvatus

Nakodkulmia varhaiskasvatukseen 3ov

Tavoitteet ja keskeiset sisallot:

Kiitettava (K5)

Opiskelijan on osattava hyddyntad tietoutta varhaiskasvatuksen historiallisesta perustasta ja
kehityksestd. Hanen on osattava suunnitella ja toteuttaa yksin ja tyéryhmén jasenend lapsikeskeista
varhaiskasvatusta ottaen huomioon péivahoitolain asettamat laatuvaatimukset. Hénen on osattava
yhdessa lasten ja vanhempien ja tyGyhteison jasenten kanssa suunnitella yksil6llisia ja hoito- ja
kasvatussuunnitelmia ja toteuttaa ja arvioida niitd. Hanen on osattava tyéryhmén jésenend kayttaa
tydssdadn monipuolisesti varhaiskasvatuksen menetelmid: leikkid, tyokasvatusta, opetusta ja
ohjausta, perushoitoa, juhlia ja retkid. Hanen on osattava ohjata lasta leikissé ja ymmarrettava leikin
merkitys lapsen kehityksessa.

Opiskelijan on osattava tyoryhmén jésenend osallistua esiopetuksen suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin ja tiedettdva esiopetuksen perusteet. Hanen on osattava luoda lapsen kasvulle ja
kehitykselle suotuisa oppimisympdristd ja osattava yhdessa lasten ja heidan vanhempiensa ja
tyoyhteisOn kanssa arvioida ja kehittdd lapsen kasvua ja kehitystd tukevaa toimintaa. Opiskelijan on
osattava ohjata yksittaista lasta ja lapsiryhmaa ottaen huomioon ryhman toimintaa saatelevat tekijat

seka ohjaustilanteissa ottaa huomioon lapset, joilla on erilainen kulttuuritausta.

Hyva (H3-H4)

Opiskelija osaa hyodyntéda tietoutta varhaiskasvatuksen historiallisesta perustasta ja kehityksesta.
Hén osaa suunnitella ja toteuttaa yksin ja tydéryhmén jasenend lapsikeskeistd varhaiskasvatusta
ottaen huomioon pdivahoitolain asettamat laatuvaatimukset. H&n osaa yhdessa lasten ja
vanhempien ja tyOyhteison jasenten kanssa suunnitella yksilollisia ja hoito- ja kasvatussuunnitelmia
ja toteuttaa ja arvioida niitd. H&n osaa tyoryhman jésenend kayttdd tyossdédn monipuolisesti
varhaiskasvatuksen menetelmid: leikkid, tyokasvatusta, opetusta ja ohjausta, perushoitoa, juhlia ja

retkid. Han osaa ohjata lasta leikissa ja ymmartaa leikin merkityksen lapsen kehityksessa.
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Opiskelija osaa tyoryhman jasenend osallistua esiopetuksen suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin ja tiedettavd esiopetuksen perusteet. H4n osaa luoda lapsen kasvulle ja kehitykselle
suotuisa oppimisympadristd ja osaa yhdessd lasten ja heiddn vanhempiensa ja tyfyhteison kanssa
arvioida ja kehittaa lapsen kasvua ja kehitysta tukevaa toimintaa. Opiskelija osaa ohjata yksittéista
lasta ja lapsiryhmaa ottaen huomioon ryhman toimintaa séatelevét tekijat sekda ohjaustilanteissa

ottaa huomioon lapset, joilla on erilainen kulttuuritausta.

Tyydyttavé (T1-T2)

Opiskelija osaa ohjattuna hyodyntéd tietoutta varhaiskasvatuksen historiallisesta perustasta ja
kehityksestd. H&n osaa ohjattuna suunnitella ja toteuttaa tyoryhman jasenena lapsikeskeista
varhaiskasvatusta ottaen huomioon péivéhoitolain asettamat laatuvaatimukset. Han osaa ohjattuna
tyoryhmén jasenend kayttdd tydssadn monipuolisesti varhaiskasvatuksen menetelmid: leikkig,
tyokasvatusta, opetusta ja ohjausta, perushoitoa, juhlia ja retkid. Han osaa ohjata lasta leikissé ja
ymmartad leikin merkityksen lapsen kehityksessa. Opiskelija osallistuu tyéryhman jasenend
esiopetuksen suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin ja tietdd esiopetuksen perusteet. Han luo
ohjattuna lapsen kasvulle ja kehitykselle suotuisan oppimisympariston ja osallistuu yhdessa lasten
ja heiddn vanhempiensa ja tyOyhteison kanssa toiminnan arvioitiin. Opiskelija ohjaa tuettuna
yksittéista lasta ja lapsiryhméé sekd huomioi ryhmén toimintaa saatelevat tekijat. Ohjaustilanteissa

opiskelija ottaa huomioon lapset, joilla on erilainen kulttuuritausta.

Keskeinen sisalto:

e varhaiskasvatuksen historia ja arvoperusta

e varhaiskasvatuksen pedagogiset perusteet

o varhaiskasvatuksen menetelmét

e esiopetuksen perusteet

e perheiden osallisuus varhaiskasvatuksessa

e laadun arviointi varhaiskasvatuksessa

e Oppimisymparistd

o varhaiskasvatuksen suunnittelu, toteutus ja arviointi
¢ |&hihoitajana moniammatillisen tydryhman jasenena

o lapsilahtoisyys
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o leikki

Arviointi: Lapsihavainnointi tehtavé tydssédoppimisen jaksolla, koe

Kirjallisuus: Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elamanvaihe

2.3. Taito- ja taideaineet lapsen kasvun tukena lov

Tavoitteet ja keskeinen sisalto:

Kiitettdva (K5)

Opiskelijan on osattava ohjata ja tukea eri-ikéisia ja eri kehitysvaiheissa olevia lapsia itseilmaisussa,
luovassa ja kasvatuksellisessa toiminnassa. Ohjatessaan hanen tulee toimia Valtakunnallisen
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden keskeisten orientaatioiden mukaan (matemaattinen,
luonnontieteellinen,  historiallis-yhteiskunnallinen,  eettinen,  esteettinen ja  uskonnollis-

katsomuksellinen)

Hyvé (H3-H4)

Opiskelija osaa ohjata ja tukea eri-ikaisid ja eri kehitysvaiheissa olevia lapsia itseilmaisussa,
luovassa ja kasvatuksellisessa toiminnassa. Ohjatessaan h&n ymmartdd Valtakunnallisen
Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteiden  keskeisten  orientaatioiden  (matemaattinen,
luonnontieteellinen,  historiallis-yhteiskunnallinen,  eettinen,  esteettinen ja  uskonnollis-

katsomuksellinen) merkityksen.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija osaa ohjata tuettuna eri-ikdisia ja eri kehitysvaiheissa olevia lapsia itseilmaisussa,
luovassa ja kasvatuksellisessa toiminnassa. Hén tietda Valtakunnallisen
Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteiden  keskeisten  orientaatioiden  (matemaattinen,
luonnontieteellinen,  historiallis-yhteiskunnallinen,  eettinen, esteettinen ja  uskonnollis-

katsomuksellinen) merkityksen ohjauksessaan.
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Keskeinen sisaltd

e itseilmaisun, luovan ja kasvatuksellisen toiminnan ohjaus varhaislapsuudessa
e opiskelijan oma itseilmaisu ja luovuus
Arviointi: Materiaalikansio seka raportti ja itsearvionti kansion kaytosta
Kirjallisuus: Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elamanvaihe

http://varttua.stakes.fi/Fl/Varhaiskasvatuspalvelut/index.htm

2.4 Vaihtoehtopedagogiikat 0,50v

Tavoitteet ja keskeinen siséltd

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava hyodynt&é tarvittaessa tietoutta yleisimmistd vaihtoehtopedagogiikan
suuntauksista hoito- ja kasvatustyssé.

Hyva (H3-H4)
Opiskelija osaa hyodyntaa tarvittaessa tietoutta yleisimmista vaihtoehtopedagogiikan suuntauksista
hoito- ja kasvatustydssa.

Tyydyttava (T1-T2)
Opiskelija tietdd tarvittaessa yleisimmat vaihtoehtopedagogiikan suuntaukset hoito- ja

kasvatustyossa.

Keskeinen sisaltd

e vaihtoehtopedagogiikkojen hyodyntdminen kasvatus- ja hoitoty6ssa

Arviointi: Perehtyminen yhteen suuntaukseen, josta alustus ja keskustelun vetdminen

Kirjallisuus: Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elamanvaihe
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3. KASVUN JA KEHITYKSEN TUKEMINEN KOULUIASSA JA NUORUUDESSA, 6ov

3.1. Kasvu, kehitys ja oppiminen kouluidssa 2 0V

Tavoitteet ja keskeinen siséltd

Kiitettdva (K5)
Opiskelijan on osattava tukea kouluikaisen ja nuoren kasvua ja kehitysta yhteistydssd perheen

kanssa (tyoskentelemddn oppiminen, pitk&jannitteisyys, sosiaaliset taidot, omatoiminen
selviytyminen jne.) Opiskelijan on osattava ohjata ja tukea tydryhmén jasenend kouluikaista ja
nuorta itseilmaisussa ja luovassa ja kasvatuksellisessa toiminnassa (&idinkieli, musiikki, kuvallinen
ilmaisu ja liikunta). Hanen on osattava havainnoida koulunkayntiin liittyvia erityisvaikeuksia
(oppimisvaikeudet, koulukiusaaminen, koulupelko, kouluhaluttomuus), tunnettava néiden
tukitoimet ja tiedotettava havainnoistaan muille tydyhteison jasenille. Hanen on osattava tunnistaa
nuoren kehityksen riskitekijoitd ja osattava tukea kouluikdistd lasta ja nuorta terveyteen,

hyvinvointiin ja selviytymisté edistaviin elintapoihin.

Hyva (H3-H4)

Opiskelija osaa tukea kouluikaisen ja nuoren kasvua ja kehitystd yhteistydssd perheen kanssa
(tyoskenteleméddn oppiminen, pitk&jannitteisyys, sosiaaliset taidot, omatoiminen selviytyminen
jne.). Opiskelija osaa ohjata ja tukea tyoryhman jasenend kouluik&istd ja nuorta itseilmaisussa ja
luovassa sekd kasvatuksellisessa toiminnassa (didinkieli, musiikki, kuvallinen ilmaisu ja liikunta).
Hén osaa havainnoida koulunkayntiin liittyvia erityisvaikeuksia (mm.oppimisvaikeudet,
koulukiusaaminen, koulupelko, kouluhaluttomuus), tuntee ndiden tukitoimet ja tiedottaa
havainnoistaan muille tydyhteison jasenille. Han tunnistaa nuoren kehityksen riskitekijoita ja tukee

kouluikéisté lasta ja nuorta terveyteen, hyvinvointiin ja selviytymista edistéviin elintapoihin

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija tukee ohjattuna kouluikéisen ja nuoren kasvua ja kehitystad yhteistydssé perheen kanssa
(tyoskentelemaddn oppiminen, pitk&jannitteisyys, sosiaaliset taidot, omatoiminen selviytyminen
jne.). Opiskelija ohjaa tuettuna kouluikdistd ja nuorta itseilmaisussa ja luovassa seka
kasvatuksellisessa toiminnassa (aidinkieli, musiikki, kuvallinen ilmaisu ja liikunta). Han havainnoi
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koulunkéyntiin liittyvia erityisvaikeuksia (mm.oppimisvaikeudet, koulukiusaaminen, koulupelko,
kouluhaluttomuus), tietdd naiden tukitoimet ja tiedottaa havainnoistaan muille tyéyhteison jasenille.
Hé&n tunnistaa joitakin nuoren kehityksen riskitekijoita ja tukee kouluikdistd lasta ja nuorta

terveyteen, hyvinvointiin ja selviytymisté edistaviin elintapoihin.

Keskeiset sisallot:

e Kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen kouluidssa (oppimisvaikeudet ja niihin
puuttuminen seké tukeminen ja ohjaus, koulukiusaaminen, koulupelot, -haluttomuus)
e Kouluikaisen lapsen ja perheen vuorovaikutus koulun kanssa
e Koulunkéayntiin liittyvien erityisvaikeuksien tunnistaminen
o Koulu-ikaisen lapsen kehitysté ja kasvua tukevan toiminnan suunnittelu ja ohjaus
Arviointi: Koe, haastattelutehtéva
Kirjallisuus: Aaltonen, Ojanen, Vihunen &Vilen:1999 Nuoren aika

Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen eldménvaihe

3.2. Nuoren kehityksen riskitekijat ja suotuisan kehityksen tukeminen 2,50v

Tavoitteet ja keskeinen sisaltd

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava ammatillisesti tukea nuorta itsendistymisessé. Hanen on osattava tunnistaa

nuoren kehityksen riskitekijoité (tupakka, alkoholi, huumeet, la&kkeet, vakivalta, epésosiaalinen
kaveripiiri) ja osattava tukea nuoren suotuisaa kehitysta. Hanen tulee osata suunnitella ja ohjata
nuoren kasvua ja kehitysta tukevaa toimintaa seka tukea ja auttaa syrjaytynytta nuorta ja osattava

tunnistaa nuoren syrjaytymisen uhat ja tiedettdva menetelmié nuoren syrjaytymisen ehkaisemiseksi.

Hyva (H3-H4)

Opiskelija osaa ammatillisesti tukea nuorta itsenaistymisessa. Han tunnistaa keskeisid nuoren
kehityksen riskitekijoita (tupakka, alkoholi, huumeet, la&kkeet, vakivalta, epasosiaalinen
kaveripiiri) ja tukee nuoren suotuisaa kehitystd. H&n suunnittelee ja ohjaa nuoren kasvua ja
kehitysté tukevaa toimintaa sekd tukee ja auttaa syrjaytynyttd nuorta ja tunnistaa nuoren

syrjaytymisen uhat ja tietdd menetelmiéd nuoren syrjaytymisen ehkaisemiseksi.
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Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija osaa ammatillisesti tukea ohjattuna nuorta itsendistymisessa. Han tunnistaa joitakin
nuoren kehityksen riskitekijoité (tupakka, alkoholi, huumeet, ladkkeet, vakivalta, epésosiaalinen
kaveripiiri) ja tukee ohjattuna nuoren suotuisaa kehitystd. Han suunnittelee ja ohjaa tuettuna nuoren
kasvua ja kehitysta tukevaa toimintaa. Han tukee ja auttaa syrjaytynytta nuorta ja tunnistaa

ohjattuna nuoren syrjaytymisen uhkia ja tietdd menetelmié nuoren syrjaytymisen ehkaisemiseksi.

Keskeinen sisalto:

e nuoren kasvuun ja kehitykseen liittyvien riskitekijoiden tunnistaminen

nuoren suotuisan kehityksen tukeminen
e nuoren itsendistymisen tukeminen
e yhteisty® nuoren perheen kanssa
e nuoren kasvua ja kehitysté tukevan toiminnan suunnittelu ja ohjaus
e terveyttd ja hyvinvointia ja selviytymista edistavien elintapojen tukeminen
o seksuaalisen kehityksen ohjaus ja tuki
e eri kulttuuria edustavien nuorten kohtaaminen
e nuorisokulttuurit ja niiden ilmenemismuodot
e syrjaytyneen nuoren tunnistaminen, tuki ja auttaminen
Arviointi: Alustus, Koe ja toiminnallinen ryhmakoe

Kirjallisuus: Aaltonen, Ojanen, Vihunen, Vilen 1999. Nuoren aika

3.3 Taito- ja taideaineet kouluikéisen ja nuoren kasvun tukena 1.50v

Tavoitteet ja keskeinen sisaltd

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava ohjata kouluikdistd lasta ja nuorta itseilmaisussa sek& luovassa ja

kasvatuksellisessa toiminnassa. Hanen on tiedettdvé keskeisid lasta ja nuorta kiinnostavia luovan

ilmaisun tydmenetelmia (tietotekniikka, kddentaidot mm. puuty6t, teatteri-ilmaisu).
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Hyva (H3-H4)
Opiskelija osaa ohjata kouluikéisté lasta ja nuorta itseilmaisussa seké luovassa ja kasvatuksellisessa
toiminnassa. Han tietdd keskeisia lasta ja nuorta kiinnostavia luovan ilmaisun tyémenetelmi& (esim.

tietotekniikka, kddentaidot mm. puutyo6t, teatteri-ilmaisu).

Tyydyttava (T1-T2)
Opiskelija osaa ohjata tuettuna kouluikdista lasta ja nuorta itseilmaisussa sekd luovassa ja
kasvatuksellisessa toiminnassa. Han tietdd keskeisid lasta ja nuorta kiinnostavia luovan ilmaisun

tyomenetelmia (esim. tietotekniikka, k&dentaidot mm. puuty6t, teatteri-ilmaisu).

Keskeinen sisalto:

e itseilmaisun, luovan ja kasvatuksellisen toiminnan ohjaus kouluidssa ja nuoruudessa

e opiskelijan oma itseilmaisu ja luovuus

Arviointi: oppimispelin tms. tuottaminen kouluikaiselle

Kirjallisuus: Opettajan osoittama kirjallisuus

4. SAIRAAN LAPSEN JA NUOREN HOITO, 120v

Sisaltyy tyossédoppimista 8 ov. Ammattiosaamisen ndytoissd nadytetddn tyoprosessin hallinta,
tyotehtdvan hallinta (paitsi la&kehoito), tyon perustana oleva tiedonhallinta, tyoturvallisuuden
hallinta seka ydinosaaminen.

4.1. Sairaan lapsen ja nuoren hoito ja ohjaus 2 0V

Tavoitteet ja keskeiset sisalldt

Kiitettdva (K5)

Opiskelijan on osattava soveltaa hoitotyon periaatteita lasten ja nuorten hoidossa. Hénen on
osattava soveltaa jotain hoitotydn teoriamallia sekd hoitotydn prosessia lasten ja nuorten hoidossa.
Opiskelijan on osattava toimia yksilovastuisessa hoitotydssd omahoitajana siten, ettd tuntee

osaamisensa ja toimivaltansa rajat. Hanen tulee toteuttaa itsendisesti lasten ja nuorten hoitoa ja
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tyoryhméan jasenend erikoishoitoa. Hanen on osattava k&yttdd lapsen ja nuoren anatomian ja
fysiologian tietoutta tyssadn. Opiskelijalla on oltava tiedot eri-ikaisten lasten tavallisimmista
sairauksista sekd niiden hoidosta. Hanelld tulee olla valmiudet hoitaa sairasta lasta ja nuorta
paivahoidossa, sairaalassa, laitoksessa ja kotona. Hanen on osattava hoitaa, tukea ja ohjata
pitkdaikaissairasta lasta ja nuorta ja osattava ottaa huomioon lasten ja nuorten
mielenterveysongelmat ja niiden hoito (kdytoshairiot, neuroosit, masennus, syomishairiot, alkoholi-
ja huumeongelmat, psykoosi jne.) hoito- ja kasvatustydssaan. Hanen on osattava valmistaa lapsi
tavallisimpiin hoitotoimenpiteisiin ja tutkimuksiin ja tukea lasta ja perhettd niissa sekéd hallittava
lasten ja nuorten ensiapu ja peruselvytys. Hanen on osattava tavallisimpien lasten ja nuorten
sairauksien lddkehoito, ladkkeen tarkoitus, antotapa, vaikutukset ja sivuvaikutukset seka kasitell4 ja
noudattaa ladkkeen annosteluohjetta ja toteuttaa lasten ja nuorten ld&kehoitoa ohjeiden mukaisesti.
Hénen on osattava ohjata lasta, nuorta ja perhettd ravitsemuksen erilliskysymyksisséd. Hénen on
osattava kayttaa leikkia ja virikkeitd hoitotyén menetelminé sairaan lapsen ja nuoren toipumisessa.
Opiskelijan on osattava hoitaa ja tukea tyéryhméan jasenend kuolevaa lasta ja nuorta seka tukea
perhettd surutydssa.

Hyva (H3-H4)

Opiskelija osaa soveltaa hoitotyon periaatteita lasten ja nuorten hoidossa. Han soveltaa jotain
hoitotyon teoriamallia sek& hoitotyon prosessia lasten ja nuorten hoidossa. Opiskelija toimii
yksilovastuisessa hoitotydsséa omahoitajana siten, ettéd tuntee osaamisensa ja toimivaltansa rajat. Han
toteuttaa itsendisesti lasten ja nuorten hoitoa ja tyéryhman jasenené erikoishoitoa. Han osaa kayttaa
lapsen ja nuoren anatomian ja fysiologian tietoutta ty¢ssaan. Opiskelijalla on tiedot eri-ikdisten
lasten tavallisimmista sairauksista sek& niiden hoidosta. Hanelld on valmiudet hoitaa sairasta lasta ja
nuorta paivahoidossa, sairaalassa, laitoksessa ja kotona. Han osaa hoitaa, tukea ja ohjata
pitkaaikaissairasta lasta ja nuorta ja osaa ottaa huomioon lasten ja nuorten mielenterveysongelmat ja
niiden hoidon (kaytOshairiot, neuroosit, masennus, syomishdiriot, alkoholi- ja huumeongelmat,
psykoosi jne.) hoito- ja kasvatustydssdadn. Han osaa valmistaa lapsen tavallisimpiin
hoitotoimenpiteisiin ja tutkimuksiin ja tukee lasta ja perhetta niissé seka hallitsee lasten ja nuorten
ensiavun ja peruselvytyksen. Han osaa tavallisimpien lasten ja nuorten sairauksien laakehoidon,

ladkkeen tarkoituksen, antotavan, vaikutukset ja sivuvaikutukset sek& kasittelee ja noudattaa
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ladkkeen annosteluohjetta ja toteuttaa lasten ja nuorten ladkehoitoa ohjeiden mukaisesti. Han osaa

ohjata lasta, nuorta ja perhetté ravitsemuksen erilliskysymyksissd. Han osaa kayttaa leikkia ja

virikkeitd hoitotyon menetelmind sairaan lapsen ja nuoren toipumisessa. Opiskelija osaa hoitaa ja

tukea tyéryhman jasenend kuolevaa lasta ja nuorta seké tukee perhetté surutydssa.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija osaa soveltaa tuettuna hoitotyon periaatteita lasten ja nuorten hoidossa. Han soveltaa
jotain hoitotydn teoriamallia sekd hoitoty0on prosessia lasten ja nuorten hoidossa. Opiskelija toimii
yksilovastuisessa hoitotydsséa omahoitajana siten, etté tuntee osaamisensa ja toimivaltansa rajat. Han
toteuttaa tuettuna lasten ja nuorten hoitoa ja tydryhman jasenend erikoishoitoa. Han kayttaa lapsen
ja nuoren anatomian ja fysiologian tietoutta tydssaan. Opiskelijalla on tiedot eri-ikdisten lasten
tavallisimmista sairauksista sek& niiden hoidosta. Hanelld on valmiuksia hoitaa sairasta lasta ja
nuorta pdaivéhoidossa, sairaalassa, laitoksessa ja kotona. Han osaa tuettuna hoitaa ja ohjata
pitkaaikaissairasta lasta ja nuorta ja ottaa huomioon lasten ja nuorten mielenterveysongelmat ja
niiden hoidon (k&ytdshairiét, neuroosit, masennus, syémishairiét, alkoholi- ja huumeongelmat,
psykoosi jne.) hoito- ja kasvatustydssdédn. Han osaa valmistaa tuettuna lapsen tavallisimpiin
hoitotoimenpiteisiin ja tutkimuksiin ja tukee lasta ja perhettd niissa seka hallitsee osittain lasten ja
nuorten ensiavun ja peruselvytyksen. Han osaa tavallisimpien lasten ja nuorten sairauksien
ladkehoidon, ladkkeen tarkoituksen, antotavan, vaikutukset ja sivuvaikutukset sekd kasittelee ja
noudattaa ld&kkeen annosteluohjetta ja toteuttaa tuettuna lasten ja nuorten ladkehoitoa ohjeiden
mukaisesti. Han ohjaa tuettuna lasta ja nuorta seka perhetta ravitsemuksen erilliskysymyksissd. Han
kayttdd leikkid ja virikkeitd hoitotyon menetelmind sairaan lapsen ja nuoren toipumisessa.

Opiskelija hoitaa tuettuna kuolevaa lasta ja nuorta sekd tukee perhettéd surutyssa.

Keskeinen sisalto:

e HoitotyOn periaatteet ja menetelmat lasten ja nuorten hoidossa

e Lapsen ja nuoren anatomian ja fysiologian tuntemus

e Lasten ja nuorten sairaudet ja niiden hoito

e Pitkdaikaisesti sairaan lapsen ja nuoren hoito, tuki ja ohjaus

e Lasten ja nuorten mielenterveysongelmien tunnistaminen ja hoito

e Lapsen ja nuoren valmistaminen tutkimus- ja hoitotoimenpiteisiin
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e Lapsen ja nuoren ensiapu ja peruselvytys
e Lasten ja nuorten sairauksien la&kehoito (ladkelaskut)
e Lasta, nuorta ja perhetta koskevat ravitsemuksen erityiskysymykset
e Leikki ja virikkeet hoitotydn menetelminé sairaan lapsen ja nuoren toipumisessa
e Kuolevan lapsen ja nuoren hoito ja tukeminen ja perheen surutydssa
Arviointi: Koe: Laakelaskut
Koe: aineistokoe
Kirjallisuus: Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elaménvaihe (luku 7 ja8)
Aaltonen, Ojanen, Vihunen, Vilen 1999. Nuoren aika

4.2. Kuntoutus lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen tukena 20V

Tavoitteet, keskeiset sisallot

Kiitettava (K5)
Opiskelijan on osattava tunnistaa lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen ongelmat seké tukea heita.

Hénen on osattava soveltaa tydssédan kuntouttavaa tyootetta. Hanen on osattava kohdata perheiden
eritysvaikeuksia ja ohjattuna tukea ja ohjata perhettd ndissé tilanteissa. Hanen on osattava kohdata
ja tukea ty0ssédén nuoria huumeiden- ja péihteiden kayttdjia ja ohjata heitd hoitoon. Hanen tulee
osata hoitaa ja ohjata erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevaa lasta ja nuorta kotona, koulussa ja
sosiaali- ja terveysalan eri toimintaympéristfissd ja hyddyntaa tietoutta kuntoutusta edistavista
terapioista ja niiden merkityksestd lasten ja nuorten toimintakyvyn edistdmisessd. H&nen on
osattava ty0ryhman jasenend suunnitella kuntoutusta ja toteuttaa laadittua kuntoutussuunnitelmaa ja

kayttaa ja ohjata apuvalineiden ja — laitteiden kéyttéd lasten ja nuorten toimintakyvyn edistdmisessé

Hyva (H3-H4)

Opiskelija osaa tunnistaa lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen ongelmat sek& tukea heitd. Han
osaa soveltaa tydssddn kuntouttavaa tyQotetta. Han osaa kohdata perheiden eritysvaikeuksia ja
ohjattuna tukee ja ohjaa perhettd ndissa tilanteissa. Han osaa kohdata ja tukea tydssaan nuoria
huumeiden- ja péihteiden k&yttdjia ja ohjata heitd hoitoon. Hanen osaa hoitaa ja ohjata erityistéa
hoitoa ja kasvatusta tarvitsevaa lasta ja nuorta kotona, koulussa ja sosiaali- ja terveysalan eri
toimintaymparistoissa ja hyddyntda tietoutta kuntoutusta edistévista terapioista ja niiden

merkityksestd lasten ja nuorten toimintakyvyn edistdmisessd. Hén osaa tyéryhman jasenend
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suunnitella kuntoutusta ja toteuttaa laadittua kuntoutussuunnitelmaa ja kayttdd ja ohjata

apuvélineiden ja — laitteiden kédyttda lasten ja nuorten toimintakyvyn edistamisessa.
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Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija soveltaa tuettuna tydssédén kuntouttavaa tytotetta. Han osaa tuettuna kohdata perheiden
eritysvaikeuksia ja ohjattuna tukee ja ohjaa perhettd ndissa tilanteissa. Han osaa tuettuna kohdata
tydssadn nuoria huumeiden- ja péihteiden kayttajia ja ohjata heitd hoitoon. Han hoitaa tuettuna
erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevaa lasta ja nuorta kotona, koulussa ja sosiaali- ja terveysalan
eri toimintaympéristdissa ja hyoddyntad tietoutta kuntoutusta edistavistd terapioista ja niiden
merkityksestd lasten ja nuorten toimintakyvyn edistdmisessd. Han osaa tuettuna suunnitella ja

toteuttaa kuntoutussuunnitelmaa ja kéyttaa ja ohjata apuvalineiden ja — laitteiden kayttod lasten ja

nuorten toimintakyvyn edistamisessa.

Keskeinen sisalto:

Kuntouttavan tyfotteen soveltaminen lasten ja nuorten hoito- ja kasvatustydssé
Perheitten erityisvaikeuksien kohtaaminen, tuki ja ohjaus

Lastensuojelun toimintaperiaatteiden hyodyntdminen

Huume- ja paihdeongelmat

Erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset ja nuoret eri toimintaymparistoissa
Kuntoutusta edistavét terapiat ja niiden merkitys toimintakyvyn edistamisessa
Kuntoutussuunnitelma

Apuvélineet ja laitteet lasten ja nuorten toimintakyvyn edistamisessa

Arviointi: Koe

Kirjallisuus: Vilen,Vihunen, Vartiainen ym.: 2006. Lapsuus erityinen elamanvaihe

Néayttd: Tyoprosessin hallinta, tyémenetelmat, tydn perustana oleva tiedon hallinta, ydinosaaminen

Portfolio 2 ov

Tavoitteet:

Kiitettava (K5)

Opiskelija

e laatii portfolion, jossa han monipuolisesti ja perustellen osoittaa oman

oppimisprosessinsa koko koulutuksen ajalta. Liséksi opiskelija hyodynt&é portfoliota

henkil6kohtaisen analysoinnin valineena.
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esiin portfolionsa avulla, miten han on tehnyt valintoja, oivaltanut asioita, kehittynyt
ammatillisesti ja asettanut itsellensa padmaarié.

esittelee portfolionsa avulla omat taitonsa, osaamisensa seka kehittymisen alueet
ulkopuoliselle

tuo esiin sellaisia ominaisuuksia, joita todistukset eivét esittele.

Hyvé (H3-H4)

Opiskelija

laatii portfolion, jossa hdn monipuolisesti osoittaa oman oppimisprosessinsa koko
koulutuksen ajalta. Lisaksi opiskelija osin hyddyntad portfoliota henkilokohtaisen
analysoinnin valineena.

tuo osittain esiin portfolionsa avulla, miten hén on tehnyt valintoja, oivaltanut asioita,
kehittynyt ammatillisesti ja asettanut itsellensd pddmaaria.

esittelee portfolionsa avulla omat taitonsa ja osaamisensa ulkopuoliselle.

tuo esiin sellaisia ominaisuuksia, joita todistukset eivat esittele.

Tyydyttava (T1-T2)

Opiskelija
[ ]

Sisalto

laatii portfolion, jossa h&n osoittaa oman oppimisprosessinsa koko koulutuksen ajalta.
tuo osittain esiin portfolionsa avulla, miten han on kehittynyt ammatillisesti.

esittelee portfolionsa avulla oman osaamisensa ulkopuoliselle

tuo esiin sellaisia ominaisuuksia, joita todistukset eivat esittele.

| kurssi, kevat

+
+
+
*

portfoliotyd, ndyteportfolio ja perusportfolio

oppimisen laadullinen arviointi

portfoliotyon tarkoitus ja tavoite

portfolion muoto oman portfoliotyon aloittaminen, aineistonkeruu

Il kurssi, syksy

*
+
*

Kirjallisuus:

Arviointi:

ohjaustapaamiset sovittuina aikoina
oman portfolion laatiminen ja esittdminen
portfolioiden analysointi- ja arviointi pareittain

Harkonen, P. 1999. Portfoliokasikirja. Ammattikorkeakoulukouluopiskelijoiden ammatillinen kasvu

- arviointikriteereista paatetdan yhdessa kurssin aikana

- portfolioseminaariin osallistuminen ja toisten tekemien portfolioiden opponointi sovitulla
tavalla

- oman portfolion itsearviointi
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Hyvéksytty Diakoniaopiston johtokunnan kokouksessa
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